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PRESSEMELDING 

Dato: 14. september 2026 

Fra: Norges Cykleforbund 

Emne: Pressemelding vedrørende positiv dopingprøve 

Norges Cykleforbund og utøver Knut Røhme informerer i dag i fellesskap om at utøveren har 

avgitt en positiv dopingprøve under UEC Mountainbike European Continental Championships - 

XCO - XCC – XCR, Monteceneri, Switzerland den 30.07.26. 

Prøven viste spor av virkestoffet terbutalin, som stammer fra en astmamedisin han tok før 

konkurransen. Terbutalin tilhører gruppen beta-2-agonister, klasse S3 på dopinglisten. Utøveren 

ble varslet av International Testing Agency (ITA) den 28.08. Han har frivillig suspendert seg fra 

all organisert idrett og representasjon med umiddelbar virkning, i påvente av behandlingen av 

saken.  

 

Utøver Knut Røhme uttaler: 

- Astmamedisinen, som førte til den positive prøven, ble ved en feil foreskrevet til meg av legen. 

Da jeg gjennom Helsenorge ba om en fornyelse av mine vanlige lovlige astmamedisiner, som 

jeg har brukt gjennom mange år. Jeg ble ikke informert om denne endringen og jeg var trygg på 

at jeg brukte mine vanlige medisiner.  Jeg har alltid støttet arbeidet for en ren idrett. Jeg har 

sendt min forklaring til ITA, og vil samarbeide fullt og helt med dem som er involvert i saken min. 

Dette er noe jeg aldri trodde jeg skulle oppleve. Jeg er dypt ulykkelig over denne situasjonen, og 

hvordan det påvirker alle som støtter meg. Tilliten fra lagkamerater, konkurrenter, forbundet, 

sponsorer og alle som støtter idretten vår betyr alt for meg. Dette er en ekstremt krevende 

situasjon for meg, nå venter jeg på vurderingen av min sak. 

President Heidi Stenbock-Haakestad i Norges Cykleforbund uttaler: 

– Dette er en trist og alvorlig dag for sykkelsporten i Norge. Vårt forbund har nulltoleranse for 

doping, og regelverket i idretten er absolutt. Med tanke på sykkelsportens rykte har vi som 

forbund jobbet aktivt med å fremme en ren idrett. Samtidig står vi i en situasjon der en av våre 

utøvere nå har det svært tøft. Vi vil, i tråd med våre verdier, ivareta Knut som medmenneske i 

tiden fremover, samtidig som vi avventer den formelle og uavhengige behandlingen av saken 

hos domsorganene. 
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