NORGESMESTERE TERRENGSYKLING

RUNDBANE (XCO)

Menn Senior Rundbane

1992 Rune Hgydahl, Glamdal/Nittedal Elite Oslo
1993 Espen Brouwer, Lgrenskog CK

1994 Rune Hgydahl, Drammen CK

1995 Espen Brouwer, Lgrenskog CK

1996 Jan Olav Beitmyren, Gjgvik CK

1997 Rune Hgydahl, Drammen CK

1998 Rune Hgydahl, Drammen CK

1999 Hakon Austad, Drammen CK

2000 Rune Hgydahl, Drammen CK

2001 Frode Michaelsen, Hasle-Lgren IL

2002 Hakon Austad, Ringerike SK

2003 Rune Hgydahl, Drammen CK

2004 Hakon Austad, Drammen CK

2005 Martin Bratland, Nes SK

2006 Anders Hovdenes, Drammen CK

2007 Hakon Austad, Asker CK

2008 Lars Petter Nordhaug, Tgnsberg CK
2009 Anders Hovdenes, IF Frgy

2010 Ole Christian Fagerli, Raumer Rytter SK
2011 Ole-Christian Fagerli, Raumer Rytter SK
2012 Hakon Austad, Asker CK

2013 Edvard Vea Iversen, Lillehammer CK
2014 Edvard Vea Iversen, Lillehammer CK
2015 Ola Kjgren, Stiftstaden SK Trondheim
2016 Petter Fagerhaug, Lillehammer CK

2017 Petter Fagerhaug, Lillehammer CK

2018 Petter Fagerhaug, Lillehammer CK

2019 Erik Hegstad, Lillehammer CK

2020 Erik Hegstad, Lillehammer CK

2021 Erik Hegstad, Lillehammer CK

2022 Emil Hasund Eid, Kloppa Offroad Klubb
2023 Knut Rghme, Romeriksdsen SK

2024 Knut Rghme, Romeriksasen SK

2025 Erik Hegstad, Lillehammer CK

Kvinner Senior Rundbane

1994 Gjertrud Bg, Follo SK

1995 Gunn-Rita Dahle, Sandnes SK

1997 Gunn-Rita Dahle, Sandnes SK

1998 Gunn-Rita Dahle, Sandnes SK

1999 Gunn-Rita Dahle, Sandnes SK

2000 Ragnhild Kostgl, Kristiansands CK
2001 Gunn-Rita Dahle, Sola CK

2002 Pernilla Egedius, Gjgvik CK

2003 Pernilla Egedius, Gjegvik CK

2004 Gunn-Rita Dahle, Sola CK

2005 Gunn-Rita Dahle, Sola CK

2006 Lene Byberg, Bryne CK

2007 Lene Byberg, Bryne CK

2008 Elisabeth Sveum, Raufoss & Gjgvik SK



2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Menn
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
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2006
2007
2008
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2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Lene Byberg, Bryne CK
Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Heidi Rosaasen Sandstg, Follo
Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Elisabeth Sveum, SK Rye
Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Gunn-Rita Dahle Flesja, Sola C
Marit Sveen, Romeriksasen SK
Elisabeth Sveum, Kloppa Offroa

K

K
SK
K
K
K

K
K

d klubb

Helene Marie Fossesholm, Fiskum IL Sykkel

Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Hal
Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Hal
Oda Laforce, IF Frgy
Oda Laforce, IF Frogy

Junior Rundbane

Svenn Fjeldheim, Eiker CK
Ronny Hushovd, Grimstad SK
Tormod Omholt Jensen, Follo SK
Fredrik Stormo, Drammen CK
Hakon Austad, Drammen CK

Andre Schau, Barum OCK

Lars Petter Stormo, Drammen CK
Pal Einar Spilleth, Berum OCK
Lars Petter Nordhaug, Tgnsberg
Lars Petter Nordhaug, Tgnsberg
Sigbjgrn Mgystad Fegnnebg, Tons
Christian Udgaard, Drammen CK
Ole Eikeset, Sogn CK

Anders Hovdenes, IF Frgy

Jahn Fredrik N. Grue, Kristian
Kristian Johansen, Follo SK
Frans Leonard M. Mustaparta, T
Ole Hem, Romeriksasen SK

Ole Hem, Romeriksasen SK

Truls Engen Korseth, Lillehamm
Eirik Sverdrup Augdal, Raumer
Eirik Sverdrup Augdal, Raumer
Erik Nordsazter Resell, TVK
Sigurd Salberg Pedersen, TVK
Tobias Johannessen, Soon CK
Tobias Johannessen, Soon CK
Jgrgen Anmarkrud, Konnerud IL
Ole Sigurd Rekdahl, Halden CK
Sondre Rokke, IF Frgy

William Hgines Larsen, Tangen
Sivert Ekroll, Tangen Watt og
Sivert Ekroll, Tangen Watt og
Linus Aksnes, Vigrestad SK

Ole Christian Haug, Sande Spor

den CK
den CK

CK

CK
berg CK
sands CK

gnsberg CK

er CK
Rytter SK
Rytter SK

Sykkel

Watt og Oksygen CK
Oksygen CK
Oksygen CK

tsklubb SK



Menn U23 Rundbane

2025

Sivert Ekroll, Tangen Watt og Oksygen CK

Kvinner Junior Rundbane

1999
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Maria Kalnzs, IF Froy

Elisabeth Sveum, Raufoss & Gjgvik SK

Tkke nok deltakere til & kare mester

Tkke nok deltakere til & kare mester
Torunn Stake Laengen, Asker CK

Eline Gleditsch Brustad, Asker CK
Henriette Elvrum Handal, IF Frgy

Frida Helena Rgnning, Lillehammer CK
Anna Gabrielsen, Asker CK

Tiril Liverud Knudsen, Konnerud IL Sykkel
Thea Siggerud, Soon CK

Martine Opsahl, IF Frgy

Helene Marie Fossesholm, Fiskum IL Sykkel
Helene Marie Fossesholm, Fiskum IL Sykkel
Oda LaForce, IF Frgy

Oda LaForce, IF Frgy

Lisa Kristine Jorde, Tangen Watt og Oksygen CK
Kamilla Aasebg, SK Rye

Kamilla Aasebg, SK Rye

Eline Ekroll, Tangen Watt og Oksygen CK

Kvinner U23 Rundbane

2025

Oda Laforce, IF Frgy

Masters

Veteran Menn 30-39 Rundbane

2008
2009
2010
2011
2012
2013

David Ekroll, Svelvik SK

Kenneth Flesja, Sola CK

Frode Jermstad, CK Victoria

Pal Kenneth Mgller, Drammen CK

Geir Ottar Kvernstuen, SK Rye

Sondre Sundstgl Norland, Stavanger SK

Veteran Menn 30-34 Rundbane

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Jon Anders Iversen, Sande Sportsklubb Sykkel
Erik Home Nordstoga, Mosjgen OCK

Anders Seim, SK Rye

Joachim Haug, Sarpsborg SK

Anders Seim, SK Rye

Jonas Nermoen, IF Frgy

Jonas Nermoen, IF Frgy

Christian Nordkvelde, Kjekkas IF Sykkel
Eivind Botten, Anderbarkji TSK

Eivind Botten, Anderbarkji TSK

Simon Fischaa, Sunnhordland SK

Thomas Voreland, Ringerike SK



Veteran Menn 35-39 Rundbane

2014 Alexander Hagen, Soon CK

2015 Fredrik Lysakerrud, Odal SK

2016 Jon Flydal, IF Frgy

2017 Truls Haugseth, IL ROS Sykkel

2018 Pal Mgller, Aron SK

2019 Magnus Cederholm, SK Rye

2020 Ole Christian Fagerli, Romeriksédsen SK

2021 Sigbjgrn Fgnnebg, Tgnsberg CK

2022 @yvind Klemetsen Bgthun, Nordlysbyen Sykkel
2023 Jonas Nermoen, IF Frogy

2024 Eirik Skéara, Bogafjell SK

2025 Tony Nordtveit-Refsdal, Drgbak-Frogn IL Sykkel

Veteran Menn 40+ Rundbane
2008 Trond Aarstad, Glamdal SK
2013 Ole Martin Anmarkrud, Konnerud IL Sykkel

Veteran Menn 40-44 Rundbane

2009 Einar Lode, Bryne CK

2014 Yngvar Alexander Hansen, Mosjgen OCK
2015 Yngvar Alexander Hansen, Mosjgen OCK
2016 Geir Ottar Kvernstuen, SK Rye

2017 Joakim Vika, Brumunddal SK

2018 Truls Haugseth, IL Ros Sykkel

2019 Fredrik Lysakerrud, Odal SK

2020 Magnus Cederholm, SK Rye

2021 Magnus Cederholm, SK Rye

2022 Magnus Cederholm, SK Rye

2023 Roar Sollie, Raufoss & Gjgvik SK

2024 @yvind Klemetsen Bgthun, Nordlysbyen Sykkel
2025 Ole Christian Fagerli, Romeriksédsen SK

Veteran Menn 45-49 Rundbane

2009 Edd Geir Bore, Bryne CK

2010 Roy Kjernet, SK Ceres

2011 Ole Martin Anmarkrud, Konnerud IL Sykkel
2012 Ola Bustad, Hasle-Lgren IL Sykkel

2014 Arild Christophersen, Barum OCK

2015 Arild Christophersen, Rga IL Sykkel

2016 Joar Markus, Follo SK

2017 Joar Markhus, Follo SK

2018 Yngvar Alexander Hansen, Mosjgen OCK
2019 Thomas Morgan Knutsen, Stovnerkameratene
2020 Tom Larsen, Stovnerkameratene Sykkel
2021 Truls Veslum, Asker CK

2022 Stian Ulberg, CK Valdres

2023 Christian Haugen, TVK

2024 Thomas Nerland, Bryne CK

2025 Magnus Cederholm, Oslo SK



Veteran Menn 50-59 (50+) Rundbane

2009
2010
2011
2012
2013

Arne Mikkelsen, Trondhjems VK
Bjgrn O. Evensen, SK Rye

Olav Sveum, Raufoss & Gjgvik SK
Trond Haugen, TVK Sykkel

Olav Sveum, Raufoss & Gjgvik SK

Veteran Menn 50-54 Rundbane

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Inge Valseth, Mosjgen OCK

Jan Olav Beitmyren, Lgrenskog CK
Kjetil Westgaard, Smaalenene SK

Brede Arntzen, Sagene IF Sykkel

Espen Aune, Stovnerkameratene

Thomas Fergestad, IF Froy

Thomas Fergestad, IF Froy

Espen Aune, Stovnerkameratene

Colin Eick, IF Frgy

Ole Martin Anmarkrud, Konnerud IL Sykkel
Stig Laland, Klepp CC

Anders Stenbrenden, Kjekkas IF Sykkel

Veteran Menn 55-59 Rundbane

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Arild Nygaard, Solgr CK

Hans Jgrgen Fiskadal, Kristiansands CK
Geir Kjer, Ulleval SK

Bjarne Lien, TVK

Trond Ristvedt, Ulleval SK

Trond Ristvedt, Ulleval SK

Jan Olav Beitmyren, Lysaker Sportsklubb
Jan Olav Beitmyren, Lysaker Sportsklubb
Inge Valseth, CK Victoria

Espen Aune, Stovnerkameratene

Thomas Fergestad, IF Froy

Thomas Fergestad, IF Froy

Veteran Menn 60+ Rundbane

2013
2014
2015
2016
2018
2019
2020

Arne Mikkelsen, TVK Sykkel

Trond Overn, SK Rye

Trond Overn, SK Rye

Trond Overn, SK Rye

Trond Overn, SK Rye

Bjarte Vestwl, Kristiansands CK
Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK

Veteran Menn 60-64, Rundbane

2021
2022
2023
2024
2025

Kjartan Aas, Raufoss & Gjgvik SK
Kjartan Aas, Raufoss & Gjgvik SK
Inge Valseth, CK Victoria
Jan-Ivar Nygaard, Sandnes SK
Inge Valseth, CK Victoria



Veteran Menn 65-69

2021 Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK
2022 Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK
2023 John Arne Holtop, Bingsfoss SK
2024 Jan Fredrik Lund, SK Rye

2025 Geir Kjer, IF Frgy

Veteran Menn 70+
2022 Pal Gulliksen, IF Froy

Veteran Menn 70-74

2023 Arne Mikkelsen, TVK
2024 1Ingen deltakere
2025 1Ingen deltakere

Veteran Kvinner 30+ Rundbane
2013 Gjertrud Bg, Soon CK

Veteran Kvinner K30-34

2018 Katrine Hofstad, IF Frgy

2019 Emily Benham Kvale, CK Victoria

2020 Emily Benham Kvale, Hadeland CK

2021 Katrine Celius, CK Valdres

2022 Katrine Celius, CK Valdres

2023 Emily Benham Kvale, Hadeland CK

2024 1Ingen deltakere

2025 Else Merethe Tangen Flaten, Porsanger CK

Veteran Kvinner K30-39
2016 Marianne Moen Akselsen, Eiker CK

Veteran Kvinner K35-39 Rundbane

2014 Silje K. Holmsen, Drammen CK

2015 Trude D. Eide, IF Froy

2017 $Silje K. Holmsen, Aron Skiklubb Sykkel
2018 Yvonne Marlen Gilen Hoff, Ullensaker CK
2019 Ellen @stbye Fremgaard, Aaby CK

2020 1Ingen deltakere

2021 1Ingen deltakere

2022 Silje Nedland Molnes, Sandefjord SK
2023 Katrine Celius, Anderbarkji TSK

2024 Ingen deltakere

2025 1Ingen deltakere

Veteran Kvinner K40-44

2015 Marianne Sandaker, Moss CK

2016 Anne Kristin Heg, Eiker CK

2017 Marianne Sandaker, Moss CK

2018 1Ingen deltakere

2019 Marie Waagan, Moss CK

2020 Silje K. Holmsen, Aron Skiklubb Sykkel
2021 Linn Beate Sinding-Larsen, Sagene IF Sykkel
2022 Silje Ulberg, CK Valdres

2023 Linda Simmergy Moe, Romeriksdsen SK
2024 Silje Vadla Ulberg, CK Valdres

2025 Jeanett Kay, Follo SK



Veteran Kvinner K45-49 Rundbane

2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Tone Kristin Larsen, SK Rye
Tone Kristin Larssen, SK Rye
Margrethe Havre, Sande Sportsklubb
Nina Malme Gulbrandsen, IF Frgy
Nina Malme Gulbrandsen, IF Frgy
Marianne Sandaker, Moss CK
Marianne Sandaker, Moss CK
Ingen deltakere

Marianne Sandaker, Moss CK
Marianne Sandaker, Moss CK
Magnhild Haland, Vigrestad SK
Ingen deltakere

Veteran Kvinner 50-54 Rundbane

2014
2015
2016
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Gjertrud Bg, Soon CK

Gjertrud Bg, Soon CK

Gjertrud Bg, Soon CK

Mariama Jammeh, IF Frgy

Mariama Jammeh, IF Frgy

Nina Malme Gulbrandsen, IF Froy
Ingen deltakere

Nina Malme Gulbrandsen, IF Frgy
Ingen deltakere

Lene Puck, Nesodden SK

Berit Benjaminsen, IF Frgy

Veteran Kvinner 55-59, Rundbane

2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Gjertrud Bg, Soon CK

Gjertrud Bg, Soon CK

Gjertrud Bg, Soon CK

Gjertrud Bg, Soon CK

Gjertrud Bg, Soon CK

Tone Kristin Larsen, SK Rye

Tone Kristin Larsen, SK Rye

Nina Malme Gulbrandsen, IF Frgy
Lene Puck, Drgbak-Frogn IL Sykkel

Veteran Kvinner 60-64, Rundbane

2022
2023
2024
2025

Gjertrud Bg, Soon CK
Gjertrud Bg, Soon CK
Gjertrud Bg, Soon CK
Gjertrud Bg, Soon CK



MARATON (XCM)

Maraton - herrer

2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Hallvar Barlaup, Baerum OCK (fgrste offisielle norgesmesterskap)

Lars Petter Nordhaug, Tgnsberg CK
Hakon Austad, Drammen CK

Geir Lien, Nes SK

Martin Bratland, Lgrenskog CK

Tor Halvor Bjgrnstad, Ulleval SK

Lars Ragnar Manengen, Lillehammer CK
Lars Ragnar Manengen, Lillehammer CK
Lars Ragnar Manengen, Lillehammer CK
Anders Fiskvik, Brumunddal SK

Ola Kjgren, Stiftstaden SK Trondheim
Carl Fredrik Hagen, Sagene IF Sykkel
Carl Fredrik Hagen, Sagene IF Sykkel
Fredrik Haraldseth, Barum OCK

Ole Hem, Romeriksasen SK

Ole Hem, Romeriksasen SK

Emil Hasund Eid, Kloppa Offroad Klubb
Emil Hasund Eid, Kloppa Offroad Klubb
Knut Rghme, Romeriksasen SK

Eskil Evensen-Lie, Kloppa Off Road Klubb
Ble ikke arrangert

Eskil Evensen-Lie, Kloppa Off Road Klubb

Maraton - kvinner

2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Lene Byberg, Bryne CK

Lene Byberg, Bryne CK

Linda Larsen, Kristiansands CK
Camilla Hott Johansen, Ullensaker CK
Ingrid Jevne Framstad, CK Toten-Trakk
Linda Wibe Larsen, Grimstad SK
Borghild Lgvset, Orkla CK

Borghild Lgvset, Orkla CK

Borghild Lgvset, Orkla CK

Borghild Lgvset, Orkla CK

Hildegunn Gjertrud Hovdenak, Nesset CK
Jeanette Persson, CK Nittedal
Jeanette Persson, CK Nittedal
Borghild Lgvset, Orkla CK

Elisabeth Sveum, Kloppa Offroad Klubb
Hildegunn Hovdenak, Molde CK
Elisabeth Sveum, Kloppa Offroad Klubb
Hedda Brenningen Bjgrklund, Lillehammer CK
Hildegunn Hovdenak, Splint IL Sykkel
Ble ikke arrangert

Sunniva Dring, Sagene IF Sykkel



KORTBANE (XCC)

Menn Senior

2020 Erik Hegstad, Lillehammer CK

2021 Erik Hegstad, Lillehammer CK

2022 0le Sigurd Rekdahl, Halden CK

2023 Petter Fagerhaug, Gjerdrum IL Sykkel
2024 Knut Rghme, Romeriksasen SK

2025 Knut Razhme, Romeriksdsen SK

Menn U23
2025 Sjur Holm Grgneng, Lillehammer CK

Kvinner Senior

2020 Berit Nordszter Resell, Lillehammer CK

2021 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2022 Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2023 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2024 Lisa Kristine Jorde, Tangen Watt og Oksygen CK
2025 Lisa Kristine Jorde, Tangen Watt og Oksygen CK

Kvinner U23
2025 Lisa Kristine Jorde, Tangen Watt og Oksygen CK

Menn Junior

2020 Sondre Rokke, IF Frgy

2021 William Hgines Larsen, Tangen Watt og Oksygen CK
2022 Martin Eckmann Farstadvoll, IF Frgy

2023 Sivert Ekroll, Tangen Watt og Oksygen CK

2024 Linus Aksnes, Vigrestad SK

2025 Jens Aksel Jorde, Tangen Watt og Oksygen CK

Kvinner Junior

2020 Oda LaForce, IF Frgy

2021 Oda LaForce, IF Frgy

2022 Lisa Kristine Jorde, Tangen Watt og Oksygen CK
2023 Kamilla Aasebg, SK Rye

2024 Kamilla Aasebg, SK Rye

2025 1Ida @stbye Stgvern, Aaby CK

Kortbane Mastersklasser
2020

K30-34: Emily Benham Kvale, Hadeland CK

K40-44: Linn Beate Sinding-Larsen, Sagene IF Sykkel
K50-54: Nina Malme Gulbrandsen, IF Frgy

K55-59: Gjertrud Bg, Soon CK

M30-34: Jonas Nermoen, IF Frgy

M35-39: Sigbjgrn Fennebg, Tgnsberg CK

M40-44: Magnus Cederholm, SK Rye

M45-49: Stian Ulberg, CK Valdres

M50-54: Thomas Fergestad, IF Frgy

M55-59: Jan Olav Beitmyren, Lysaker Sportsklubb
M60+: Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK



2021

K55-59: Gjertrud Bg, Soon CK

M35-39: Jonas Nermoen, IF Frgy

M40-44: Petter Jgrgensen, SK Rye

M45-49: Stian Ulberg, CK Valdres

M50-54: Colin Eick, IF Frgy

M55-59: Jan Olav Beitmyren, Lysaker Sportsklubb
M60-64: Kjartan Aas, Raufoss & Gjgvik SK
M65-69: Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK

2022

K30-34: Emily Benham Kvale, Hadeland CK
K35-39: Silje Nedland Molnes, Sandefjord SK
K40-44: Silje Ulberg, CK Valdres

K45-49: Marianne Sandaker, Moss CK

K55-59: Tone Kristin Larsen, SK Rye

K60-64: Gjertrud Bg, Soon CK

M30-34: Eivind Botten, Anderbarkji TSK
M35-39: gyvind Klemetsen Bgthun, Nordlysbyen Sykkel
M40-44: Magnus Cederholm, Oslo SK

M45-49: Stian Ulberg, CK Valdres

M50-54: Colin Eick, IF Froy

M55-59: Inge Valseth, CK Victoria

M60-64: Kjartan Aas, Raufoss & Gjegvik SK
M65-69: Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK
M70+: P4l Gulliksen, IF Froy

2023

K30-34: Emily Benham Kvale, Hadeland CK
K35-39: Katrine Celius, Anderbarkji TSK
K40-44: Ann Katrin Pedersen, TVK
K55-59: Hildegunn Feraas, CK Haugaland
K60-64: Gjertrud Bg, Soon CK

M30-34: Eivind Botten, Anderbarkji TSK
M35-39: Jonas Nermoen, IF Frgy

M40-44: Uno Sandstrgm, Barums Verk CK
M45-49: Christian Haugen, TVK

M50-54: Vidar Olsen, Tangen Watt og Oksygen CK
M55-59: Thomas Fergestad, IF Frgy
M60-64: Inge Valseth, CK Victoria

M70+: P4l Gulliksen, IF Frgy

2024

K45-49: Magnhild Haland, Vigrestad SK
K50-55: Lene Puck, Nesodden SK
K60-64: Gjertrud Bg, Soon CK

M35-39: Eirik Skdra, Bogafjell SK
M40-44: Thomas Byberg, Bogafjell SK
M45-49: Fredrik Lysakerrud, Odal SK
M50-54: Truls Veslum, Asker CK
M55-59: Thomas Fergestad, IF Frgy
M60-64: Jan-Ivar Nygaard, Sandnes SK
M70+: Tore Vehus, Dalane SK



2025

K40-44: Silje Nedland Molnes, Sandefjord SK
K55-59: Lene Puck, Nesodden SK

K60-64: Gjertrud Bg, Soon CK

M30-34: Audun Kristiansen, IF Frgy

M35-39: Ingen deltakere

M40-44: @gyvind Klemetsen Bgthun, Nordlysbyen Sykkel
M45-49: Petter Jgrgensen, SK Rye

M50-54: Anders Storbrenden, Kjekkas IF
M55-59: Thomas Fergestad, IF Frgy

M60-64: Inge Valseth, CK Victoria

M75-79: Tore Vehus, Dalane SK

Maraton Masterklasser

2015 (fegrste offisielle mesterskap for masters i Maraton)

35-39: Marianne Moen Akselsen, Eiker CK

40-44: Mariann Sandaker, Moss CK

45-49: Camilla Hott, Raholt CK

50-54: Anne Marie Tempelen, Eidanger IL Sykkel
30-34: Otto Andreas Solbrg, FTT Oslo Sykkelklubb
35-39: Jon Flydal, IF Froy

40-44: Bjgrn Ivar Ekberg, Stovnerkameratene
45-49: Lars Erik Koritov, Hasle-Lgren IL Sykkel
50-54: Jan Olav Beitmyren, Lgrenskog CK

55-59: Geir Kjer, Ulleval SK

60 +: Per Kristian Greve, Orkla CK

REREREEEER R AN

2016

K35-39: Trine Trgmborg, Sande Sportsklubb
K40-44: Camilla Helen Landsverk, Eiker CK
K45-49: Heidi Kjernasen, CK Elverum

K50-54: Marianne Harviken, CK Elverum
K55-59: Annebeth Askevold, Nidaros CK
M30-34: Magnus Kondola Kolstad, Solgr CK
M35-39: Roar Sollie, Raufoss & Gjgvik SK
M40-44: Yngvar Alexander Hansen, Mosjgen OCK
M45-49: Brede Arntzen, Sagene IF Sykkel
M50-54: Steffan Hartz Repshus, Rena IL Sykkel
M55-59: Rune Flengsrud, Ulleval SK

M60+) : Svein Roger Lwgken, CK Toten Trakk

2017

K35-39: Liv Berit Heg, Eiker-Kvikk Sykkel
K40-44: Anne Kristin Heg, Aron Skiklubb Sykkel
K45-49: Camilla Hott, Ullensaker CK

K55-59: Marion Nilsen, Asker CK

M30-34: Jonas Nermoen, IF Frgy

M35-39: Rasmus Strand, TVK

M40-44: Martin Stegvern, Sykkelridderne SK Oslo
M45-49: Thomas Morgan Knutsen, Stovnerkameratene
M50-54: Brede Arntzen, Sagene IF Sykkel
M55-59: Geir Kjer, Ulleval SK

M60+: Trond Overn, SK Rye



2018

K35-39:
K40-44:
K45-49:
K50-54:
M30-34:
M35-39:
M40-44:
M45-49:
M50-54:
M55-59:

M60+:

2019

K30-34:
K35-39:
K40-44:
K45-49:
K50-54:
M30-34:
M35-39:
M40-44:
M45-49:
M50-54:
M55-59:
M60-64:
M65-69:

2020

K30-34:
K35-39:
K45-49:
K50-54:
M30-34:
M35-39:
M40-44:
M45-49:
M50-54:
M55-59:
M60-64:

2021

K30-34:
K35-39:
K45-49:
K50-54:
K55-59:
M30-34:
M35-39:
M40-44:
M45-49:
M50-54:
M55-59:
M60-64:
M65-69:

Yvonne Marlen Gilen Hoff, Ullensaker CK
Marianne Sandaker, Moss CK

Camilla Hott, Ullensaker CK

Brit Brustveit, Sandnes SK

Jonas Nermoen, IF Frogy

Rasmus Strand, TVK

Thomas Nerland, Bryne CK

O0dd Snerthammer, Kristiansands CK
Steffan Hartz Repshus, Solgr CK

Odd Arne Fallmyr, Skagerrak Sportsklubb
Bjarte Vestwl, Kristiansands CK

Emily Benham Kvale, CK Valdres
Ellen Jstbye Fremgaard, Aaby CK
Linda Treseng, SK Rye

Cathrine Arstad Olsen, Bingsfoss SK
Camilla Hott, Ullensaker CK

Espen Helgesen, Lgrenskog CK

Roar Sollie, Raufoss & Gjgvik SK
Padl Gustavsen, Klopp Offroad klubb
Truls Veslum, Asker CK

Espen Aune, Stovnerkameratene
Kjell Karlsen, CK Elverum

Finn Arne Lilleseth, Eidsvoll SK
Trond Overn, Raufoss & Gjegvik SK

Cathrine Andersen, 0Odal SK

Maiken Kallesen, IF Frgy

Camilla Helen Landsverk, Eiker CK
Camilla Hott, Ullensaker CK

Joakim Fjeld Kristoffersen, Bzrum OCK
Per Kristian Kirkhus, Sandefjord SK
Magnus Cederholm, SK Rye

Truls Veslum, Asker CK

Steffan Hartz Repshus, Glamdal SK
Kjell Karlsen, CK Elverum

Erik Hgiland, Paragrafrytterne SK Bamble

Andrea Patricia Coucheron, Barum OCK
Linda Karlsbot Hestvik, Sagene IF Sykkel
Camilla Helen Landsverk, Eiker CK
Camilla Hott, Ullensaker CK

Tone Kristin Larsen, SK Rye

Christian Nordkvelde, Kjekkas IF Sykkel
Jonas Nermoen, IF Frgy

Magnus Cederholm, SK Rye

Truls Veslum, Asker CK

Espen Aune, Stovnerkameratene SK

Jan Olav Beitmyren, Lysaker Sportsklubb
Bjarne Lien, TVK

Bjorn Nordengen, Skiptvet IL Sykkel



2022

K30-34: Katrine Cellus, CK Valdres

K35-39: Linda Karlsbot Hestvik, Sagene IF Sykkel
K40-44: Linda Lgnmo, Eiker CK

K45-49: Marianne Sandaker, Moss CK

K50-54: Camilla Hott, Ullensaker CK

K55-59: Tone Kristin Larsen, SK Rye

M30-34: Eivind Botten, Anderbarkji TSK

M35-39: Erik Kay, Follo SK

M40-44: Per Kristian Kirkhus, Sandefjord SK
M45-49: Truls Veslum, Asker CK

M50-54: Espen Aune, Stovnerkameratene SK
M55-59: Jan Olav Beitmyren, Lysaker Sportsklubb
M60-64: Bjarne Lien, TVK

M65-69: Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK
M70-74: Hans Arentz, SK Rye

2023

K30-34: Andrea Patricia Coucheron, Baerum OCK
K35-39: Katrine Celius, Anderbarkji TSK
K40-44: Silje Ulberg, CK Valdres

K45-49: Marianne Sandaker, Moss CK

K50-54: Cathrine Arstad Olsen, Bingsfoss SK
K55-59: Tone Kristin Larsen, SK Rye

M30-34: Eivind Botten, Anderbarkji TSK
M35-39: Jonas Nermoen, IF Frgy

M40-44: Roar Sollie, Raufoss & Gjgvik SK
M45-49: Thomas Narland, Bryne CK

M50-54: Thomas Morgan Knutsen, Lgrenskog CK
M55-59: Steffan Hartz Repshus, CK Elverum
M60-64: Inge Valseth, CK Victoria

M65-69: Trond Overn, Raufoss & Gjgvik SK

NM Maraton ble ikke arrangert i 2024.

2025

K35-39: Andrea Patricia Coucheron, Barum OCK
K40-44: Ingrid Annita Rosvold, Orkla CK

K45-49: Kristin Aamodt, Sagene IF Sykkel
K50-54: Hege Kristin Aamodt, Follo SK

K55-59: Elin Grgnvik, CK Victoria

M30-34: Hakom Pedersen, Asker CK

M40-44: David Riiber, Eiker CK

M45-49: Remi Knudsen, Melgy Ski- og Sykkelklubb
M50-54: Brynjar Nervik, Stiftstaden SK Trondheim
M55-59: Geir Inge Hansen, SK Rye

M60-64: Kjell Karlsen, CK Elverum

M65-69: Arild Toft, Sandnes SK

Der det ikke stdr navn og &rstall, var det ikke nok deltakere til & kare en
mester.
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2014 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK (kvinner)
2014 Sebastian Kartfjord, Sandnes BMX (menn)

2015 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK (kvinner)
2015 Fredrik Haraldseth, Barum OCK (menn)

2016 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2016 Martin Emil Siggerud, Soon CK

2017 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2017 Martin Egil Siggerud, Soon CK

2018 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2018 Martin Emil Siggerud, Soon CK

2019 Rikke Enstad, Horten OC

2019 Martin Egil Siggerud, Soon CK

2020 NM ble ikke arrangert

2021 Gabriel Cornelis Slinger, Svelvik SK

2021 Det var ingen deltakere i kvinneklassen

2022 1Ingrid Sofie Bge Jacobsen, Halden CK

2022 Martin Eckmann Farstadvoll, IF Frgy

2023 Ble ikke arrangert

2024 Ble ikke arrangert

2025 Ble ikke arrangert



