ARSRAPPORTER

2024-2025

SPORTSLIG AVDELING
GRENUTVALG
OVRIGE UTVALG

Rapportene omfatter i all hovedsak tidsrommet fra 01.01.2024 - 31.12.2025



ARSRAPPORTER FRA SPORTSLIG 2024 OG 2025

Arsrapport landslag Menn Junior 2024

Vi startet som vanlig med Kartleggingssamling og tester p& Olympiatoppen i Oslo
27.-29. november der vi hadde med 20 utgvere.

Dette ble en sesong med begrenset budsjett og vi hadde ett samarbeid med
NTG/Uno-X, men gutta fikk mange bra ritt og mye bra resultater.

Vi kjgrte disse rittene:
Paris-Roubaix Junior

Eroica Juniores — Nations Cup
Course de la Paix — Nations Cup
LVM Saarland Trofeo

Waterslay Junior Challenge
Nations Cup Hungary

Lunigiana

EM Flanderen/Belgia

VM Zirich/Sveits
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Felix @rn-Kristoff overst p8 pallen i EM



Arets hgydepunkt var helt klart EM Gull til Felix @rn-Kristoff, samt EM bronse i
Mixed Relay (lagtempo) sammen med juniorjentene. I tillegg til to etappeseiere i
Eroica Juniores for Felix og tempoen i SAARLAND da vi blir 1, 3 og 5.
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EM - Bronselaget i Mixed Relay junior

Oppsummert er vi veldig forngyde med resultatene i de Igpene vi kjgrte.
Vi viser nok en gang at vi er med blant de beste nasjonene i verden.
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Menn U23/Elite

Vi stilte med Tobias Halland Johannessen, Markus Hoelgaard, Johannes Staune-
Mittet, Jonas Abrahamsen, Tobias Foss og Andreas Leknessund i VM-fellesstart
for elite. Hoelgaard tok en god 14. plass. I U23 ble Johannes Kulset nr. 24. Tobias
Svendsen Foss fikk beste norske plassering for herrene i Ziirich med en strdlende
7. plass pa tempoen.

R I r ’ ! I 2024 ROAD AND PARA-CYCLING ROAD
SRTH! WORLD CHAMPIONSHIPS .

Arsrapport Herrer Landevei 2025

Etter omorganisering i sportslig avdeling har undertegnede na ansvar for Menn
Junior, Menn U23 og Menn Elite. Det er en stor stilling, og med begrensede
midler har vi mer enn tidligere samarbeidet med skoler, klubber, regioner og
kontinentallag, slik at vi har kunnet stille som landslag i flere ritt.

Som vanlig startet vi med en kartleggingssamling for juniorgutta pa
Olympiatoppen, der vi hadde fysiske tester og informasjonsmgter. For U23 og
Elite handlet det om & informere og innhente informasjon om utgverne, kartlegge
hvem som hadde mulighet og lyst, og hvem som s3a pa seg selv som kandidater
til @ kjore mesterskap, samt knytte kontakt med lagene til de mest aktuelle
rytterne.

M3lene for sesongen for de forskjellige klassene var klare:

e Junior: Topp 3 i Nations Cup, medalje i EM
e U23: Topp 6 i EM eller VM
e Elite: Topp 10i VM



Menn Junior

Det er pa menn junior vi har den stgrste landslagsvirksomheten, og her bruker vi
0gsa mest ressurser og tid. Vi ma alltid bygge fra bunnen av. Vart fokus var
Nations Cup og EM, og vi visste tidlig at det ikke ble VM for juniorgutta i 2025.
Begrunnelsen for a ikke reise til VM med juniorgutta var flere faktorer: hgyde,
lang reise og gkonomi.

Juniorgutta har i 2025 kjgrt syv forskjellige ritt som landslag (E3 Saxo Classic,
Paris-Roubaix Juniors, Course de la Paix Juniors, G.P. FW.R. BARON - Pieve del
Grappa - Possagno, LVM Saarland Trofeo, Nation's Cup Hungary, Giro Della
Lunigiana), i tillegg til EM i Frankrike. Totalt var det 15 forskjellige ryttere som
fikk representere Norge og kjgre med landslagsdrakta i 2025.

Arets hgydepunkt er helt klart EM-gullet i Mixed Relay, sammen med
juniorjentene. Sterkt av Oda Aune Gissinger, Marte Dolven, Ida @stbye Stgvern,
Kristian Haugetun, Hakon Eiksund @ksnes og Sindre Orholm-Lgnseth.

Andre resultater som bgr nevnes er resultatene i NationsCup, seier til Filip
Smgras pa 2.etappe i LVM Saarland Trofeo Juniors, vinner ogsa 2. og 3. etappe i
Nations Cup Hungary, samt en sterk 3. plass i E3 Saxo Classic Juniors. Kristian
Haugetun blir nr. 3 sammenlagt i NationsCup rittet GP F.W.R Baron i Italia.

EM - junior Mixed Relay - Gull!



Filip Smgrds vinner i Saarland 2025

uz23

P& U23-siden har vi kjgrt tre etapperitt med landslag, samt en miks av U23 og
Elite i Tour of Norway og Arctic Race of Norway, der vi ogsa stilte som landslag.
To ryttere fikk kjgre VM, og vi stilte fullt lag i EM. Totalt har 22 forskjellige U23-
ryttere representert Norge og kjgrt med landslagsdrakta i 2025. Nytt av aret var
endring i UCI regelverket at de U23 rytterne som kjgrer pa Pro Tour eller World
Tour niva ikke kunne kjgre EM og VM i U23 klassen.

Hgydepunktene med landslagsdrakta har helt klart veert Tour de I'Avenir, der
Jgrgen Nordhagen fikk to pallplasser pa etapper og ble nummer tre sammenlagt.
I Course de la Paix U23 var det pallplasser til Sebastian Veslum og Morthen Wang
Baksaas. 15. plassen til Halvor Dolven i VM var ogsd en meget sterk prestasjon.
Alle andre ritt og resultater som vare U23-ryttere har deltatt i, er med sine
respektive klubber og lag. Nevner noen sterke resultater som er oppnadd av vare
ryttere som er i klasse U23, men som er kjgrt for lagene sine; Seier til Felix @rn-
Kristoff, bade pa 4. etappe og sammenlagt i Tour de Bretagne. Storm
Ingebrigtsen vinner 1. etappe i Tour of Norway. Jgrgen Nordhagen vinner 8.
etappe i Giro Next Gen og blir nr. 5 sammenlagt i World Tour rittet Tour of
Guangxi. Stian Fredheim vinner 1.1 rittet Route Adélie de Vitré.



Jorgen Nordhagen i Tour de I’Avenir 2025

Menn Elite

Her er det kun mesterskap vi kjgrer, men vi fikk med noen eliteutgvere i Tour of
Norway og Arctic Race of Norway. VM ble det store hgydepunktet, og vi stilte
med Andreas Leknessund, som tok en meget sterk 6. plass pa VM-tempo.
Dessverre matte Tobias Foss melde avbud pa grunn av sykdom.

———————
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Landslaget i Arctic Race 2025



P& VM fellesstart stilte vi med fire mann: Sven Erik Bystrgm, Andreas
Leknessund, Johannes Staune-Mittet og Embret Svestad-Bardseng. Vi hang godt
med, og Andreas ble nummer 25 og Embret nummer 27 - de var litt over ett
minutt bak for 8 kjempe om topp 10.

Ser vi litt utover hva herrer landevei har gjort utenfor landslagsrepresentasjon,
har det vaert en fantastisk sesong for norske ryttere. Vi har tre norske seiere pa
World Tour-nivd med seier til Sgren Waerenskjold i Omloop Nieuwsblad, Fredrik
Dversnes som vinner 5. etappe i Tirreno-Adriatico, og ikke minst etappeseier til
Jonas Abrahamsen pa den 11. etappen i Tour de France.

Vi er topp ti i to av tre Grand Tours: Tobias Halland Johannessen med 6. plass
sammenlagt i Tour de France, og Torstein Traeen med 9. plass sammenlagt i
Vuelta a Espana, der han kjgrte 4 dager i rgd ledertrgye.

Kai Lexberg
Landslagssjef herrer landevei



ARSRAPPORT KVINNER JUNIOR OG KVINNER U23/ELITE
2024

Junior

Det har blitt flere gode resultater for junior-jentene i 2024, spesielt nevnes EM i
Belgia med bronsen i Mixed Relay, sammen med juniorgutta, og Kamilla Aasebg’s
4., plass pa tempo.

Jentene har deltatt i fglgende ritt;

18. januar- 3. februar: samling Spania

19.-21. april: EPZ Omloop van Borsele, Nations Cup Nederland
12.-16. mai: samling / tester Olympiatoppen

14.-20. juli samling / varme akklimatisering Spania

20.-21. juli: Bizkaikoloreak, Nations Cup Spania

19.-23. august: samling / tester Olympiatoppen

11. september: EM Tempo

15. september: EM Fellesstart

24. september: VM Tempo

26. september: VM Fellesstart

I EPZ Omloop, som var et 3-dagers etapperitt, skulle jentene kjgre en tempo og
to fellesstarter. Det var totalt 7 jenter pdmeldt, men Kamilla Aasebg ble syk
dagen fgr. Matilde Skjelde blir nr. 8, mens Mia Gjertsen veltet stygt etter & ha
hatt en god tempo pa gang. P3 2. etappe er det Mia som trosser oppskrapet
kropp og tar en imponerende 4. plass. I tillegg til Matilde, var Martha
Stokkeland, Mina Mobrathen, Amalie Jgrgensen og Regine Solhaug Hansen pa
landslaget. I tillegg kjgrte Mia og Kamilla for sitt lag Team Rytger.

I VM ble det en sterk 7. plass pa Kamilla Aasebg pa fellesstarten.

2024 UEC ROAD CYCLING
EUROPEAN CHAMPIONSHIPS
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U23/Elite

Det har ikke vaert s& mange ritt for senior-damene vare i 2024, men vi har
deltatt pa et par ritt + OL og de internasjonale mesterskapene.

Ritt/Samling 2024

18. januar - 3. februar, Samling damer landevei

27.-28. april, CERATIZIT Festival Elsy Jacobs, Luxembourg

25.-28. juli, Princess Anna Vasa Tour, Polen

27. juli og 4. august, OL i Paris (Marte Berg Edseth og Ingvild Gaskjenn)
10.-15. september, EM Tempo og Fellesstart, Belgia

21.-29. september, VM Tempo og Fellesstart, Sveits

I Princess Anna Vasa Tour deltok Emma Dyrhovden, Camilla Ranes Bye, Malin
Eriksen, Elise Marie Olsen, Tuva Aarg Mauland og Matilde Skjelde. Malin fikk en
flott 8. plass pa 2. etappe og Emma tok 12. plassen pa 4. etappe.

24 UEC ROAD CYCLING

OPEAN CHAMPIONSHIPS
LIMBURG | FLANDERS
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Camilla R8nes Bye, Nora Tveit og Magdalena Lind i EM U23.



Arsrapport kvinner landevei 2025
Overordnet fokus

Sesongen 2025 har vi hatt et tydelig fokus pa glede, samhold, miljg og
teambygging, kombinert med utvikling av en sterk prestasjonskultur. Malet er &
2forberede utgvere til & prestere i mesterskap, spesielt VM og EM, samt i
internasjonale ritt p§ hayt niva.

Gjennomfgrte aktiviteter

« Belgia-samling for junior kvinner
Trenings- og konkurransesamling med deltakelse i to kermesse ritt.
Fokus pa rittforstaelse, lagkjgring og konkurranseerfaring i et krevende
miljg. Her samlet vi 10 junior jenter og gnsket med det gi flere jenter
mulighet.
o Nations Cup-deltakelse junior kvinner
o Canada: Deltakelse med junior kvinner i Nations Cup-ritt.
o Nederland: Deltakelse med junior kvinner i Nations Cup-ritt.
e« Tour of Norway
o Deltakelse med U23 kvinner, samt Anita Stenberg.
e Mesterskap
o Deltakelse i VM og EM.




Resultater 2025
Kermesse Camp - Belgia

e 2.-plass
e 3.-plass

Nations Cup - Canada

Etappeseier og 2.-plass: Marte Dolven
Etappeseier x2: Oda Aune Gissinger
Spurttrgye: Oda Aune Gissinger
Bakketrgye: Oda Aune Gissinger
Sammenlagtseier: Oda Aune Gissinger

Nations Cup - Nederland
e 4.-plass sammenlagt: Oda Aune Gissinger
Verdensmesterskap (VM)

Bronse tempo: Oda Aune Gissinger
5.-plass: Katrine Aalerud

14.-plass: Katrine Aalerud
12.-plass: Sigrid Ytterhus Haugset

Europamesterskap (EM)

e Bronse: Oda Aune Gissinger

e Gull: Mixed Team Time Trial (Oda Aune Gissinger, Marte Dolven og Ida
Stgvern)

e Sglv: Mie Bjgrndal Ottestad

e 4.-plass (0,02 sek fra medalje): Katrine

e 13.-plass: Sigrid Ytterhus Haugset



2025 UEC ROAD v DROME
EUROPEAN CHAMPIONSHIES, Cx ARDECHE
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Mie Bjgrndal Ottestad med splv i EM



Arsrapport Terrenglandslaget 2024-2025

Sportslige hgydepunkter 2024
e EM-bronse: Aksel Laforce (XCC)

e VM 5. plass: Kamilla Aasebg (XCO)

¢ 4, plass EM maraton: Emil Hasund Eid
e WC-pallplass: Sondre Rokke

e Tre U23-ryttere topp 22 i VM

Eliteprestasjoner

Knut Rghme leverte topp 10 i verdenscup og ble nr. 20 i OL. Mats Tubaas Glende
satte ny bestenotering i WC med 17. plass i USA.
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Sondre Rokke p& pallen i 2024
Maraton

Eskil Evensen-Lie har levert sin sterkeste sesong i 2025. Etter en krevende
sykdomsperiode i 2023-2024, har han kommet tilbake med og etablert seg blant
verdens beste maratonsyklister. Hans 2025-sesong kjennetegnes av stabilitet,
flere toppresultater i World Cup. Han ble 7. sammenlagt i WC maraton. Eskil er
ogsa proff i italiensk lag fra 2026.



Eskil Evensen-Lie

U23-dominans 2025
e Sondre Rokke: WC-seier, 5. plass i VM, 5. totalt i WC XCC

e William Handley: 2 WC-pallplasser
e Sivert Ekroll: 9. totalt i WC, naer VM-medalje
e Oda La Force: 4. i VM, 15. totalt i WC

e Lisa Jorde: 16. totalti WC
¢ Knut Rghme nr. 11 i VM XCC
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William Handley p§ pallen

Utviklingstrender

Norske ryttere markerer seg i verdenseliten i bade rundbane og XCC. U23-
gruppen er blant verdens sterkeste og viser at rekrutteringen og treningsarbeidet
fungerer godt.

Veien mot OL 2028

Vi har som mal @ ha to utgvere i OL, en i hvert kjgnn. I samarbeid med
Olympiatoppen og lag har vi tro pa at det er realistisk og at vi har gode
kandidater som vil bite godt i fra seg.

Konklusjon

Terrenglandslaget er i en sterk sportslig utvikling. Prestasjonene viser at Norge
har etablert seg som en betydningsfull nasjon internasjonalt, med et seerlig
potensial i U23-alderen og en bedre elite ryttere.

Her en rapport fra rittene

WC april

Brasil har veert eventyr for vare utgvere og oss som ledere. Truls Nordhagen er
pa sin fgrste verdenscup som leder og har bidratt stort til laget med sin erfaring
og dedikasjon for arbeidet. For en etter hvert tildrskommen landslagssjef er det
en stor inspirasjon og til stor hjelp for vare utgvere.



Vi har opplevde noen av de raeste prestasjonene av noen norske U 23 utgvere
noensinne, som lag og individuelt. Vi sitter igjen med en seier med Sondre Rokke
og en formidabel 2.plass til William Handley.

Som U23 nasjon pa herresiden har vi vist at vi er den beste nasjonen, en god
folelse @ reise hjem med.

For jentene, Oda Laforce og Lisa Jorde har de levert prestasjoner det star respekt
av. Oda med 6 og 7 pa XCC og 12.plass pa siste rundbane. Lisa viser stor evne til
disponering og klatrer oppover hele rundbanerittet og blir 13. pa rundbane.

U 23 gutta kjgrer kruttsterkt og dominerer i sgndagens ritt. Uten teknisk
problemer for Sivert Ekroll og Sondre Rokke hadde vi trolig hatt alle 5 innen topp
14, og mulig to p& pallen. Godt vi har noe 3 strekke oss etter senere i sesongen.
De blir harde tak I Nove Mesto med stgrre felt og andre premisser. Vi er saers
forngyde med fglgende plasseringer for U23.

William Handley 2
Sivert Ekroll 5
Martin Farstadvoll 8
Birk Rgnnestad 14
Sondre Rokke 22.

Alle gutta var innen topp 14 pa XCC, William 6, Martin 8, Sondre 11, Sivert 13 og
Birk 14.

WC Nove Mesto

Det ble en knakende god helg for de norske i Nove Mesto. Lgrdag startet det
med XCC hvor Sondre Rokke ble 2.William var med hele veien, men fikk det litt
pa etterhvert, men sikret 14.plass. Birk Rgnnestad presterte godt i ble 17. Oda
var uheldig og smadret felgen og matte sta av. Lisa jorde kjgrte sterkt siste
runde og sikret 23.plass og start pa tredje rekke.

Det var ogsa 4 juniorer pa plass. Ole Christian Haug, Emil Longva, Eline Ekroll
og Thale Gjevestad. Eline kjgrte et meget sterkt ritt og ble 15. Thale startet langt
bak, men hentet ryttere og ende som 40.

Emil Longva hadde lenge fin utvikling, men fikk det litt siste del og ble 37. ole
Christian hadde tidlig en velt, men kjempet videre og ble 60.

Sgndag var det rundbane. Jentene fgrst ute. Oda Laforce leverte en solid
prestasjon og hadde glimrende pacing og avslutning og ble 16. Lisa Jorde
gjennomfgrte et flott ritt med jevne runder og god avslutning og blir 28 til slutt.

U 23 guttene leverte igjen historisk godt og falger opp etter Brasil. Sondre Rokke
10, William Handley 11, Sjur Holm Grgneng 16, Marius Aune 17, Sigurd



Stubberud 20Sivert Ekroll 21, Martin Farstadvoll 74. Birk Rgnnestad kjgrte
voldsom godt til halvveis i rittet, men punkterte og Igpet var over.

I herre elite med Knut Rghme 45 og Petter Fagerhaug ble 56. Mats Tubaas
Glende matte sta over grunnet pollenplager.

WC Leogang

Vi reiste med en stralende sterk sesong i bagasjen sa langt. I toppidretten snur
ting kjapt, noe vi fikk erfare i helgen. P& XCC startet 9 nordmenn. Mats Tubaas
Glende i m elite. Han kjgrte inn til en 30.plass. I dame U 23 startet Lisa Kristine
Jorde og Oda LaForce. Lisa hadde litt overtenning og fikk et tgft ritt. Oda
disponerte stralende og ble 17.

I herrer U23 stilte Norge med 6 stk. Sondre Rokke, William Handley, Sivert
Ekroll, Birk Rgnnestad, Sjur Holm Grgneng og Martin Farstadvoll. Sistnevnte
leverte et stralende ritt og ble 5. Sivert og Birk ble 16 og 17, Sjur 20. William
hadde en blytung dag og ble 29. Sondre hadde veert syk siste tiden og var
dpenbart ikke i slaget til & prestere. Sondre stod ogsa av rundbanerittet pa
sgndag. Norge viser seg fram pa en flott mate igjen.

Sgndagens ritt var av det krevende slaget, kraftig regn og stupbratt lgype. Lgypa
stilte hgye krav til fysikk og teknikk. Vare utgver klarte det dels godt, men litt
klabb og babb for flere pavirket prestasjonene i stor grad. Lisa startet i
motsetning pa XCC fornuftig og leverte et vel disponert ritt og klatret seg
oppover hele rittet og ble 20 til slutt. Oda var ikke i slaget og rullet inn til 40.

Blant gutta fikk William til en god prestasjon og blel7. Starten gdela mye for et
langt bedre resultat. Marius Aune startet langt bak, men klarte & trakle seg
mesterlig fram og ble 22. Sivert Ekroll var virkelig i dytten og kjgrte seg jevnt og
godt oppover. En kraftig velt stoppet ferden fremover, men han klarte a nullstille
og kjempet seg inn til 28. Sigurd, Martin og Birk ble 27,38, og 41. Sjur 13 lenge
sammen med disse, men fikk tidlig hjerteflimmer og ble sterkt preget av det. I
tillegg rok bosset, og han valgte 3 vaere fornuftig a sta av.

WC Val di Sole

Vi reiste til Val Di Sole med litt redusert gjeng. Flere av utgverne har hatt litt
sykdom, det til tross ble det nok en god helg for flere.

Oda LaForce startet helgen med sin beste prestasjon i karrieren med en
imponerende 4.plass, tett pa seier. Lisa Jorde kjgrte ogsa godt og ble 16. For
guttene ble det en god laginnsats med 4 mann topp 26. Sondre Rokke 7, Martin
Farstadvoll 11, William Handley 15 og Sivert Ekroll 26. Martin startet sist og var
med i teten med 1 1/2 runde igjen, men ble «taklet» og hadde ikke sjanse til a
kjgre for podiet. Dog en sterk prestasjon.



Rundbanen ble god dag for jentene. Oda LaForce og Lisa Jorde er blitt sveert
dyktige pa god pacing og blir 15 og 22.

For guttene ble det ogsa en god laginnsats igjen. Alle 6 ender topp 42. Sivert
Ekroll blir var beste i dag. Han ender 12 etter en darlig start og gjer en
kjempejobb, godt etter mye uhell s langt i ar. Sondre og William ender opp i
duell og ender 17 og 18. Sigurd Stubberud kjgrer ett godt ritt etter velt og mye
tidstap pa fgrsterunde, men kjemper seg oppover og blir 29. Marius Aune far en
god start fra 70 posisjon og kjemper seg oppover og blir 38. Birk Rgnnestad far
en skrall start og far en stor jobb & gjgre, han gir seg aldri og tar plasser hele
veien og ender 42.

I herrer elite gjgr Mats et godt ritt etter en litt darlig start og blir 33. God
avslutning lover godt. Knut Rshme ligger en stund sammen med Mats, men ma
etter hvert slippe og ender 50, etter plunder med sykkelen. N3 blir det godt med
en liten treningsperiode fgr Andorra i juli.

EM Portugal

Norge stilte ikke med offisielt landslag, men fire dedikerte ryttere - Jens, Emil,
Ole Christian og Sondre - tok utfordringen med norsk flagg pa trgyene. Med
stgtte fra familier, klubber og lag ble det skapt en norsk leir preget av samhold,
innsats og stolthet.

Kvalifiseringene til kortbane- fgrste test

Ole Christian holdt imponerende tempo lenge, men det rakk akkurat ikke til topp
20 i sitt heat.

Jens 3pnet sterkt, men ble litt hemmet av alt stgvet som festet seg pa bade
briller og linser. Likevel trygt videre til finalen.

Emil startet langt bak, men kjempet seg effektivt opp og kvalifiserte seg med
god margin.

Sondre leverte en god innledning og sikret seg videre med 14. plass i sitt heat i
den kombinerte Elite/U23klassen.

Finalene i kortbane

Emil leverte en taktisk og kontrollert finale. Jevnt og trutt klatret han i feltet og
avsluttet med en ra spurt til 8. plass!

Jens ble noe bakpa fra start, men kjempet seg fram under de krevende
forholdene. En nyttig erfaring & ta med videre!

Sondre hadde en utfordrende startloop i en lang yttersving, kjgrte smart og
kontrollert i midtpartiet og med meget sterke siste runder kjgrte inn til 22. plass
i Elite og uoffisielt 5. plass i U23.



Rundbane

Emil fant raskt en god posisjon, matte justere tempoet litt halvveis. Han fikk
skrudd opp tempoet i siste del, og kjempet sterkt og leverte P19!

Jens bet godt fra seg, men merket kostnaden tidlig — hentet seg fint inn og
kjgrte inn til 38. plass.

Ole Christian slet litt med & finne rytmen i varmen, men jobbet stabilt og endte
pa 40. plass.

I rundbane var det egen U23klasse. Sondre kom til start godt forberedt og fikk
en ra start pa rittet, klatret til 7. plass etter startloopen. Dessverre fikk han et
teknisk problem allerede pa forste runde, og til tross for iherdige innsats i teknisk
sone lot det seg ikke Igse. Dermed var lgpet kjort — et brutalt vendepunkt i en
ellers lovende innsats.

WC Les Gets

Da er WC i Les Gets historie. Det ble en helg med varierte prestasjoner, men vi
sitter igjen med flere prestasjoner vi er godt forngyd med. PA XCC kjgrte Sondre
Rokke inn til en sterk 6.plass etter et godt gjennomfgrt ritt. Sivert Ekroll og
William Handley falt begge to og mate sta av. Oda Force og Lisa Jorde var ogsa
spreke pa de endte 14 og 15 etter meget solide Igp siste del. Oda var blandet inn
i en krasj og mistet dessverre tetgruppen.

P& rundbanen ble en det seig dag for Oda og Lisa. Formen er der for begge, noe
de viste pa kortbanen.

Blant guttene pa U23, ble det Sivert Ekroll som ble var beste med 17.plass. Solid
gjennomfgring. Martin Farstadvoll kjgrer et godt ritt og blir 28. Sigurd Stubberud
kjemper seg framover hele rittet og ender 32. Resten av vare ender alle topp 48.
Totalt sett under det vi har forventet, men har tro pa bedre prestasjoner i VM om
en drgy uke.

I herrer elite hadde vi 4 norsk pa start. Knut Reshme, Mats Tubaas Glende, Erik
Haegstad og Ole Sigurd Rekdahl. Knut har hatt mye plunder i ar, men leverer her
er prima resultat fra startposisjon 60. Han kjgrer seg oppover hele veien og blir
34. Mats kjgrer et jevnt godt ritt og ender 38, med gdelagt spenne fra runde 2
og utover. For Erik ble det en litt tgff dag, men kjgrer seg opp til 60 etter en
elendig start. Ole Sigurd lik utvikling som Erik.

Vi blir nd en uke knapp uke i Frankrike vender vi nesa mot VM i og Sveits.

VM XCC

VM i terrengsykling er i gang, og farste finaledag i sveitsiske Zermatt ble en fest
- bade sportslig og stemningsmessig for den historisk store norske kontingenten.
Med ikoniske Matterhorn som kulisse og fartsfylt kortbaneformat i fokus, fikk vi



oppleve intens fighting, sterke prestasjoner og en sammensveiset norsk gjeng
som virkelig satte farge pd arrangementet.

U23 kvinner

Oda LaForce leverte en stralende innsats og var helt oppe i medaljekampen. Et
lite uhell mot slutten kan ha kostet bronse, men 4. plass i VM er en prestasjon
som star sterkt. Lisa startet for forste gang i fgrsterekke, og fulgte opp med en
solid 10. plass i et sterkt internasjonalt felt.

U23 menn

Her kommer det virkelig frem hvor langt Norge har kommet som
terrengsykkelnasjon. Alle vare fem U23-gutter kvalifiserte seg til finalen, og vi
hadde flere ryttere pa finalestartstreken enn vertsnasjonen Sveits og de gvrige
store nasjonene som Frankrike, Italia og USA. Det er intet mindre enn
imponerende.

Sondre Rokke leverte et kontrollert ritt, og med en durabelig spurt sikret han 5
plassen. Sigurd Stubberud, som stilte i sin fgrste internasjonale kortbane,
imponerte med sterk kjgring underveis og en knallbra 9. plass. Martin preget
rittet tidlig og endte som nummer 18, Marius kjempet seg inn til 24, og Birk
fullfgrte til 32. plass etter en tung start.

Elite menn

Dessverre punkterte Mads fra en god plassering i kvalifisering og fikk ikke
muligheten til & vise seg frem i finalen - en paminnelse om hvor sma marginene
er i denne sporten

I finalen i eliteklassen viste Knut Rghme storform med en ra siste runde og ble
nummer 11, mens Erik Haegstad leverte en sterk opphenting og endte som
nummer 21. Begge presterte godt i et felt med verdenseliten.

VM rundbane

Vare to juniorer kjgrte sitt farste VM ritt i karrieren. Eline Ekroll WO2, fikk en litt
tra start, men kom etter hvert litt framover i feltet. Ingen prima dag, men en
erfaring rikere med tanke pa framtiden. Eline Ekroll har stort potensial og vi
gleder til @ se hennes utvikling. Emil Longva, Fray, startet pa rekke 10, men viste
voldsom kjgrestyrke og klatret gjennom hele rittet. Motivasjon og tankegang
rundt lgsning av et vrient utgangspunkt ble Igst profesjonelt.

I dag var det U23 gutta sin tur. Mange av lagets rytter har tidligere i sesongen at
de holder svaert hgyt niva. Siver Ekroll, Wo2, var med pa notene fra start og var
lenge nar tredje plass. Det var en gruppe pa 4 ryttere som jaget 3.plassen, men
uenighet i gruppa fagrte til at det ble en kamp om 4 plass. Sivert, var sprek hele
veien, men gikk ned i en sving 700 meter fra mal og ble 7. William Handley Wo2
har 2.plass i OL disiplinen fra Brasil og har vist han kan kjempe i toppen. I dag



ble det en skrall start, men han kjempet seg oppover. Et par mekaniske
situasjoner hindret videre jakt oppover listene. Marius Aune, Lgrenskog, kjgrte
0gsa et godt ritt i dag og ble 35. De gvrige var ikke helt stgtet i dag, men alle
innen topp 56 i et felt pa 100.

Dagens startet med DU23. Oda Laforce og Lisa leverte kruttsterke prestasjoner
pa kortbanen og var klare for dagens ritt. De fikk begge en brukbar start, men
klatret jevnt og trutt oppover. Lisa var nedpa 3 ganger i de sleipe forholdene,
men kom fra det uten nevneverdige skader. Og jobbet heroisk inn til en 25.plass.
Oda kjgrte noe meget sterke siste runde og ble til slutt 17. Et stralende
mesterskap for begge to.

I herrer elite stilte vi med tre sterke karer som kjgrte godt pa kortbane. Knut
Rghme, Erik Heegstad og Mats Tubaas Glende gikk en prima start og 18 topp 35
alle mann. Dessverre punkterte bade Erik og Mats fra en meget god posisjon.
Logpene ble dessverre gdelagt for deres del og ender 43 og 46. Det kunne blitt s3
mye mer, men sann er toppidretten. Godt det er nye muligheter allerede til
helgen i Lenzerheide. De er begge i knall form og kan bite godt ifra seg til
helgen. Knut Rghme har vist en virkelig stigning i formen etter en trgblete
periode i og etter Brasil. I dag og pa tirsdag viser han at han nsermer seg det
absolutte toppniva. En solid 27.plass, bl.a. foran Mathieu van der Poel.

Summa sumarum har det veert et flott VM sportslig sett, som fort kunne endt
med medalje pa Oda Laforce. Vi gleder oss til det som kommer.

WC Mt St Anne

Arets siste verdenscup gikk i legendariske Mont Sainte Anne. Det var mange
nordmenn i ilden. 2 U23 damer, Oda Laforce og Lisa Kristine Jorde. De startet
helgen sterkt med 8. og 9. plass pa XCC. Rundbanen ble en tung affaere for Oda
med sin 34.plass, men en god dag for Lisa pa 22.plass.

U 23 gutta var en stor gjeng pa 7 mann. 6 stk. kjgrte XCC. Her ble Sivert Ekroll
beste mann med 9.plass. William Handley suste inn til 16. Martin Farstadvoll ble
20, Marius Aune 21. Sigurd Stubberud 29 og Sondre Rokke 36. Sondre Rokke
hadde en feel velt pa trening pa torsdag og var ikke konkurranseklar, men i og
med siste konkurranse helg for aret ville han forsgke. Sgndagen ble ogsa tung.

P& rundbanen ble det nok en god dag for gutta. William Handley var beste mann
pa 11. Sivert Ekroll var virkelig pa gang framover, men tapte mye pa en velt ca
midt i rittet, men kjempet seg inn til en god 20.plass. Sigurd Stubberud fikk en
god start og var godt med og fikk en opptur etter en tung XCC og ble 27. Marius
Aune avslutter en flott sesong og blir 32. En litt darlig start, men han klyver
framover utover i rittet. Martin Farstadvoll, har ikke den beste dagen pa sykkelen
og blir 51.

I herrer elite ble den en flott dag for Erik Haegstad som har fatt skikkelig fart pa
sykkelen igjen. Han kjemper seg oppover i feltet hele dagen og ender 27, ikke
langt opp til topp 15 fra 54 startposisjon.



Knut Roshme kjgrer solid, men far trgbbel med sykkelen og siger bakover igjen,
leit da han hadde muligheten p& noe sterkt i dag. Han blir 43. Mats Tubaas
Glende har hatt en tung periode, men er litt pa gang igjen og blir 45.

Det ble altsa en god avslutning pa sesongen for de norske. Vi gleder oss allerede
til neste sesong.

Arsrapport for sportslig Utfor 2024 og 2025

Vi skulle gjerne hatt midler til & opprette et landslag i utfor, for i dette miljget er
det mye driv og potensiale. Rytterne bruker egne midler pa & kunne kjgre
internasjonale utfor-ritt. NCF har bidratt med trenerressurs, faglig kompetanse
og samlinger, for @ utvikle utgvere som gnsker a satse, mens utgverne selv har
gatt inn med egenandel.

Rytterne vare har kjgrt inn flere gode resultater i sesongene 2024 og 2025, og
har fatt god laering av a delta pa internasjonale ritt. I mai 2024 fikk Nellie
Aabech en super start i sitt fgrste verdenscupritt som junior. Hun ble nr. 8 i
kvalifiseringen og fikk en 9. plass i finalen. Simen Smestad fikk 4. plass i IXS-cup
i juni 2024.

Nellie Aabech i sin WC-debut 2024

Atte ryttere deltok i EM i august 2024. Vi hadde med 10 ryttere, men 2 valgte 3
std av etter treningsrundene. Det var en ekstrem Igype i Champéry, Sveits og det
var en prestasjon a8 bare komme i mal. Simen Smestad ble nr. 36 i eliteklassen. I



tillegg deltok Nellie Aabech (U19), Felix Tho Sveva, Marius Lindge Enger og
Nicolai Grip Haglev (U17), Markus Skeie-Lebreux (U19), Sindre Martin Moe
Sollund og Sondre Laurits Rgd Goska (Men Elite).

Elitesyklist Simen Smestad fikk internasjonal seier i Verbier pa siste runde av
Europacupen 2024 i utfor i september. Kine Haugom kom ogsa pa pallen i samme
ritt for kvinner elite, med en flott 3. plass.
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Simen Smestad vinner i Verbier 2024

Mille Johnset deltok med sitt lag Canyon CLLCTV Factory Team pa verdenscupen i
Les Gets i Frankrike 2024, og tok en stralende 2. plass.

N aute.
OAKLEY Sl savoie

Mille med 2. plass i WC 2024



I sesongstarten 2025 matte Simen Smestad ha et inngrep i handen og debuterte
fgrst i midten av mai pd IXS-cupen, og fikk en 14. plass. Fire norske utgvere var
pa plass i verdenscupen i Loudenvielle, Frankrike siste helg i mai. I tillegg til
Simen, hadde vi med vare tre norske jenter Nellie (junior), Mille Johnset
(elite/Intense Factory Racing Team) og Frida Helena Rgnning (elite), men det var
mange om beinet og de kom ikke til finalen. Jentene deltok ogsd i verdenscupen i
Polen i midten av mai, men her ble ikke resultatene helt som hapet.

Derimot deltok Mille Johnsen i WC i Andorra (Pal Arinsal) juli 2025, og tok en
suveren 3. plass.

Uttaket til EM 2025 besto av hele 16 ryttere fra Norge, noe som viser at
engasjementet er stort i det norske utfor-miljget. Disse deltok:

ui7z:

Martine Sulen Bjgrkly, Bergen CK
Martin Harlem Henriksen, SK Rye
Mikkel Skotte Lauritzen, SK Rye

Junior:

Nellie Aabech, Baerum OCK
Sondre Oldervik Andersen, IF Frgy
Alexander Halvorsen, Gresvik IF
H&vard Rgisland, Lillehammer CK
Marius Lindge Enger, Driv IL
Markus Skeie-Lebreux, CK Nittedal
Nicolai Grip Haglev, Bunes IL

Felix Tho Sveva, Sandefjord SK

Senior/Elite:

Kine Haugom, @yer-Tretten IF
Gabriel Kvalseth, Drammen CK

Elias Verstad Stubergh, Mysen IF
Sindre Martin Moe Sollund, Molde CK
Simen Smestad, IK Hero

Her ble Kine nr. 12, og Simen nr. 17, Nellie nr. 10, Havard nr. 21 og Martin nr. 21
som beste plasseringer i klassene. Simen tok et godt jafs opp pa resultatlistene
fra EM i 2024.

De sportslige tiltakene som er tatt av enkeltpersoner, utgvere, foresatte, klubb,
region, utviklings- og landslag og forbund, gjgr at vi klarer & fa til aktivitet med
samarbeid og samhold.

I verdenscupen i Leogang juni 2025 deltok William Scheele og Oskar Omdal i
Enduro, og de ble hhv. nr. 16 og 24 av 105 startende.



Arsrapport fra landslag/talent team BMX 2024 og 2025

2024 sesongen startet tidlig og alle internasjonale konkurranser starter tidlig
grunnet OL i Paris. Vi hadde ingen utgvere i BMX som skulle til Paris, men alle
vare malsetninger var satt mot 2028 og Los Angeles.

Laget i 2024 besto av 5 utgvere i alderen 15-18 ar.

Tuva Fjotland Junior Damer
Elias C Meland Junior Menn
Noah C Meland Gutter 15/16
Magnus Haaland Gutter 15/16
Ylva Berfjord Jenter 15/16

Laget reiste 24/2 sammen med trener Tore Navrestad til Italia for en pre-camp
pa arets EM bane i Verona. Etter noen dager i Italia med trening, forflyttet de seg
til Sarrians i Frankrike hvor de i helgen kjgrte et UCI C1 Igp.Her ble det gode
resultater med Ylva pa 2. plass, Noah 4. plass, Magnus 5. plass, Tuva 8. plass og
Elias 8. plass. Alle utgverne var i finaler i sine klasser, noe alle er meget godt
forngyd med.

Den fgrste Europa Cup helgen ble gjennomfgrt i Sarrians i Frankrike 9.-10. mars.
Fgrste runde ble avlyst pga. darlig vaer. Andre runde ble avholdt selv med darlig
veer. Utrolig bra sykling av mange av de norske rytterne.

Gratulerer til Ylva Berfjord som syklet hele veien til finale i Jenter 15/16 ar, og
ble nr. 8.



Flere sykkelgrener har sine stgrre begivenheter i Igpet av paske helgen. Landevei
har sin Ronde van Vlaanderen, BMX har ogsa sin tradisjon i Belgia, naarmere
bestemt Zolder. Her samles et solid startfelt p& over 1600 utgvere i alle
aldersklasser. Zolder viser seg igjen som varens stgrste BMX fest, og Norge har
tradisjonen tro flere deltakere pa start.

NCF Talent Team var pa plass, sammen med Tobias Stene som var hospitant.

Arets Igp hadde stgrre klasser en normalt, og veien til en finale ville vaere
utfordrende for de fleste av de norske utgverne. Klassen gutter 15/16 var den
aller stgrste med over 200 deltakere. 32-dels finaler ser vi sjelden om aldri pa en
UEC Europa Cup.

Noah C Meland leverer sterkt denne helgen, vinner flere av sine kvalifiseringer og
del -finaler og kjgrer inn til en sterk topp 10 plassering. Dette viser en meget
positiv utvikling etter en stgrre skade i 2023.

Tuva Fjotland kjgrer inn til en solid topp 16 plassering p& sgndagen i damer
junior og har flere gode runder og setter som vanlig sitt preg pa klassen.

Tobias Stene, kjgrer klassen Gutter 14 og leverer en fantastisk flott finale plass i
dagens ritt og sikrer seg en sterk 8. plass av totalt 91 utgvere. For BMX Norge er
dette et positivt signal som viser at jobben bade klubber, trenere og ikke minst
utgverne legger ned gir resultater, og at BMX Norge har mange fantastiske ar
foran seg.

Var-sesongen er i full gang i alle grener grunnet OL i Paris. For NCF Talent team
sa betyr dette mange ritt og mye lzering.

Talent Team utgverne har sammen med trener Tore Navrestad jobbet hardt og
langsiktig og Europacupen i Tsjekkia viste gode resultater denne gang fra
junior rytter Elias C Meland. Elias kjgrer et solid lgp og har gode starter hele
dagen. Elias har en god start, men grunnet ranking ma han starte helt ute og
kommer seg ikke over fgr fagrste sving. Elias ender pa en 8. plass i en sterk
finale. Fgrste finale for Elias i Europa Cup.

Vi hadde ogsa Noah C Meland og Magnus Haaland pa start i gutter 15/16
klassen. Begge leverer varene sa det holdet og Noah som sin eldre bror kjgrer
sin fgrste finale og blir nr. 7. Magnus som er 15 ar kjgrer nok en gang topp 32
plassering, som er meget sterkt.

VM i USA ble en uforglemmelig reise for Ylva Berfjord og Tobias Stene.

De to unge syklistene reiste tidlig over til USA for & forberede seg til arets stgrste
og viktigste konkurranse. P3 selve Igpsdagen var det kraftig regn helt frem til
finalen startet. Nicklas Lindquist Haugen (menn 17-24 ar) deltok ogsd, men hele
onsdagen ble kansellert etter moto pga. uvaer, og han fikk ikke kjgrt mer.

Pa tross av darlig vaer og toffe forhold s& har de unge lovende syklistene klart 3
levere sine beste resultater i et VM sa langt!



Tobias Stene starter veldig nervgst, men kjgrer seg inn i kvalifiseringen med
plasseringene 4-3-2 og er enkelt videre til 1/8 finalen. Tobias slutter som nr. 23 i
drets VM og det er ikke mange fra Europa fremfor pa resultatlistene hvilket betyr
at EM i Verona om kort tid kan bli veldig spennende 3 fglge med pa.

Ylva Berfjord kjgrer tre solide innledende heat med plasseringen 3-3-1. Hun
kjgrer 1/8 finale med de som ble nr. 1 og 2 i finalen, og kjgrer inn til en solid 3
plass med sin beste tid for dagen. Ylva blir nr. 14 totalt i dette VM og er forngyd
selv om malet var finaleplass! Hun kjgrer jevnt med de beste i klassen, og viser
at en finaleplass er innenfor rekkevidde.

Over to tusen deltakere var pameldt for arets Europamesterskap i Verona,
Italia. Norge var representert i flere klasser og presterte bra. Norge stilte med to
lag: Talent Team Norway og Club Team Norway.

Elias Meland (Sviland BMX) var eneste deltaker som var tatt ut i championships
klassene. Elias hadde utfordrende oppkjgring til EM etter ett fall i Norges cupen
noen uker i forveien som resulterte i hjernerystelse. Selv med en uke trening
klarte Elias & prestere mot de beste. Elias tapte semifinale plass pa photofinish i
kvartfinalen. 18 plass av 80 deltakere i junior menn er bra.

Ylva Berfjord (Sviland BMX) kom hjem fra VM i Rock Hill med en topp 16
plassering og hadde hgye forventinger pa EM. Ylva viser en teknikk som det er fa
jenter pd hennes alder som matcher. Hun syklet sterkt hele dagen og ble
nummer 6 i finalen. Hun ville nok ett par plasser opp pa resultatlista, men det
kommer i fremtiden.

Noah Casanovas Meland (Sviland BMX) hadde ogsa ett fall i forkant av EM og fikk
ikke den oppkjgringen han gnsket. Noah syklet bra hele dagen og ble slatt ut i
semifinale. Han ble til slutt 15 av 94 i gutter 16 ar.

Magnus Haaland (Klepp BMX) I3 stort sett i feltet og klarte 3 kjempe seg til en
kvart finale hvor det blir fall. Heldigvis ble det ikke store skader slik at Magnus
kommer sterkere tilbake i EC Tiel om to uker.

Club Team Norway deltok ogsa I EM (yngre klasser) og fikk god laering i Verona.
Tobias Stene ble nr. 18 av 116 gutter i klasse 14 ar. Morgan Braut Kalseth tok en
29. plass av 107 deltakere i klasse 15 ar.

Rundt 800 ryttere deltok pa Europacupen i Tiel, hvorav 5 norske. Som ved de
fleste internasjonale BMX Igp i ar sa var veeret heller ikke denne gang pa topp.
Det ble allikevel et bra arrangement pa et flott BMX anlegg i Nederland.

Tuva Fjotland (Klepp BMX) kjgrte klasse dame junior. Hun hadde ikke kjgrt I@gp i
Europa siden mars, og finaleplassen rgk med liten margin pa lgrdagen
(poenglikhet med siste finalerytter).

P& sgndagen viste Tuva enda bedre takter og kjgrte seg frem til finale. Hun
leverer der en solid finale og ender opp pd en meget respektabel 4. plass.



Tuva Fjotland

Noah Casanovas Meland (Sviland BMX - 16 ar) kjgrte i gutter 15/16. Han hadde
en hektisk start med muntlig eksamen pa fredag morgen for sa & reise direkte til
flyplassen. Han fikk dermed ikke trent med sin egen klasse, og resultatene ble
ikke de helt store.

Magnus Haaland (Klepp BMX - 15 ar) kjgrte ogsa i gutter 15/16. P3 lgrdagen sa
var selvtilliten pd egen start litt mangelfull, og han kom ikke videre fra 1/16
finalen.

P& sgndagen viste Magnus seg fra en mye mer offensiv side. Med solid sykling sa
kjempet han seg hele veien til kvartfinalen.

Elias Casanovas Meland (Menn junior) skulle ogsa deltatt, men matte dessverre
melde forfall i siste liten pa grunn av sykdom.

Club Team Norway deltok, og her kom Tobias Stene til finale begge dager i klasse
gutter 14 ar. Lgrdagen ender med en 6. plass som han topper med en flott 3.
plass pa sgndagen (kun slatt av nr. 1 og 2 fra arets EM).

Mikkel Emrik Svendsen - Rade BMX - Gutter 14 ar — kom denne gang ikke videre
fra innledende motos noen av dagene.

Arets siste Europacup ble arrangert i Ravels, Belgia. Norge stilte som vanlig
med to lag: Talent Team Norway og Club Team Norway.



Elias Casanovas Meland viste god form pa trening og hadde hgye ambisjoner for
helgen. Elias syklet bedre og bedre utover konkurransedagen og kom seg til
semifinale i junior menn. Sgndagen ble tyngre, og det var en tidlig exit i 1/8
delsfinalen.

Tuva Fjotland viste ogsd god form og syklet seg til finalen i junior damer pa
lgrdagen. Hun ble til slutt nummer 7 i finalen. Sgndagen ble tyngre ogsa for Tuva
som gikk ut i LCQ.

Noah Casanovas Meland har hatt en trgblete oppkjgring med krasj og mye
opphold i treningsarbeidet. Han gikk ut i 1/8 delfinalen begge dager i gutter
15/16 ar.

Magnus Haaland er yngst i 15/16 ar, men viser seg godt frem og sykler meget
bra. Magnus kom seg til kvartfinale begge dager. Teknisk er Magnus helt der
oppe, men mangler litt kraft i trakkene for @ henge pa de beste.

Ylva Berfjord er ogsd yngst i jenter 15/16 ar. Ylva er teknisk veldig bra og hopper
hopp selv junior og elite har problemer med. Ylva kom seg til finalen pa Igrdagen
og ble nummer 5. Sgndagen gikk litt traere, og Ylva gikk ut i semifinalen.

Fra Club Team Norway stilte Adam Wollmo Karlsen (Moss BMX), Herman
Sirekrok Sommerstad (Sviland BMX) og Lars Tobias Stene (Sandnes BMX).

Tobias Stene i gutter 14 ar syklet solid hele helgen og fikk tredje plass bade pa
lgrdag og sgndag. Etter 12 runder kom Tobias pa tredje plass sammenlagt i
gutter 14 ar. Det blir spennende & falge utviklingen til Tobias fremover.

Ylva Berfjord



Sesongen 2025

Tradisjonens tro tilbrakte vi paskeuken pa Europacup 3 & 4 i Zolder, Belgia. Med
over 3000 deltakere over tre dager er dette arets hgydepunkt for & male krefter
mot de beste i Europa.

Fra Norge stilte totalt 13 syklister fra landslag og Club Team Norway.

Tuva Fjotland (Klepp BMX) viste pa trening at hun var blant de raskeste damene i
U23 klassen. Tuva blir til slutt nummer 5 i U23 klassen lgrdag.

Elias Casanovas Meland (Sviland BMX) blir sldtt ut i 1/8 finale.

Noah Casanovas Meland (Sviland BMX) fikk en darlig start med fall lgrdag. En tur
pa sykehus for 8 sy albuen sammen og en vond skulder setter en stopper for
Noah denne gang.

Herman Sirekrok Sommerstad (Sviland BMX) fikk det ogsa tgft i junior klassen
denne helgen og ble slatt ut i LCQ i konkurransene.

Tobias Stene (Sandnes BMX) og Magnus Haaland (Klepp BMX) deltok begge i
klassen gutter 15/16 og viste at de hgrer hjemme blant de beste i innledende
runder, men de hadde begge fall og kom seg ikke videre i cupen.

I fra Club Team Norway var det flere som tok turen til Zolder. Disse var David
Wollmo Karlsen (G-15/16), Elias Haveland (G-15/16), Markus Lyse (G-15/16),
Mikkel Emrik Svendsen (G-15/16), Frida Johanne Bergseth (J-15/16), Olav Gard
Bergseth (G-13), Elise Roer (U23) og Vegard Vaule Milenkovic (M-17-24). Det blir
en del knall og fall pa flere utgvere, og det blir ingen finaleplasser.

Valmiera, Latvia, 10.-13. juli 2025: Arets Europamesterskap i BMX Racing
ble arrangert p& Mara Stromberga BMX-trase, oppkalt etter Latvias dobbelt
olympiske mester Maris Strombergs. Mesterskapet samlet hele 1250 ryttere fra
23 nasjoner, og NCF stilte med ryttere fra bade utviklingslandslag og landslag.

Tobias Stene (Gutter 15 ar - utviklingslag) var den yngste rytteren som
representerte Norge under mesterskapet, men leverte likevel en av de sterkeste
prestasjonene. I finalen kjempet han seg til en imponerende 4. plass, til stor
glede og stolthet for bade ham selv og stgtteapparatet.

Magnus Haaland (Gutter 16 ar - utviklingslaget) bekreftet at han er blant
Europas beste i sin klasse. Etter sterke Igp i tidligere europacup-runder var
forventningene hgye, og han gjorde de bra i innledende. Dessverre kom han ikke
videre derfra.

Mesterskapet ble krevende for landslaget, med flere skader og uhell som preget
prestasjonene.

Noah Casanovas Meland viste god form i forkant av mesterskapet, men padro
seg et brudd i batbeinet og en rift i albuen.



Herman Sommerstad var ogsa tatt ut i juniorklassen. Under trening havnet han i
en uheldig situasjon og falt pa forste sletta.

I U23-klassen stilte Norge med Tuva Fjotland og Elias Casanovas Meland.
Tuva har levert sterke resultater i ar, inkludert finaleplass i europacup. Dessverre
veltet hun over fgrste hopp senere samme dag og padro seg en skulderskade.

Elias kom inn i EM med fersk NM-tittel og solid form. Han @pnet sterkt i de
innledende rundene, men sma feil i avgjgrende gyeblikk farte til at han ikke kom
videre.

De norske utgverne leverte solid kjgring under UEC Europa Cup runde 9 og 10
i Engelholm i slutten av juli, med lovende prestasjoner og tydelige tegn pa
fremgang.

I Menn U23-klassen fortsatte Elias C. Meland sin gode formkurve. Med offensiv
og teknisk solid kjgring tok han en imponerende 4. plass - hans arsbeste i et
godt internasjonalt felt.

I Gutter 15-16 imponerte Tobias Stene med en knallsterk 6. plass. Med hgy fart
0g god posisjonering gjennom hele Igpet var han med og kjempe helt i toppen.

Club Team Norway stilte ogsa med en rekordstor tropp i vart naboland Sverige.
Noen av hgydepunktene er:

o Niklas Halvorsen, Moss BMX, 8. plass Menn Elite.

e Emil Solbakken, Sola BMX, 4. plass Menn 17-24

e Sara Larsen Gressvik BMX, 4. plass Jenter 13/14

e Nicoline Dahl, Moss BMX, 6. plass Jenter 13/14

e Stian Justen, Moss BMX, 2. plass Cruiser Menn 40-44

e Kurt Tryaire Haugen, Baerum OCK, 1. plass Cruiser Menn 45+

VM i Kgbenhavn i august - se resultater her: 2025 UCI BMX Racing World
Championships | Results | Tissot Timing



https://www.tissottiming.com/2025/bmxwch/event-5/phase-5/results
https://www.tissottiming.com/2025/bmxwch/event-5/phase-5/results

Elljasi C. Meland
UEC Europa Cup 2025 ble avsluttet med runde 11 og 12 i Benatky, Tsjekkia, hvor
bdde Landslaget og Utviklingslandslaget stilte med sterke utgvere.

I Menn U23 viste Elias C. Meland at farten var inne, men hadde marginene imot
seg og fikk ikke med seg de resultatene han fortjente i den siste runden.

I Gutter 15/16 leverte bade Magnus Haaland og Tobias Stene solide
prestasjoner. Begge kjgrte seg inn i finalen Igrdag, og endte som henholdsvis
nummer 7 og 8.

I Jenter 14 bekreftet Sara Larssen og Nikoline Dahl at de holder internasjonal
klasse med topp-16 plasseringer bade lgrdag og sgndag.

Totalt sammenlagt i Europa Cupen 2025 fikk Norge flere sterke resultater:
e Tuva Fjotland - nr. 14
o Elias C. Meland - nr. 40
e Magnus Haaland - nr. 11
e Tobias Stene - nr. 17

Dette betyr at samtlige norske ryttere plasserte seg i gvre tredjedel i sine klasser
- et sterkt resultat pa internasjonalt niva.

Sesongen avsluttes med gode prestasjoner, og laget ser na frem mot en tung
treningsperiode med fokus pa det fysiske. Malet er en videre positiv utvikling mot
2026.



Arsrapport landslag og utviklingslag Bane 2024-2025

Fra 2024 har Norge to innendgrs baner: Var Energi Arena Sola og Velodromen i
Asker. Banesykling er fortsatt i sin oppstartsfase i Norge, men viser solid
utvikling bade nar det gjelder deltakelse og kvalitet.

Nasjonale arrangementer

I Igpet av 2024 og 2025 har det blitt arrangert mange Banecup-arrangement pa
begge banene. Deltakelsen gker jevnt, og bade antall utgvere og
konkurransekvalitet viser tydelig fremgang. B&de Sola og Asker har etablert seg
som viktige arenaer for utvikling av norsk banesykling.

Internasjonale resultater 2024

Elite

I 2024 var Anita Yvonne Stenberg fortsatt den eneste utgveren pa landslagets
elitekontrakt. Hun leverte imponerende resultater pa internasjonalt niva:

EM Banesykkel (januar, Apeldoorn):
e Gull i Omnium (Norges fgrste EM-gull i omnium)
e Sglv i Poengritt
Nations Cup:
e 2. plass i Elimination
e 3. plass i Elimination
OL Paris 2024 (august)
e 8. plass i Omnium
VM Banesykling (oktober, Kgbenhavn)
e Bronse i Omnium
Track Champions League 2024:
Anita Yvonne Stenberg: 2. plass sammenlagt
Nora Tveit: 12. plass sammenlagt
Junior EM og VM

Hilmar Lindtveit representerte Norge ved bade Junior-EM og Junior-VM i
banesykling.



U23 EM

I U23-klassen stilte Nora Tveit i EM og fikk bronsemedalje i gvelsen Scratch.

2024 UEC TRACK ELITE
EUROPEAN CHAMPIONSHIPS
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Nora Tveit



Internasjonale resultater 2025:

EM Banesykling (februar Heusden-Zolder)

Anita Yvonne Stenberg fortsatte sin suksess med:
Gull i Poengritt

4. plass (flere disipliner)

5. plass

Karsten Feldmann debuterte i Elite-klassen i EM med solid innsats i sin fgrste
internasjonale mesterskapsdeltakelse pa dette nivaet.

Nations Cup 2025 (bare en runde)
Anita Yvonne Stenberg tok 3. plass i Omnium.
Utviklingsprogram: Banelgftet
2025 markerte starten pa utviklingsprogrammet «Banelgftet». Den fgrste
samlingen fant sted i Ghent, hvor flere norske utgvere fikk verdifull internasjonal
konkurranseerfaring. Hgydepunktene var seier til Anita og 3. plass til Tim
Pettersen i Keirin.
Resultater fra CL1 i Ghent:

e Tim Pettersen: 3. plass i Keirin

¢ Nora Tveit: 5. plass i Elimination

¢ Anita Yvonne Stenberg: 1. plass i Scratch

¢ Anita Yvonne Stenberg: 2. plass i Elimination

¢ Anita Yvonne Stenberg: 3. plass i Omnium

¢ Anita Yvonne Stenberg: 3. plass i Poengritt

Hilmar Lindtveit, Petter Berland, Vetle Gyland og Emil Berg-Jacobsen deltok
ogsa, men fikk sekundaere plasseringer.



Junior-EM 2025

Junior-EM hadde den stgrste norske deltakelsen noensinne med Hilmar Lindtveit,
Vetle Gyland og Petter Berland. Ingen av utgverne oppnadde topp 10-
plasseringer, men deltakelsen ga verdifull erfaring for videre utvikling.

U23-EM 2025

Karsten Larsen Feldmann var eneste U23 rytter til start i mesterskapet og reiste
hjem med en bronsemedalje i Scratch.

VM Banesykling 2025
Arets ble avsluttet med VM, hvor Anita Yvonne Stenberg tok 5. plass i Scratch.
Statistikk 2025 - Anita Yvonne Stenberg
I Igpet av 2025 kjgrte Anita totalt 39 baneritt med fglgende resultater:

e 22 gullmedaljer

e Ytterligere 7 pallplasseringer (sglv/bronse)

e Av de siste 10 rittene: Ytterligere 5 topp 5-plasseringer.
I tillegg har det vaert norsk deltakelse i UCI-ritt i Europa der bade Nora Tveit og
Tim Pettersen har veert pd pallen, senest i Track Cycling Challenge i Grenchen
med 2. og 3. plass.
Konklusjoner og perspektiver
2025 har veert et svaert vellykket ar for norsk banesykling, badee nar det gjelder
internasjonale prestasjoner og nasjonal utvikling. Med to fullverdige
innendgrsvelodromer, gkende deltakelse i nasjonale arrangement, og et etablert
utviklingsprogram (Banelgftet), er fundamentet lagt for fortsatt vekst.
Anita Yvonne Stenbergs dominans pa internasjonalt niva, sammen med nye
utgvere som Karsten Larsen Feldmann og Tim Pettersen som tar steget opp til

eliteniva, viser at norsk banesykling er i positiv utvikling.

De neste arene blir spennende 3 fglge, med forventninger om ytterligere vekst i
bade bredde og topp.
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Karsten Larsen Feldmann

2025 UEC TRACK ELITE
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Anita Yvonne Stenberg



Arsrapport fra Parasykling 2024-2025

Landslag - Gjennombrudd og konsolidering

2024: Gjennombruddsaret

Var sterkeste sesong til dags dato med fem medaljer. Christian hadde
gjennombrudd med fire medaljer (gull, sglv og bronse i World Cup samt bronse i
VM) og nadde verdensklasseniva. Suzanna tok bronse i World Cup Italia, mens
Kevin viste framgang med fgrste topp-10 resultat i World Cup.

Skuffelsen var at Christian ikke fikk Paralympics-plass grunnet UCIs
nasjonspoeng-system som favoriserer store nasjoner. Til tross for medaljeform
fikk han ikke wildcard. Christian tok bronse i VM tre uker etter Paralympics - en
viktig oppreisning.
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Christian Gyldenghr i VM

2025: Posisjonering mot LA 2028

Tydelig framgang for alle tre utgvere. Suzanna tok sglv i World Cup Belgia og
fjerdeplass i VM fellesstart. Christian viste jevn topp-5 form og gode resultater
fra fgrste hgydesamling. Kevin gjorde sterkt comeback etter sykdom med topp-
10 i VM, og hans reklassifisering til C3 styrker medaljepotensial mot LA 2028.

Para Utviklingsgruppe

Formelt etablert i 2025 som trinnet under landslaget. 12 nye utgvere ble
rekruttert, inkludert tre med nasjonal klassifisering. NCF tilbyr strukturert
kalender med veiledning, stgtte og sosial nettverksbygging.



Parasykling Nettverk — Nasjonal breddesatsing

Omfattende lavterskeltilbud med ambassadgrer i 15 fylker, stgttet av
Gjensidigestiftelsen og Lotteri- og stiftelsestilsynet. Regionale Facebook-grupper
muliggjgr ukentlige sykkelturer og erfaringsdeling. Nettverket fungerer som
rekrutteringsplattform og bygger den brede basen for utviklingsgruppen.

Veien videre

Med fem internasjonale medaljer, en fungerende utviklingsgruppe og et
landsdekkende breddenettverk star norsk parasykling solid posisjonert mot LA
2028.

Jason Dyck
Leder for Parasykling og Banestrategi — Head of Paracycling and Track Strategy
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Landslag og stgtteapparat i Parasykling



Arsrapport for Masters 2024

Mastersutvalget har hatt to mgter i 2024, og har bestatt av:
Gjertrud Bg, Eystein Westgaard, Geir Nilsen og Hugo Strand.

Folgende ritt har veert arrangert i 2024:

13 ritt pa landevei
NM ble arrangert av Molde CK 22-23 juni.

I terreng ble det arrangert 20 ritt i kat. XCO-XCC og XCM
NM i XCO og XCC ble arrangert av Vigrestad SK 29-30 juni.
XCM A i Heiane ble arrangert av Birkenes IL sykkel 22. juni.

I Sykkelkross ble det arrangert 11 ritt.
NM ble arrangert av Drgbak SK 10.november.

Bane NM ble arrangert i Stjgrdal 31.august.
Det ble ikke arrangert NM bane i 2024.

I terreng ble IF Frgy beste klubb, og Oslo SK ble beste klubb
pa landevei.

Det ble i 2024 ikke arrangert Nordisk mesterskap landevei.
I VM landevei i Aalborg fikk Norge to gull, fire sglv og en bronse.

I VM bane fikk Norge fire gull og tre sglv.



SHImang

B Santin
ekl m - Santinj
< i

HON

Sonja Moi med gull i VM



Arsrapport for Masters 2025

Mastersutvalget har hatt ett mgte i 2025, og har bestatt av:
Gjertrud Bg, Geir Nilsen og Hugo Strand.

Ikke s&8 mange mgter dette dret, men en del kontakt pr.telefon
0g e-post.

Folgende ritt har veert arrangert i 2025:

12 ritt pa landevei ble arrangert.
NM ble arrangert av Arendal CK 28-29 juni.

I terreng ble arrangert 16 ritt i kat. XCO-XCC og XCM.
NM XCO og XCC ble arrangert av IF Frgy 14-15 juni.
NM XCM ble arrangert pa Furusjgen 5.juli.

Sykkelkross 7 ritt.
NM ble arrangert av Grenland SK.

NM bane ble arrangert av Sola 25-26 januar.

I klubbkonkuransen for landevei ble IF Frgy beste klubb,
i terreng ble Oslo SK beste klubb og i sykkelkross ble IF Frgy beste klubb.

Nordisk mesterskap landevei ble arrangert av Tidaholm i Sverige
23-24 august.

P& tempo fikk Norge 8 gull, 4 sglv og 1 bronse.

Pa fellesstart fikk Norge 7 gull, 6 sglv og 1 bronse.

Norge ble nummer 2 i Nasjonskonkurransen.

Nordisk Gravel ble arrangert i Halmstad 16.august.
Norge fikk 2 gull, 1 sglv og 2 bronse.

I EM Gravel fikk Norge 1 sglv og en bronse.
Mvh

Hugo Strand
Leder Mastersutvalget



Fra Nordisk i Sverige 2025



ARSRAPPORT GRAVEL 2025

Det er ikke etablert landslag i grenen Gravel, men vi har hatt utgvere ute pd
bdde EM og VM, med stort hell.

Anton H. Stensbye med solv i EM

Sgndag 21. september 2025 ble EM i Gravel arrangert for tredje gang, i
italienske Avezzano. Norge hadde med tre utgvere pa start i klasse menn elite.

Anton H. Stensby (24) fra Nanset IF Sykkel/Team Coop-Repsol tok sglv, etter
danske Mads Wiirtz Schmidt, som kom alene til mal. Hugo Drechou fra Frankrike
fikk siste pallplass.

Jonas Orset fra IK Hero (35) ble nr. 24 og Amund Ferl-Runningshaugen (19) fra
Lillehammer CK nr. 33. Det var 35 ryttere som kom i mal og like mange som
matte bryte.

Totalt var det med 299 deltakere fordelt pa 22 nasjoner i Italia, og rittene var
ogsa kvalifikasjonsritt til VM i Gravel, som skal ga i Nederland (Limburg) 11.-12.
oktober.

VM Gravel 2025 - 14. plass til Stensby



VM Gravel

I helgen var 9 ryttere pa start fra Norge i klasse M-Elite. Verdensmesterskapet
foregikk i Zuid-Limburg i Nederland. Anton Stensby fra Team Coop - Repsol/
Nanset IF startet rett bak de beste WT rytterne og kjgrte sterkt med dem selv
om han matte en tur ned i grusen underveis. Anton etablerte seg godt i
hovedfeltet der sterke ryttere som Vermeesch og Pidcock satt, og han kjgrte fra
sterke ryttere som Greg van Avermaet og europamester i Gravel Mads Wirtz
Smidth. Det ble til slutt en meget respektabel 14. plass, i kamp med 255
deltakere. Anton har etter sglvmedaljen i Gravel EM i september, og sterk kjgring
i helgens VM, etablert seg i det absolutt gvre sjikt av internasjonal Gravel.

Neste beste norske Hakon Wislgff kjgrte ogsa meget sterkt, og endte pa en 83.
plass. Det var belgiske Florian Vermeersch som ble verdensmester.

Deltakere i eliteklassen var;

Anton H. Stensby (14. pl.)

Hakon Wislgff (83), Sandnes SK

Emil Hasund Eid (103), Kloppa Off Road klubb

Espen Helgesen (116), Kjekkas IF

Havard Gjeldnes (127), Trollheimen SK

Jonas Orset (128), IK Hero

Kristian Klevgard (139), Kjekkas IF Xspeed United Cont. Team
Vebjgrn Rgnning (193), Sandvika CC

Emil Aberg (231), IL Skarphedin



ARSRAPPORTER FRA GRENUTVALG 2024 OG 2025

Arsrapport fra Grenutvalg Terreng 2024-2025
Grenutvalgets (GU) sammensetning:

Kjetil Johansen (Nordlysbyen SK/Region Nord), Ingrid Sofie Bge Jacobsen
(Halden CK/Region @st), Hilde Grgneng (Lillehammer CK/ Region Innlandet),
Camilla Rghme (Romeriksdsen SK/Region @st), Christian Tubaas Andersen (Soon
CK/Region @st), Per Kaino (Arendal CK/Region Sgr). Rikke Rokke har deltatt i
form av sin posisjon i styret i NCF. Landslagssjef Eddy Knudsen Storszeter og
arrangementssjef Cato Karbgl har vaert representanter fra NCF administrasjon,
Christian Tubaas Andersen har ledet GU.

GU har hatt en bred sammensetning av medlemmer med kunnskap og erfaring
fra de fleste felter innen terrengsykling. Samhandlingen med administrasjonen
har veert god. GU har i perioden gjennomfgrt 14 mgter. Alle mgter har blitt
gjennomfgrt som nettmgter. I tillegg har avklaringer og mindre saker blitt
h&ndtert pa epost mellom mgtene. Alle mgter har hatt dagsorden og referat, og
referatene er lagt ut p& www.sykling.no fortlgpende.

Grenutvalgets mal og fokus i 2024-2025:

o @Okt rekruttering til sykkelsporten gjennom tilrettelegging for «grasrot» og
breddeaktiviteter for barn og ungdom

e Vzere en bidragsyter og kunnskapsleverandgr for & skape gode anlegg og
attraktive, beerekraftige og trygge arrangementer

e Tilrettelegge for toppidrett og prestasjonskultur i verdenstoppen
e Okt kompetanse innenfor sykling
e Styrket omdgmme til sykkelsporten generelt og terrengsykling spesielt

¢ Bidra til at NCF skal veere en velfungerende organisasjon med sunn gkonomi
som evner & ivareta og utvikle sykkelglede pa alle nivaer i Norge

For a skape forutsigbarhet i arbeidet og legge til rette for en god samhandling
med administrasjonen har grenutvalget prgvd a fglge opp arshjulet som ble
etablert i tidligere periode. GU har ogsa viderefgrt fremtidsbildet (malbilde) som
ble etablert i forrige periode som struktur for arbeidet. Dette er et forsgk pa a
bidra til en gnsket og planlagt utvikling av sporten. GU har arbeidet med
hovedomradene rekruttering, ritt, treningsmiljg og anlegg. Videreutvikling av
Norges Cupen har hatt mest fokus.

Ritt og gvelsesprogram: GU har viderefgrt den internasjonale utviklingen med
fokus pa rundbane (XCO) og kortbane (XCC). Det er en differensiering mellom
gvelsene for @ skape mer publikums- og medievennlige formater samtidig som



det legger til rette for at flere ryttertyper kan hevde seg. Dette er viktig for en
videreutvikling av sporten.

Kortbaneformatet har blitt et populaert format med tette dueller og stadion-naere
lgyper som gjgr gvelsen publikumsvennlig. Det er na flere norske ryttere som har
kvalifisert seg for kortbanesykling i World Cup, noe som gir flere konkurranser og
mulighet for bedre startposisjon i rundbane (XCO). Mer eksponering og
profilering av de norske rytterne er viktig for rekruttering og markedsfgring.

Det jobbes kontinuerlig med & fa arrangert ferdighetsgvelser for aldersbestemte
klasser i forbindelse med Norges Cup arrangementene. Dette er gvelser som
fremmer tekniske ferdigheter i tillegg til kapasitet. Et utvalg gvelser er publisert
pa www.sykling.no slik at klubbene kan benytte de i trening og konkurranse. Det
vil 0ogsd bli teste ut et nytt konsept for Norges Cup i Son i 2026. Dette innebzaerer
lek og ferdighetsgvelser for aldersgruppene fra 6 ar til10 ar.

Det er en viktig oppgave for GU a fa pa plass arranggrer til NM og Norges Cup.
GU anser det som avgjgrende, badde med tanke pa rekruttering og toppidrett, &
ha en attraktiv Norges Cup i Rundbane, (XCO og XCC). For Rundbanecupen er
det sveert viktig at rittene har UCI-status av s hgy kategori som mulig. Dette
fordi det er rytternes opptjente UCI-poeng som avgjgr den enkeltes startposisjon
ved internasjonale ritt som World Cup og mesterskap. UCI-poengene er ogsa
avgjgrende for kvalifiseringen til OL.

Det norske terrengsykkelmiljget er preget av aktive klubber, med stor
dugnadsvilje! Det ble gjennomfgrt 7 NC ritt i 2024, i 2025 ble det arrangert 8 NC
ritt. Dette er arrangementer med sveaert hgy kvalitet. Lgypene er generelt noe
mindre krevende enn WC standard, for & bidra til 8 beholde flest mulig ryttere
idretten sa lenge som mulig. Samtidig ser vi at rittenes UCI status gjgr at NC
prioriteres av alle norske ryttere.

GU gnsker at NC og NM skal arrangeres i alle landsdeler. GU vil fremheve den
viktige og omfattende jobbene arranggrene gjgr. Ritt pa alle nivaer er viktig. Det
er et mal for GU 3 bidra til at flere klubber arrangerer terrengsykkelritt pa ulike
nivaer. Det sendes ut spgrreskjema til alle deltagere etter alle NC-ritt, for & sikre
bred evaluering og videreutvikling av NC arrangementene.

GU har en sentral rolle i planlegging og gjennomfgring av arlig arranggrseminar
sammen med arrangementssjef i NCF/Adm. Fokusomrader pa seminaret er
samkjgring av opplegg for & skape helhet i NC og NM. Et annet viktig omrade er
erfaringsutveksling mellom arranggrene. Deltagelsen og engasjementet fra
klubbene/deltagerne har vaert meget bra. Tilbakemeldingene fra deltagerne pa
arranggrseminaret er ogsa veldig gode. Seminaret vil viderefgres i kommende
periode for & bidra til jevn og hgy kvalitet og videreutvikling av arrangementene.
Evaluering av rittene blir aktivt brukt i gjennomfgringen og arranggrene far
tilgang til alle resultater.


http://www.sykling.no/

Basert pa erfaringer og mottatte innspill har kjgreplanen for NM og NC terreng
blitt videreutviklet. Det er krevende & fa alle klasser inn p& én dag, samtidig som
dette er gnskelig for at NC skal bli en mgteplass for hele terrengsykkelmiljget.
Det er mange hensyn som ma vektlegges, gjennomfgrbarhet for arranggr, best
mulige konkurranseforhold, logistikk for deltagere/stgtteapparat,
publikumsvennlighet etc. Etter hvert som deltagerantallet har steget pa
arrangementene har det veert viktig a gjgre tiltak for & prgve og optimalisere
kjgreplanen. Det er ingen dpenbar kjgreplan som tilfredsstiller alle behov. GU
gnsker forutsigbare arrangementer, og gnsker at kjgreplanen holdes fast
gjennom hele sesongen, men vil fortsette & evaluere denne arlig basert pa
tilbakemeldinger fra deltagere og arranggrer.

Samkjgring av nordiske ritt er viktig for & redusere risikoen for at hgyt
kategoriserte UCI ritt havner pa samme dato. GU/Adm. har jobbet med dette
sammen med terrengkontaktene i de nordiske landene. Ved & spre viktige ritt
bidrar vi til at nordiske ryttere far et bedre tilbud i nabolandene samtidig som
deltagelsen og konkurransen blir bedre pa rittene. Dette utvikler rytterne og gir
bedre gkonomi for arranggrene. Erfaringen er at dette er vanskelig, da den
internasjonale kalenderen med WC-ritt og mesterskap er omfattende og legger
beslag p@ mange av helgene gjennom sesongen. Likevel har vi klart & oppna at
noen helger «skjermes» slik at de nordiske rytterne kan konkurrere sammen, og
det er mulig for norske ryttere a sykle i Sverige og Danmark.

I forbindelse med revidering av normer for NM og NC i Rundbane har GU bidratt
inn i prosessen som har veert gjennomfgrt av administrasjonen.
Arranggrmanualen har ogsa veert gjenstand for revidering. GU Terreng har levert
kommentarer og innspill til administrasjonen i dette arbeidet. GU har gitt innspill
i jobben med & etablere sanksjonsreglement for nasjonale ritt. Dette reglementet
baserer seg pa UCI sitt reglement for UCI-registrerte ritt.

GU anser det som viktig med en apen kommunikasjon om den gkonomiske
situasjonen og rammene som gjelder for den som gnsker & satse pa
terrengsykling som toppidrett. Samtidig er GU opptatt av hvordan styret og
administrasjonen i NCF kan bidra til 8 bedre de gkonomiske rammene.
Terrengsykling er den viktigste rekruteringsarenaen for alle
sykkelgrener, med sveaert lave anlegg/- arrangementskostnader, der alle
utgvere kan delta i trygge rammer. Konkurranseformatet og kvaliteten pa NC
gjer disse arrangementene publikum og medievennlig. Det sportslige nivaet er
hgyere enn noen gang i alle klasser. Den betydelige satsingen pa sykling i Norge
gjennom blant annet utvikling av skidestinasjoner til sykkeldestinasjoner i
sommerhalvaret gjgr at vi ser et uutnyttet potensial for bedre gkonomiske
rammer for terrengsykling. Dette potensialet ma utnyttes pa en betydelig bedre
mate fremover fra NCF. Her ma det dedikeres ressurser som jobber strategisk og
malrettet for 3 oppna dette.



Oppfelging og kontroll av vektgrense for terrengsykkel i aldersbestemte klasser
har veert gjennomfgrt. GU bgr fortsette & folge markedsutviklingen tett for @ se
om regelverket trenger justeringer som fglge av utviklingen. Det er fortsatt
behov for kontroll av et etablerte vektgrenser og utstyrsregler overholdes.

GU har identifisert tilgang pa kvalifisert trenerkompetanse som en viktig
parameter i utvikling av terrengsykling som gren. Vi ser viktigheten av @ styrke
trenerkompetansen i terrengsykkelsporten, men ogsa danne gode arenaer for
utveksling av erfaring og knytte kontakter pa tvers av klubber og miljger. Det er
ogsa viktig for den sportslige ledelsen i NCF & kunne informere om, og forankre
den filosofi som ligger til grunnlag med tanke pa utvikling av utgvere innen
terrengsykling. Det har vaert et gnske fra GU terreng om gkt oppslutning om
NCFs aktivitetslederkurs, og trenerlgypa generelt. For & beholde utgverne lengst
mulig i sporten, er vi avhengig av engasjerte og kompetente trenere som gnsker
& bidra til 8 skape gkt aktivitet og rekruttering i klubbene, og her er
trenerkursene en viktig brikke. Grunnleggende sykkelhdndtering er viktig uansett
gren man ender opp med som voksen, og gkt fokus pa teknikk og lek blant
trenerne vil kunne bidra positivt til dette.

Det legges ned mye arbeid i klubber og miljger for a etablere og vedlikeholde
permanente sykkelanlegg b&de for stisykling og for konkurranse. Dette er med
pa a skape gode rekrutteringsarenaer, og pa a fremme generell interesse for
terrengsykling. Dette er viktige bidrag for 8 styrke de lokale miljgene, spesifikt
terrengsykling og sykling generelt som aktivitet. Slike anlegg kan legge til rette
for bade lek, trening og konkurranser. Dette stimulerer til oppgving av
sykkelferdigheter i trygge omgivelser. Disse anleggene vil ogsa kunne vaere
samlingspunkter for klubber og miljger som bidrar til gkt samhold og fellesskap i
klubben. For 3 stgtte opp under dette arbeidet har GU tidligere utarbeidet en
anleggsveileder som omfatter informasjon som kan vaere nyttig i prosessen med
a etablere eller utbedre slike anlegg.

Veilederen inneholder ogsa henvisninger til sentrale kilder for informasjon som er
nyttige i etablering eller utbedring av terrengsykkelanlegg. Anleggsveilederen
finner du her: https://sykling.no/anlegg/

GU jobber kontinuerlig med fokus pa ren idrett og fair play. Vi oppfordrer klubber,
utgvere og ledere til & gjennomfgre Rent idrettslag og Ren Utgver — Dette er
laeringsprogrammer for klubber, utgvere og ledere pa alle niva i norsk idrett.
Dette gir informasjon om f.eks. regelverk, dopinglisten, dopingkontrollen,
kosttilskudd og helsekonsekvenser.

Fair Play er alltid grunnleggende i konkurranser og trening - det handler om a
oppfgre seg ordentlig og respekter andre mennesker.

GU gnsker 3 presisere viktigheten av dette bade for utgvere og foreldre/foresatte
og informasjon om dette deles til klubber og til ryttere gjennom sosiale medier:


https://sykling.no/anlegg/

Fair Play i terrengsykling - for utgveren:
Vis respekt for treningskamerater og konkurrenter
Vis respekt for trenere, kommissaerer og arranggrer

Vi jukser ikke, men fglger de reglene som gjelder Ikke vaer med pa mobbing,
rasisme eller annen darlig oppfgrsel

Bidra til at alle trives og har det goy med syklingen

Stopp og hjelp andre utgvere om du ser han/hun er alvorlig skadet
Tap og vinn med samme sinn

Fair Play i terrengsykling - foreldrevettregler:

Gi oppmuntring til alle utgvere

Gi oppmuntring bade i medgang og motgang - ikke gi kritikk
Hjelp ditt barn til 3 tale bade seier og tap

Respekter gjeldende regelverk

Statt arranggrer og kommissaerer - ikke kritiser avgjgrelser, men kom med
konstruktiv tilbakemelding og forslag til forbedringer i egnede kanaler

Vis respekt for det arbeid klubben og arranggrer gjgr - tilby din hjelp



Arsrapport fra Grenutvalg Utfor 2024 og 2025
GU har bestatt av:

Michelle Lindge Enger, IF Driv — Region @st

Karl Christoffer Sveva, Sandefjord SK - Region TeVeBu

Lise Burud Smestad, IK Hero - Region @st

Andreas Lervik, representant styret - Region @st

1.Innledning.

Grenutvalget har hatt mgter pa Teams, samt mange og gode
meningsutvekslinger pr mail og meldinger. Vi har hatt et fysisk mgte, hvor vi fikk
|I&ne mgterom i Velodromen Asker. Generalsekretser var ogsa til stede i
Velodromen, s hun tok seg tid til en prat med oss. Det var veldig positivt.

Arbeidet har bestatt av oppfglging av den nasjonale konkurranseaktiviteten,
dialog med arranggrer, samt innspill til utvikling av sporten bade pa bredde- og
toppniva. Perioden har vaert preget av begrenset rittaktivitet i Norgescupen, men
samtidig positive tegn til rekruttering og bredde gjennom alternative rittarenaer.

GU har brukt tid p& 38 bli kjent med strukturen i NCF, hvilken rolle og myndighet
utvalget har. Alt fra tekniske detaljer rundt ritt, normer og regler til samarbeid
med styret og administrasjonen.

2.Arbeid i grenutvalget.
Grenutvalget har gjennomfgrt mgter gjennom perioden med fokus pa:

- Rolleforstaelse og samhandling mellom grenene

- Nasjonal rittstruktur og regelverk

- Sgknadsfrister for ritt

- Landslagsstruktur og oppfglging

- Behov for tydeligere kommunikasjon rundt beslutninger som pavirker
utgvere og arranggrer

GU har ogsa arbeidet med a utvikle en rittveileder for lavterskelritt med fokus pa
sikkerhet, organisering og gjennomfgring.

3.Ritt

Til tross for fa NC ritt viser tallene en stabil kjerne av aktive utgvere kombinert
med god bredde av ryttere, som deltar pa enkeltarrangement. Under NM 2025
hadde vi 146 deltakere fordelt fra 44 klubber.



I 2025 kom Nordic Downhill Series pa plass i regi av IK Hero, som et viktig
supplement til Norgescupen. Rekruttering og bredde er fokus, og en forenklet
mate 8 gjennomfgre ritt pa.

Serien har tiltrukket seg mange yngre utgvere, hatt god deltakelse og nye anlegg
er tatt i bruk. GU vurderer dette som sveert positivt for rekruttering. Erfaringene
herfra kan veere relevante i videre utvikling av nasjonal rittstruktur.

M3 ogsa nevne lavterskeltilbudene Hafjell Cup og Aron Cup, som har vaert
arrangert i flere ar. Disse er viktige aktiviteter for rekruttering.

NM Drammen 2025.

4.Periodens rammevilkar.

Det ble gjennomfgrt faerre Norgescupritt enn gnskelig. Dette skyldes flere
forhold;

- Kort konkurransesesong

- Begrenset tilgang til arenaer og lgyper

- Arranggrmiljger med begrensede ressurser

- Lite velvillighet i klubber med f& aktive innen utfor?

- Usikkerhet mht & pata seg rittansvar

- Sammenfall med internasjonale ritt hvor mange ngkkelpersoner deltar
- @konomiske rammer for arranggrer

GU opplever at disse faktorene samlet gjgr det utfordrende @ opprettholde en
stgrre nasjonal serie etter dagens modell.



5.Toppidrett og landslag.

GU har hatt dialog om rammevilkar for landslagsarbeidet i utfor. Det er pekt pa
behov for:

- Tydeligere rolleavklaringer

- Mer gren-spesifikk oppfalging

- @kt synlighet og rapportering fra mesterskap

- Utforgrenens plass i toppidretten i forhold til andre grener

Samtidig registreres positiv deltakelse i internasjonale ritt og mesterskap, samt
gode miljger rundt utgverne.

ION +
S ENTS DU MIDH

VM Champery Sveits. Junior Nicolai Grip Haglev er ferdig med kvalifisering, og f8r her en
prat med Senior Simen Smestad.



6.Vurdering av perioden.
GU oppsummerer perioden med:
Utfordringer:

- Fa ritt i Norgescupen
- Begrensede ressurser
- Behov for bedre struktur og forutsigbarhet

Positive utviklingstrekk:

- Stabil deltakelse

- God rekruttering

- Vellykket lavterskelserie

- Fortsatt hgy aktivitet internasjonalt

7.Veien videre
Grenutvalget vil i 2026 ha szerlig fokus pa:

- Arbeide for flere nasjonale ritt

- Videreutvikle samarbeid med arranggrer og destinasjoner

- Styrke rekrutteringsarenaer

- Bidra til tydelige rammer for landslagssamarbeid

- Videreutvikle rittveileder og kompetanse

Grenutvalget vil takke arranggrer, klubber, frivillige og utgvere for
innsatsen. Til tross for krevende rammeverk viser aktiviteten at utfor
har et sterkt miljg og gode forutsetninger for videre utvikling i norsk

sykkelsport.



Arsrapport fra Grenutvalg Enduro 2024 og 2025

Grenutvalget i Enduro har i Igpet av perioden gjennomgatt endringer i
medlemmer.

Helen Littorin-Sandbu og Trond Egil Gjelsvik Bakke forlot Grenutvalget i 2024
sesongen.

Nye medlemmer i Grenutvalget fra og med 2025 sesonger er Andreas Lervik og
Petter Bjerke. Jon Scheele har vaert medlem i Grenutvalget begge sesongene.

Grenutvalget har i perioden hatt 5-6 mgter.

Temaer p@ mgtene har vaert:

o Utvikling av Enduro grenen i Norge

. Rittkalender

o Rytterutvikling

o Etablering av standard for rittgjennomfgring (deltageravgifter,

regelverk, etc.)
NM og internasjonalt
NM i Enduro ble gjennomfgrt; Hadeland Enduro og 2025 Trysil Enduro.

Godt gjennomfgrte ritt med karing i av norgesmestere i alle klasser. Stor
deltagelse fra ryttere i yngre klasser (utenfor NM).

Det ble gjennomfgrt flere Enduro ritt i Norge gjennom sesongene.

Flere norske toppryttere deltok ogsd i UCI Enduro World Cup. Med meget gode
resultater. Bl.a flere topp 20 plasseringer.

Norge stilte med en deltager i UCI VM for Enduro i Italia i 2024 (William
Scheele). VM i 2025 i Sveits stilte ikke Norge med deltagere.

Muligheter for NCF og Enduro i Norge.

e Veksten i antall utgvere med fulldemper-sykkel i Norge gker, seerlig blant
barn og unge er det en vesentlig gkning siste arene. Klubbene opplever
gkt interesse

¢ Norske (og internasjonale) alpint destinasjoner konverteres til
heldrsdestinasjoner som stgtter oppunder veksten i nedoversykling med
fulldemper og helhjelm i sommersesongen

e Norge har de siste 10-15 arene hatt mange gode Enduro ritt. Det har veert
gode ritt serier og «cuper», ogsa under «privat» regi. Eksempler pa det er
80/20 serien og @stlandsserien

e Flere Norske ritt har etablert seg med solid deltagelse ar etter ar.
Drammen Enduro og Harstad Enduro er gode eksempler



Det er dog ikke klart @ etablere en robust rittkalender a la Norges Cup i
Rundbane
Enduro rittene er ressurskrevende 8 gjennomfgre for klubber, men nar de
farst kommer pa plass, er det til dels meget ettertraktet
Det er bred deltagelse i rittene fra mosjonsklasser, barn/ungdom, master
og eliteklassene
UCI har sammen med Warner Brothers/Discovery etablert et samarbeid
om gjennomfgring og media knyttet til det som heter UCI Mountain Bike
World Series. Serien bestdr av XC, Downbhill og Enduro. Dette er et viktig
moment da UCI «sidestiller» Enduro med DH og XC.
Enduro Grenutvalget opplever ikke tilsvarende interesse eller ressurser for
& utvikle Enduro grenen i Norge fra NCF
Enduro Grenutvalget mener derfor at NCF bgr ta en aktiv rolle i 3
etablere et rammeverk og struktur for klubber til & gjennomfgre
Enduro ritt i Norge, og med det etablere Norges Cup eller
tilsvarende. Med det mener vi:
o Felles regelverk
o Felles tidtakerutstyr for utlan
o Opplaering av klubber i planlegging og gjennomfgring (f.eks.
lgypevakter)
Utstyr til gjennomfgring (malgater, bannere, tape, etc.)
Resultatservice, poengstruktur, gul trgye, etc.
Det oppfordres til & studere Enduro Swe Cup i regi av Svenske
Sykkelforbundet, som i mange ar har stor suksess (ogsa med norske
deltagere)
Det oppfordres samtidig at NCF bgr tilneerme seg sponsorer. Enduro er en
«digital» gren med utstrakt bruk av sosiale medier i formidlingen, szerlig
fra utgverene selv. Her kan det vaere muligheter for 3 tiltrekke seg nye
sponsorater. Et felles lgft sammen med DH er kanskje en ide.



Arsrapport fra Grenutvalg BMX og Pumptrack 2024 -
2025

Grenutvalgets sammensetning:
Tonje Ailin Solheim (@st) Leder
Joakim Haarr (Sgr)

Asmund Szelevik (Sgr)

Annika Pettersen (@st) Pumptrack

Hospitanter:
@yvind Berg (Sgr)
Tommy Berfjord (Sgr)

Monica Solberg-Leinebg - Deltatt p@ mgter, representant fra styret, NCF.

Grenutvalgets arbeid i perioden:

Det er i perioden avholdt 10 mgter via Teams. Det har i tillegg veert jevnlig
kontakt mellom medlemmene pa en messenger-gruppe, samt noen diskusjoner
via mail.

Det er avholdt to klubbledermgter, ett i 2024 og ett i 2025. Disse avholdes mot
slutten av 3ret, gjerne etter sesongen er avsluttet.

Fglgende saker har blitt jobbet med underveis:
2024:

- Behandling av sgknader for NM Pumptrack 2024
- Forberedelse klubbledermgtet 2024

- Drakter VM 2025

- Streaming av Igp

- Lederplater NC

2025:

- Sgknader NC 2025

- Tildeling av NM Pumptrack 2025

- Barneidrettsbestemmelser

- VM Kgbenhavn

- Club Team Norway

- Opprettelse av utvalg for norm-skriving
- Klubbledermgtet 2025

- Tildeling av NM og Norgescup i 2026.

Vil henvise til referat fra de ulike mgtene og klubbledermgtene for mer om hver
sak det har blitt jobbet med. Referatene er tilgjengelig pa sykling.no:
https://sykling.no/bmx/grenutvalg-bmx/gu-bmx-informerer/



https://sykling.no/bmx/grenutvalg-bmx/gu-bmx-informerer/

Arsrapport fra Grenutvalg Sykkelkross 2024-2025

1. Innledning

Grenutvalg Sykkelkross (GU CX) har i perioden 2024-2025 arbeidet med
utviklingen av sykkelkross som gren i Norge. Denne rapporten oppsummerer de
viktigste sakene behandlet i perioden, basert pd@ mgtereferatene fra 3. juli og 21.
oktober 2025.

2. Mgter i perioden

2.1 Mgte - 3. juli 2025 (Teams)

- UCI CX Training Camp: Diskusjon om hvem som skal sende inn sgknader til UCI
og behov for at NCF informerer klubber. Frist 31. juli.

- VM-stafett: Mulighet for & sende norsk lag. Forslag om & utarbeide
uttakskriterier.

- CX som prgvegren i OL: Forventning om at CX blir prgvegren i vinter-OL i
Frankrike. Anbefaling om strategiarbeid for norsk deltakelse.

- Rekruttering av arranggrer: Behov for bedre kommunikasjon og oppfalging for
3 sikre nok Norgescup-arranggrer.

2.2 Mgte - 21. oktober 2025 (Teams)

- Utstyrsreglement 15-16 ar: Diskusjon om karbonhjul og harmonisering mellom
grener. Enighet om & ikke endre reglement midt i sesongen. Regelverket skal
vurderes etter sesongen.

- Oppfglgingspunkter: Vurdere regelendringer etter sesong og sammenligne
regelverk pa tvers av grener.

3. Arbeidsomrader

3.1 Internasjonal satsing

Muligheter for internasjonal deltakelse gjennom UCI-treningssamlinger, VM-
stafett og mulig OL-status. Behov for strategisk oppfglging.

3.2 Arranggrutvikling
Tiltak for bedre rekruttering av arranggrklubber, inkludert tettere oppfglging og
tydeligere informasjonsflyt.

3.3 Regelverk for ungdom
Videre arbeid med & sikre tydelig og rettferdig utstyrsreglement for
aldersbestemte klasser.

4. Oppsummering
Perioden 2024-2025 har vaert preget av strategisk utviklingsarbeid, fokus pa
internasjonale muligheter og videreutvikling av reglement og arranggrstruktur.



Arsrapport fra Lovutvalget 2024-2025

Lovutvalget for perioden ble valgt det digitale forbundstinget 16. mars 2024 og
pa har bestatt av Stein-Arne Hammersland, leder, Trude Nyberget, medlem,
Christian Kongsg%rd, medlem, og Krister Granstrgm, varamedlem. Bade leder,
medlemmer og varamedlem har deltatt i utvalgets arbeid. Leder har hatt
ansvaret for & koordinere arbeidet med utformingen av lovutvalgets uttalelser.

Utvalgets mandat fremkommer av NCFs lov §24:

«a) Lovutvalget skal veere Forbundsstyrets radgivende organ pa det lovtekniske
omrade i lov- og reglementspgrsmal.

b) Lovutvalget skal avgi lovtekniske uttalelser til innkomne forslag til
Forbundstinget vedrgrende endringer av lov (L), reglement for utmerkelser (RU),
reglement for norske rekorder (RR) og @gvelsesprogram for mesterskap (@PM)

c) Redigere den del av Lovheftet som omfattes av LUs mandat.

d) Lovutvalget avgir rddgivende uttalelser om tolkningen av lov eller reglementer,
og om andre generelle spgrsmal, som forelegges den av Forbundsstyret eller av
de organer som er opprettet i medhold av denne lov, samt av NCF sine regioner.
— Lovutvalget kan ogsa pa eget initiativ avgi radgivende uttalelser. —
Forbundsstyret kan be lovutvalget om rad i enkeltsaker.

e) Foresta innstilling og tildele utmerkelser som ikke er tillagt andre organer.»

Lovutvalgets arbeid har i perioden primaert foregatt via mail og noen Teams-
mgter; det har i perioden ikke vaert avholdt fysiske mgter.

Lovutvalget har i perioden behandlet saker av ulik karakter. Fellesnevner for
sakene er at de har elementer av spgrsmal knyttet til idrettens regelverk. Sakene
omhandler blant annet spgrsmal om valgbarhet, organisering av utvalg,
redigering av NCFs lov og Reglement for utmerkelser (RU) og @PM. Utvalget har
ogsa fatt seg forelagt ulike spgrsmalsstillinger knyttet til lovforstaelse og
lovtolkninger.

Utvalget har opplevd god dialog med NCFs organer bade pa forbunds- og
regionsniva. LU opplever god forstaelse for, og etterlevelse av, utvalgets
vurderinger og konklusjoner i alle aktuelle organisasjonsledd.

Likeledes har utvalget vurdert forslag til utmerkelser og avgitt innstilling for
vedtak til Forbundsstyret.

Bergen 11. februar 2026

Stein-Arne Hammersland



Arsrapport Disiplinser -og Sanksjonsutvalget 2024

Disiplinaer- og sanksjonsutvalget har i 2024 bestatt av: @istein Eriksen (leder),
Vegard Gimre og Solveig Skottene. Varamedlem: Roar Saeterhaug.

Disiplinaer- og sanksjonsutvalget har ikke hatt saker til behandling i 2024.

@istein Eriksen Vegard Gimre Solveig Skottene
Leder Sign. Sign. Sign.

Arsrapport Disiplinaer -og Sanksjonsutvalget 2025

Disiplinaer- og sanksjonsutvalget har i 2025 bestatt av: @istein Eriksen (leder),
Vegard Gimre og Solveig Skottene. Varamedlem: Roar Saetherhaug

Disiplineer- og sanksjonsutvalget har ikke hatt saker til behandling i 2025.

@istein Eriksen Vegard Gimre Solveig Skottene
Leder Sign. Sign. Sign.



Arsrapport for Teknisk Utvalg (TU) 2024-2025

Teknisk Utvalg er et fagutvalg oppnevnt av styret i Norges Cykleforbund (NCF).
Utvalgets hovedoppgave er 3 sikre en rettferdig og profesjonell gjennomfgring av
sykkelsporten gjennom forvaltning av regelverk og utdanning av kommissaerer.

Oppgaver og mandat
TUs kjerneoppgaver omfatter:

Forvaltning av regelverket.

Utdanning av nasjonale kommissaerer.

Bistand til regionene ved utdanning av regionale kommissaerer.
Utvikling av det nordiske samarbeidet for kommissaerer.
Oppnevning av kommissaerer til nasjonale ritt.

Oppfalging av rittrapporter.

Bistand til grenutvalgene (GU) ved justeringer av regelverket.
Radgivning til styret i spgrsmal om regelverk.

Ansvar for inkluderingsarbeidet i NCF.

Medlemmer 2024-2025

Bjorn Birkeland: Leder

Morgan Grindalen: Fagansvarlig landevei
Morten Messelt: Fagansvarlig sykkelkross
Martin Feldmann: Fagansvarlig bane

Lars Henrik Gaarder: Fagansvarlig terreng
Jon Trygve Fjermestad: Fagansvarlig BMX

Styrken til TU ligger i at medlemmene kombinerer aktiv deltakelse i
rittgjennomfgringen, hyppig kontakt med utgvere og lagledere, dyp
spesialkompetanse i sin gren med god innsikt pa tvers av grenene, og i NCFs og
NIFs regelverk generelt. Dette gjgr TU til et solid fagmiljg i NCF. TU bestar bl.a.
av to UCI-internasjonale kommissaerer og to UCI-nasjonale elite.

Oppgaver

TU arbeider primaert med faste forvaltningsoppgaver og konkrete bestillinger fra
organisasjonen. Arbeidsmengden er tidvis stor, og det er verdt 38 merke seg at
utvalgets medlemmer ogsa er sveert aktive som utgvende kommissaerer i tillegg
til det administrative arbeidet i utvalget.

TUs jobber nasjonalt og pa tvers av landegrensene, bade tverrfaglig og
fagspesifikt, noe som gir oss veldig god kapasitet til & radgi styret og de enkelte
GU.



Inkluderingsarbeid

Inkluderingsarbeidet er et nytt ansvarsomrade for TU. Dette skjer i tett
samarbeid med styret, og med direkte involvering fra presidenten. Innsatsen har
sa langt veert rettet mot to hovedomrader:

1. Tilgjengelighet og utstyr: Vi vedlikeholder og utreder konsekvenser av
utstyrsbegrensninger for ungdom. Malet er & holde kostnadene nede slik
at sporten er tilgjengelig for flest mulig barn og unge.

2. Mangfold/Velkommenhetssikring: Vi vet at mange av vare
medlemmer ogsa identifiserer seg som skeive eller har nzer familie som er
skeive. NCF jobber for & sikre at personer med tilknytning til LHBTQ+-
miljget skal fole seg trygge pa at de er velkomne og inkludert i
sykkelsporten.

Mens arbeidet med utstyr er en viderefgring av tidligere prosesser, er
samarbeidet med skeive organisasjoner et nytt satsingsomrade. NCF har i
perioden etablert formell kontakt med Skeiv Kompetanse og startet et samarbeid
med Foreningen FRI. Representanter fra NCF har deltatt i Oslo Pride, diverse
konferanser i regi av disse foreningene, og det er gjennomfgrt to kurs for trenere
og ett nordisk samarbeidskurs for kommissaerer med fokus pa inkludering.
Ambisjonen er at alle trenere og kommissaerer skal gjennom denne treningen,
samt at vi innferer regnbueritt, dvs ritt som er tydelige pa budskapet.

Nordisk samarbeid

Gjennom Nordic Cycling har TU et omfattende samarbeid med de andre nordiske
landene. Dette sikrer god utveksling av kompetanse pa tvers av grensene.
Resultatene av dette samarbeidet er sveert positive: I Igpet av en 25-arsperiode
hvor landene jobbet hver for seg, klarte man kun & utdanne tre internasjonale
kommissaerer totalt i Norden. Etter ti ar med malrettet samarbeid har vi na
utdannet atte nye internasjonale kommissaerer, og for fgrste gang har Norden
kommissaerer i World Tour pa landevei. Nytt for sesongen 2026 er at vi fra
starten av setter opp kommissaerer i fellesskap med Sverige.

De nordiske kommisseerutvalgene samarbeider om utveksling og utvikling av
kommissaerer.. Norge har hatt 15 kommissaerer ute pa internasjonale ritt i
Norden i 2024 og 2025, og vi har hatt kommissaerer fra Danmark, Sverige,
Latvia og Estland pa vare internasjonale ritt i perioden.

Dette samarbeidet er solid forankret i alle land og utvides i tiden fremover.

2025 var siste dret for vare UCI-internasjonale kommissaerer Kjell Ivar Larsen og
Heikki Dahle. Dette betyr at vi na har tre aktive internasjonale kommissaerer,
hvorav 2 kun har maks 5-6 ar igjen.



mailto:kjilars@online.no
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Statistikk og rittrapporter

Sykkelsporten opplevde en solid gkning i bade antall arrangementer og
deltakelse fra 2024 til 2025 i alle grener bortsett fra bane.

Ar Antall Antall BMX Bane Landeve | Terren SX/
ritt deltake i g utfor
re
202 99 14 304 15 20 32 26 6
4
202 115 16 995 22 17 39 30 7
5

Regional aktivitet

Selv om de store regionene 0gsa er de mest folketette omradene, skiller enkelte
regioner seg ut.

Region Andel Andel

befolkning ritt
Region @st 31,4 % 47,6 %
Region Sgr 14,8 % 21,2 %
Region TVBU 13,3 % 14,9 %
Region 8,1 % 10,1 %
Innlandet




Region Andel Andel
befolkning ritt
Region Vest 11,7 % 3,4 %
Region Midt 14,5 % 1,4 %
Region Nord 6,2 % 4,3 %

Region Innlandet har det hgyeste deltakerantallet totalt (12 014) til tross for
faerre ritt. Dette skyldes Birkebeinerrittet, som fortsatt er Norges stgrste
enkeltarrangement. Det er gledelig & se at deltakelsen her gker igjen. Region
@st er den mest aktive arranggrregionen med 96 ritt i perioden. Regionene Nord,
Vest og Midt har derimot lav aktivitet med kun 19 ritt til sammen.



Arsrapport fra Turrittutvalget NCF 2024 - 2025

Tirsdag 18. juni 2024 gjennomfgrte det «nye» Turrittutvalget i NCF sitt fgrste
mgte pa Teams.

Mgtet ble ledet av Marit Brokke, Grenland sykkelklubb, var kontaktperson inn til
styret i NCF.

Utvalget har en bred geografisk sammensetning etter gnske fra styret. Det er
ogsa god bredde i erfaring fra ulike grener og medlemmenes personlige
bakgrunn.

Utvalget bestar av fglgende personer:

e Nils Henning Flaaseth — Akershus Enebakk Rundt
e Sten Marius Holmen - Akershus Follo
e Martin Ugland - Agder Colorline Tour
e Thomas Svane Jacobsen - Akershus
Styrkeprejven
(Fratrddt etter eget gnske)
e Marton Digernes - Rogaland Nordsjgrittet
e Solveig Nordengen Hatlevoll - Vestland Jotunheimen
Rundt
e Marit Brokke - kontaktperson fra styret Telemark Tours

Hver enkelt fikk anledning til & presentere seg selv for Marit tok en kjapp
gjennomgang av de ulike utvalgene i NCF. Noen av dem er valgt pd sykkeltinget
mens andre, som Turrittutvalget, er et utvalg oppnevnt av styret.

Medlemmene i utvalget hadde pa forhand fatt tilsendt en enkel
spgrreundersgkelse hvor vi ble bedt om a komme med tilbakemelding pa tre av
det vi mener er de viktigste arbeidsomradene vi bgr se pa. Her er svarene -
noen av dem vil nok «overlappe» da det enkelte medlem bruker ulike
ord/formuleringer.

Viktige oppgaver for utvalget:

Dialog med offentlige myndigheter (ny forskrift om sykkelritt pa vei)
Felles arranggrmanual

@ke bredden og deltagelsen i ritt

Skape et godt delingsklima mellom klubbene

Markedsfgring med vekt pa folkehelse

Et sykkelritt ma veere «en opplevelse», ikke bare blod - svette og kanskje
tarer..

e Sikkerhetsaspektet ved arrangementet - felles forstaelse for ROS analyse

Vi gikk ogsa kort inn pa hva den enkelte mente om forventningene til
deltagelse/det enkelte rittet. Dette vil bli gjenstand for videre evaluering i
utvalget etter hvert som vi kommer i gang. Her er noen punkter:

Utvalget har gjennomfgrt 5 mgter pa Teams, brukt mailkorrespondanse til
utveksling av synspunkter underveis og ogsa hatt telefonmgter.

Det er brukt mye tid pa innspill i forbindelse med den nye forskriften og
enkeltmedlemmer i utvalget har samarbeidet med Cato Karbgl, NCF i forbindelse



med dette. Det er sendt inn hgringsuttalelser og det har ogsa veert deltagelse pa
mgte med Statens Vegvesen m.fl. hvor tema var nettopp den nye forskriften og
ROS analyse av lange turritt pa landevei.

I forbindelse med hgringsuttalelsene sa registrerer vi at mange av de punktene
utvalget har gitt innspill pa8 (sammen med NCF) er tatt til etterretning og fornyet.

I mgter med Statens Vegvesen fgler vi at var stemme ble hgrt, ikke minst i
forhold til at vi fikk gitt riktig informasjon om hvordan man som arranggr tenker
og ikke minst gjennomfgrer rittene. Det var uten tvil et behov for litt
«korrigering» av spesielt politiets oppfatning av sykkelritt pa landevei. Norge er
mer enn det sentrale @stlandet og det ligger mye arbeid bak et arrangement.
God dialog og kommunikasjon mellom de involverte partene fgrer til forbedring i
alle ledd.

NCF har fatt tilsendt et eksemplar av sgknad benyttet pa et stgrre ritt samt ROS
analyse for samme rittet. Dette er redigert og lagt ut p& NCF' s hjemmeside
sammen med mgtereferatene i tillegg til en arranggrmanual for turritt
(https://sykling.no/sykkelritt/turritt) som stgtte for klubbene i forbindelse med
arrangement.

Det vil ogs@ komme en ny ROS analyse til bruk fra Statens Vegvesen i naer
fremtid.

P& vegne av turrittutvalget
Solveig N. Hatlevoll

Det er ikke mottatt rsrapporter fra Grenutvalg Landevei, Grenutvalg Trial og
Grenutvalg Esport.



Over 60 seiere i UCI landeveisritt i 2024 og 2025

Vi ma ikke glemme alle seiere i endagsritt og etapperitt i 2024 og 2025. Norske
ryttere pa norske og utenlandske profflag som gjgr det bra internasjonalt gker,
og her er en liste over alle seiere i perioden;

Mie Bjgrndal Ottestad (Uno-X)

Sammenlagtseier i Tour de Normandie Féminin (2.1) i mars 2024
Etappeseier i Vuelta a Extremadura Femenina (2.1) i mars 2025
Etappeseier i Vuelta a Burgos Feminas (2.WWT) i mai 2025

Etappeseier og sammenlagtseier i Tour of Norway Women (2.1) i mai 2025

Susanne Andersen (Uno-X)
Seier i Ronde Mouscron (1.1) i april 2025
Seier i Antwerp Port Epic Ladies (1.Pro) i juni 2025

Tobias Halland Johannessen (Uno-X)
Tok tidenes beste norske sammenlagtresultat i Tour de France 2025 med en
6. plass.

Sgren Weaerenskjold (Uno-X)

Etappeseier i AlUla Tour (2.1.) i jan 2024

Etappeseier og sammenlagtseier i Baloise Belgium Tour (2.Pro) i juni 2024
Etappeseier og sammenlagtseier i Tour Poitou-Charentes (2.1)i aug 2024
Etappeseier i Etoile de Besseges (2.1) 2025

Seier i endagsrittet Omloop Nieuwsblad (WT) mars 2025

Etappeseier i Postnord Tour of Denmark (2.Pro) i aug 2025

To etappeseiere og sammenlagtseier i Lidl Deutschland Tour (2.Pro) i aug 2025

Jonas Abrahamsen (Uno-X)

Seier i endagsrittet Brussels Cycling Classic (1.Pro) i mai 2024
Etappeseier pa 11. etappe i Tour de France i juli 2025

Seier i endagsrittet Circuit Franco Belge (1.Pro) i aug 2025

Seier i endagsrittet Muur Classic Geraardsbergen (1.1) i aug 2025

Anders Halland Johannessen (Uno-X)
Sammenlagtseier i Tour of Slovenia (2.Pro) i juni 2025

Andreas Leknessund (Uno-X)
Etappeseier i Sibiu Cycling Tour (2.1) i 2024
Seier i endagsrittet Sundvolden GP (2.1) i mai 2025

Erlend Blikra (Uno-X)
Seier i La Toue Tourangelle (1.1) i mars 2025

Jorgen Nordhagen (Team Visma I Lease a bike) (Dev. Team i 2024)
Etappeseier i Tour Alsace (2.2) i 2024

Seier i Gran Premio Sportivi Poggiana (1.2U) i aug 2024

Etappeseier og sammenlagtseier i Giro della Regione Friuli (2.2) sept 2024
Seier i Coppa Citta di San Daniele (1.2) i okt 2024

Etappeseier i Giro d'Italia Next Gen (2.2U) i juni 2025



Torstein Traeen (Uno-X)
Etappeseier i Tour de Suisse (2.UWT) i 2024

Alexander Kristoff (Uno-X)

Seier i Elfstedenronde Brugge (1.1) i mai 2024
Seier i Antwerp Port Epic (1.1) i mai 2024

Seier i Heylen Vastgoed Heiste Pijl (1.1) i juni 2024
To etappeseiere i Arctic Race (2.Pro) i aug 2024

To etappeseiere i Cro Race (2.1) i okt 2024
Etappeseier i Vuelta a Andalucia (2.Pro) i feb 2025
Etappeseier i Arctic Race (2.Pro) i aug 2025

Fredrik Dversnes (Uno-X)

Etappeseier i Tour Poitou-Charentes (2.1) i aug 2024
Etappeseier i Tirreno-Adriatico (2.UWT) i mars 2025
Etappeseier i Arctic Race (2.Pro) i aug 2025

Markus Hoelgaard (Uno-X)
Etappeseier i Ethias-Tour de Wallonie (2-Pro) i juli 2024
Seier i Tour of Leuven (1.1) i aug 2024

Stian Edvardsen-Fredheim (Uno-X)
Seier i La Route Adélie de Vitré (1.1) i april 2025

Sakarias Koller Lgland (Uno-X)
Seier i Ringerike GP (1.2) i mai 2025
Seier i Veneto Classic (1.Pro) i okt 2025

Tobias Svendsen Foss (INEOS Grenadiers)
Etappeseier i Tour of the Alps (2.Pro) i April 2024

Tord Gudmestad (Uno-X 2024/Decathlon AG2R La Mondiale 2025)
Seier i Veenendaal-Veenendaal (1.1) i mai 2024

Per Strand Hagenes (Team Visma I Lease a bike)
Etappeseier i Paris-Nice (2.UWT) i mars 2025

Storm Ingebrigtsen (Team Coop-Repsol)
Etappeseier i Tour of Norway (2.Pro) i mai 2025

Felix @rn-Kristoff (Wanty — Nippo - ReUz)
Etappeseier og sammenlagtseier i Le Tour de Bretagne (2.2) i 2025

Halvor Dolven (Intermarché-Wanty 2024/Wanty - Nippo - ReUz 2025)
Seier i Le Tour des 100 Communes (1.2) 2024
Etappeseier i Tour Alsace (2.2) i juli 2025

Ulrik Tvedt (Lillehammer CK Continental Team)
Etappeseier i Visit South Aegean Islands (2.2) i 2025

Anton Stensby (Team Coop-Repsol)
Etappeseier i Tour of Rhodes (2.2) i mars 2024
Etappeseier i Oberdsterreich Rundfahrt (2.2) i juni 2024



Ludvig Holstad (Lillehammer CK Continental Team)
Etappeseier i Tour of Rhodes (2.2) i mars 2025

Eirik Vang Aas (Team Coop-Repsol)
Etappeseier i Circuit des Ardennes (2.2) i april 2025

André Drege (Team Coop-Repsol)

Etappeseier og sammenlagtseier i Tour of Rhodes (2.2) i mars 2024

To etappeseiere og sammenlagtseier i Visit South Aegean Islands (2.2) 2024
Etappeseier i Tour du Loir et Cher (2.2) i april 2024

Etappeseier i Circuit des Ardennes (2.2) i april 2024

André Miguel Bertelsen Drege dade 6. juli 2024 i sykkelrittet @sterrike Rundt,
etter punktering i en utforkjgring. Han var 25 &r gammel og spadd en lysende
sykkelkarriere. Andre vil ikke bli glemt - RIP
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Et knippe bilder fra seiere i 2024 og 2025:
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Alexander Kristoff i Elfenstedenronde Brugge i 2024
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André Drege i 2024
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Susanne Andersen i 2025



Soren Weerenskjold i 2025



Jargen Nordhagen i Tour Alsacé 2024

Tobias Foss i Tour of the Alps 2024



