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Ncf Region Øst
Protokoll fra Styremøte 9/2025 - Styremøte NCF Region Øst

Sted: På Teams, lenke i møteinnkalling sendt tidligere

Dato: 3. november 2025, 18:00

Deltakere: Stig Fjærli (styrets leder), Asgeir Mamen (styrets nestleder og styresekretær), Atle Stubberud
(styremedlem), Kurt Tryaire Haugen (styremedlem), Lise Burud Smestad (styremedlem), Tone
Johansson (styremedlem) og Samir Tawfiq (varamedlem)

Deltok ikke: Götz Henriette (styremedlem) og Torleiv Harrystad (styremedlem)

Møteleder: Stig Fjærli

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

digitalt møte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet godkjennes.

2. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra forrige styremøte godkjennes.

3. Økonomi- og likviditetsrapportering - Informasjon

Kurt orienterte, Det meste av inntekter er mottatt, stort sett alle utgifter er også motatt.et går mot et beskjedent
overskudd.

4. Budsjett 2026

Stig presenterte et utkast. Grenstøtten er redusert til 60 000 kr pr. gren. Grenansvarlige får i oppdrag til neste
møte å lage noter for hvordan de vil benytte midlene. Målet er et 0-budsjett. Regionstinget utgjør en betydelig
kostnad, Samir undersøker med Velodromen om hva det koster å ha tinget der. Asgeir hører med HK. Det settes
av 60 000 til deltakelse på NCF Forbundsting på Stjørdal.
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5. Årsberetning

Vi følger vanlig oppsett, grenansvarlige skriver sine dokumenter som sendes til Asgeir. 

Ansvarsfordeling årsberetning 2026:

·         Styrets representasjon -Stig

·         Sportslig aktivitet

o    BMX - Kurt

o    Terreng – Atle/Henriette

o    Enduro/Utfor - Lise

o    Landevei –Tone/Samir,Stig

o    Sykkelkross – Stig

o    Gravel – Atle

o    Bane - Torleiv

·         Anleggsgruppen – Kurt/Atle

·         Kommissæraktivitet - Asgeir

·         Utdanning og kurs - Asgeir

·         Tanker for fremtiden - Stig

6. Eventuelt

1. Samir foreslo at det lages en materialliste over regionens eiendeler.
2. Avholdes i sentralt Oslo-område, Asgeir undersøker
3. 8. 12, kl. 17.30-20. Så middag.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

3. november 2025

Stig Fjærli

63492e1ab61b9e5cb467fd48

Asgeir Mamen

63492e41ed016c5cf207c63d

Asgeir Mamen
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63492e41ed016c5cf207c63d
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Atle Stubberud

65c7a9778b2883e856f80b94

Kurt Tryaire Haugen

63492ebfed016c5cf207c901

Lise Burud Smestad

63fd10df750daa0d16b95589

Tone Johansson

67a77c3808c4b8789088524c


