
 

Rutine 
Etablering av regionlag landevei M/K Junior / U23  

– NCF Region Øst 

 

• Formålet er å bidra til ritt tilbud til de beste rytterne i regionen, for å hindre frafall og å gi ryttere 

en mulighet til sportslig utvikling som syklist. Regionlag skal skape motivasjon og bidra til at 

utøvere fortsetter med idretten lengst mulig.  

 

•  Målsetting  

o Heve det sportslige nivået til rytterne i regionen gjennom rittdeltakelse i UCI ritt 

o Bidra til at utøvere blir værende i klubber i Region Øst for å satse på sykling 

o Økt samarbeid og kompetanseheving blant klubber i regionen og på tvers av regioner 

 

• Praktisk informasjon  

o Rutinen gjelder etablering av regionlag (NCF Region Øst eller NCF Region Øst Mixed) for 

klassene M/K Junior og M/K Senior U23.  

o Regionlag skal være påmeldt i startlisten med lagnavn NCF Region Øst eller NCF Region 

Øst Mixed 

o Regionlag skal sykle med NCF Region Øst draktsett  

o Regionlag skal bestå av ryttere fra minimum to klubber 

o Oppmann for regionlag skal oppnevnes. 

 

Sykkelklubb(er) i Region Øst 

• Styret i klubber kan sende søknad på vegne av sin egen og andre klubber om etablering av 

regionlag til styret i NCF Region Øst på e-post til regionost@sykling.no  

 

Styret i NCF Region Øst 

• Behandler innkomne søknader om etablering av regionlag. 

• Styret i NCF Region Øst har mandat til å foreta omprioriteringer på vedtak besluttet på 

årstinget til regionlag hva gjelder økonomiske rammer og planer dersom det er nødvendig. 

 

Dato: 2. mai 2023        Styret i NCF Region Øst 
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