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Regionsting 2025
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1. Apning.

2. Godkjenne de fremmgtte representantene.

3. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden.

4. Velge dirigent og sekretaer samt 2 representanter til 8 underskrive
protokollen.

5. Behandle arsberetningen.

6. Behandle regionens regnskap i revidert stand.
7. Behandle innkomne forslag og saker.

8. Fastsette kontingent.

9. Vedta budsjett for regionen.

10. Valg

11. Avslutning
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1. Apning.

Velkomsthilsen ved regionleder Kari Eldby

2. Godkjenne de fremmgtte representantene.
Innstilling til vedtak:

Jan-Olav Olsen

Fredrik Karlsen

Petter Elias Svaleng Jakobsen
Bjgrnar Klinkenberg

Britt Somby

Nora Sofie Breivik

Stein Joks

Turid Helene E Karlstrgm
Monica Balto Anti

Representanter godkjent.

3. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden.
Innstilling til vedtak:

Enstemmig godkjent

4. Velge dirigent og sekretaer samt 2 representanter til 3 underskrive protokollen.
Dirigent: Fredrik Karlsen

Sekretaer: Britt Somby

Underskrive protokoll: Bjgrnar Klinkenberg og Turid Karlstrgm

Innstilling til vedtak:

Enstemmig vedtatt

5. Arsberetning 2024

Styrets arbeide

NCF Region Nord bestar av Finnmark, Troms og Nordland (Nord for Saltfjellet). Store
avstander i regionen bidrar til at det er gkonomisk og praktisk meget krevende

a ha fysiske mgter. Styret har gjennomfgrt 11 styremgter i 2024 pa teams, det er
gjennomfgrt 1 fysiske treff i forbindelse med NM Bodg.

Styre har bidratt med arbeid og gkonomisk stgtte for tilrettelegging av ungdomssamling i
Belgia, (4 stk deltok) Bidratt med stgtte til ungdom samling i regi av Tromsg CK
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Gitt reise stgtte til ungdom som deltok pa Fana 3 dagers.

Kontakt med Olympiatoppen Nord for samarbeid og planlegging av fysisk mgte, og framtidig
mulighet for talentutviklings program pa sykkel i Nord-Norge.

Flott 3 stifte bekjentskap med OLT & kunne samarbeide for utvikling i nord

Styret fordelte arbeidsoppgavene slik mellom styremedlemmene:

Styre NCF region Navn Valgt for Kubb

nord periode

Leder Kari Eldby 2024 Ladingen SK

Nestleder Fredrik Karlsen 2023-2024 Lofoten SK
(Terminlisteansvarlig)

Kasserer Nora Brevik 2024-2025 Tromsg CK

Styremedlem Britt Somby 2023-2024 Sirma IL

Styremedlem Jan-Olav Olsen 2024-2025 Nerskogen IL
(Kommisaeransvarlig)

Styremedlem Turid Karlstrgm 2024 Nordlysbyen sykkel

Styremedlem Petter Elias S Jakobsen 2024-2025 Bodg CK
(Ungdomskontakt)

Varamedlemmer:

l.vara Jan Oddvar Sgrnes 2024 Bodg CK

2.vara Bjorn Olav Olsen 2024-2025 Fauske IL

3.vara Rune Fjellheim 2024-2025 Karasjok CK

Kontrollutvalg og revisorer (§ 17, 13.b -e)

Leder Olav Verstad 2024-2025 Sirma IL

Medlem Ida Marie Kleming 2024-2025 Harstad CK

Vara Valter Kristiansen 2024-2025 Bodg CK

Valgkomité:

Leder Ole Kristian Kivijervi 2024-2025 Nordlysbyen sykkel

Medlem Bjgrnar Klinkenberg 2024-2025 HCK

Medlem Monica Balto Anti 2024-2025 Sirma IL sykkel
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Regionens arbeide.

Aktiviteten i Region Nord har gradvis tatt seg opp i 2024 etter Covid-19. Det har vaert avholdt
flere regionale ritt innen landevei, bade tur og aktive ritt. Flere ritt innen terrengritt.

RM terreng Alta i juni ble giennomfgrt og en god start for a fa pa plass slike ritt ogsa pa
terreng, det ma veaere mange 10ar siden detter er arrangert i Finnmark.

RM landevei Tromsg i september, ble gjennomfgrt som turritt etter tillatelse fra NCF

sentralt. Litt fa deltakere, men det er viktig a fa giennomfgrt RM.

Det er bra aktivitet i Finnmark med mange terrengritt, Skaidi xtreme har avviklet og
gjennomfgrte sitt siste ritt etter 12 ar (ildsjeler har trappet litt ned). Men der er enna bra
med aktiviteter i Finnmark pa terreng og flere ritt er klare for 2025

Vi ser at det er mindre aktivitet pa landevei a fa ritt, litt gkning pa gravel ritt.

Reglementet pa gjennomfgring av landevei er utfordrende. Vegdirektoratet er i gang med en
revidering av forskriften, men pa navaerende tidspunkt har vi ikke fatt forslag til ny laereplan.
Et av vare hovedpunkt er lettelser i re sertifiseringen pa vakter. Men har ikke noen

konklusjon der enda. Region jobber med NCF sentralt for fa justeringer pa kravene.

Regionen har i 2024 prioritert telefonkontakt med mange klubber. Dette for a bygge et
stgrre samhold i Regionen. | januar ble det utarbeidet arshjul, som vedlegges arsmeldingen.
Vi gjgr oppmerksom pa at dette blir oppdatert i Igpet av aret. Det vil ogsa jobbes videre med
barne- og ungdomsarbeidet for a gke rekrutteringen, samt etter sgknad stgtte klubber som

gnsker a arrangere.

Kommisaer oppfelging og deltakelse fra NCF
RM terreng Alta
Offroad Finnmark

NM Landevei Bodg
NM Landevei Bodg 2024 — Viktig for norsk sykkelsport i nord

NM Landevei 2024 i Bodg ble en spektakulaer sykkelfest, tross noe variabelt veer, og et viktig

arrangement for a Igfte sykkelsporten i Nord-Norge. Med krevende Igyper, tgff konkurranse
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og spektakulaere TV bilder, viste mesterskapet at store ritt hgrer hjemme ogsa nord for
polarsirkelen. Dette var andre gang Bodg CK sto som arranggr av NM landevei, sist gang i
2016, og klubben leverte nok en gang et solid arrangement rent sportslig og gkonomisk.

En historisk begivenhet fant sted da Magdalene Lind, fgdt og oppvokst pa Sortland, ble den
aller fgrste norgesmesteren pa fellesstart for kvinner U23, en ny mesterskapsklasse i norsk
sykkel. I tillegg ble hele mesterskapet sendt direkte pa Amedia/Direktesport hver rittdag,
noe som ga sykkelentusiaster over hele landet muligheten til 3 fglge spenningen.

En annen viktig dimensjon ved arets NM var den erfaringen som ble gitt til regionale
sykkeldommere. NCF Region Nord stilte med fire kommisszerer — Jan-Olav Olsen, Kari Eldby,
Bjgrn Inge Ingvaldsen og Britt Somby — som fikk verdifull praksis pa hgyeste nasjonale niva.
Deres innsats er avgjgrende for a bygge opp dommerkompetansen i regionen.

NM Landevei 2024 bekreftet betydningen av a ha nasjonale mesterskap i hele landet. Store
ritt i nord bidrar til a utvikle syklingen i regionen, inspirere unge ryttere og gi bade utgvere
og stgtteapparat en arena for vekst. Med suksessen i Bodg legges et sterkt grunnlag for

framtidige mesterskap i landsdelen.

Regionmesterskap

NCF gnsker at status for Regionmesterskapene heves og at klubbene prioriterer disse
arrangementene som et av sine satsningsritt.

RM terreng skal giennomfgres pa Nordlysrittet i Alta

RM landevei og @vrige grener jobbes det videre med a fa pa plass.

Anlegg

Regionen arbeider for 3 etablere flere spesifikke sykkelanlegg i regionen. Dette gjelder ulike
typer anlegg som rundbane for terreng, terrengparker, BMX arena, barne- og
rekrutteringsparker, pump-track, minivelodrom med flere.

Harstad har bygget ett bra anlegg, Narvik jobber med utvikling og Alta har ett rundbane

terreng anlegg som skal fullfgres i 2025.
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@konomi

Regionen finansieres gjennom klubbkontingenten og tilskudd fra NIF. Regnskapet for 2023
gjores opp med et positivt resultat pa kroner 98077,88 kroner.
Sum egenkapital er pa kr 768 763 kroner.

Arshjulet for 2024

* Styremgte * Styremgte
« Beslutte budsjett + Tildeling av Regions Mesterskap
« Sende invitasjon til Regionsting + Terminlisteoppfalging

Regionsritt gnsker vi
lennomfert fer NM

* Styremate
« Regionsamling for jenter og gutter?
« Sende invitasjon til klubbene om & sgke
RM arrangement

* Farste utkast budsjett

* Styremate

+ Kommissaroppsett

+ Dokumentasjon til regionsting
* 25.3 Arctic Alta Fatbikerace

« Frist for innsending av saker til ting 7.2

* Regionsting 21.3 k 20.00

* Sende drsmotereferat til info@sykling.no

» Sgknad om spillemidler til utstyr. Frist i mars

* styremate
« Termin forutsetninger

budsjett Arshjul 2024

Region Nord

* Styremote

+ samordnet rapportering

+ Oppdatering av regionsfunksjoner i Sportsadmin

« Idrettregistreringen for alle regionenes
klubberms vaere giennomfart

+ Spke tildeling Idrettsmidler

+ Kommissaersamling Teams-mate 18.4 ki 20:00

* Styremgte

+ Kursansker for neste 3r meldes NCF
for 1.oktober

* 7.9 Skaidi xtreme

+ Styremgte
+ Styremate * Sgke grunn og aktivitetsstatte
*27.7 - 3.8 Offroad Finnmark
*4-7.8 Arctic race / Bode
+17.8 Bingesrittet
+23-24.8 RM landevei .
Tromse rittene 5.7 Vadsg XC - Varanger + 20-22.6 NM LANDEVEI BOD@
* Sgke om momskompensasjon * 5.7 Sirma Open - Sirma * 22.6 Savkadasrittzt - Karasiok
*27.7- 3.8 Offroad Finnmark * 29.6 Insomnia - Ledingen
* 29.6 Reistadrittet - Bardu

- Stasjonaer vaktkurs
- Stasjonzr vaktkurs
+ Ungdomssamling 7?7

terreng 8.6

Innstilling til vedtak:

Arsberetning 2024 godkjent. Enstemmig vedtatt.

6. Regnskap

Revidert regnskap foreligger i eget dokument merket «Regnskap 2024»
Kasserer tar opp regnskapet og gjennomgar dette.

Kontrollkomiteens godkjenning v/Olav Verstad:

Arsregnskap 2024 er gjennomgatt og sjekket i hht til tilsendte dokumenter og noter.
Regnskapet er oversiktlig og lett a finne frem i, og det er intet &3 bemerke om regnskapet,
notene og fgringen av dette.

Regionen har som jeg tidligere ogsa har papekt bygd opp en stor egenkapital over flere ar
na. Det ser ogsa i 2024 ut til & ha veert liten drift pa aktivitet for syklister og mgtevirksomhet
der styret noen ganger treffes for a se fremover og tenke nytt. Betydelige belgp av det store
overskuddet burde veert brukt pa sykkel aktiviteter for unge under seniorniva. Det kan f.eks.
vaere treningssamlinger der regionen stgtter klubbene med gjennomfgring av disse. Bl.a.
med a st@tte reisekostnader for tilreisende. Dessuten bgr man vurdere 3 se pa muligheten
for anleggsstgtte for videreutvikling av anleggene i klubbene. Det er ogsa pa tide a se pa den
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negative trenden angaende mangel pa landeveisritt som arrangeres i regionen, og om det er
mulig a fa snudd denne trenden.

Karasjok, 21. mars 2025
Olav Verstad
Innstilling til vedtak:

Regnskap 2024 godkjennes. Enstemmig vedtatt.

7. Innkomne forslag og sake

Nye innkomne saker meldt inn.
Ingen saker meldt inn per 18.3.25

8. Fastsette kontingent.
Kontingenten ble i 2023 satt til 2000,-, styret gnsker at den fortsatt er pa dette nivaet.
Innstilling til vedtak:

Kontingenten kr 2000. Enstemmig vedtatt.

9. Budsjett og handlingsplan (arshjul) for regionen.

Region jobber for gkende aktivitet og jobber aktivt for a forsgke a fa gjennomfgrt RM i ulike
grener

Regionen mottok tilskudd fra NIF, vi gnsker at midlene benyttes til 3 gke aktiviteten i
Regionen, samt a satse pa arbeid innen barn og unge. Forslag til budsjettet vil baere preg av
dette. Samtidig ser vi et behov for @ gke Kommiszrer, bade regionale og nasjonale
kommiszerer, dette for at det skal bli billigere for regionen og klubbene a arrangere aktive
ritt og ritt for aldersbestemte klasser. NCF sentralt jobber for enklere regelverk for
sertifisering av vakter.

Handlingsplan/arshjul 2025

Vi har utarbeidet et arshjul som skal gjenspeiler den aktiviteten vi ser for oss i 2025, dette er
ett levende dokument og oppdateres gjennom sesongen.
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* Styrempte « Styremgte

« Beslutte budsjett « Tildeling av Regions Mesterskap
« Sende invitasjon til Regionsting * Terminlisteoppfelging 7.1

* Valgkomite med pa NCF styremgte

Regionsritt gnsker vi
gjennomfort for NM

* Styremgte

+ Sende invitasjon til klubbene om & sgke
RM arrangement

* Fgrste utkast budsjett

* Styremgte

* Kommisseaeroppsett

+ Dokumentasjon til regionsting
+ 23.2 Arctic Alta Fatbikerace

* Frist for innsending av saker til ting 7.2

* Regionsting 28.3 kl 19.00

« Sende arsmgptereferat til info@sykling.no

* Sgknad om spillemidler til utstyr. Frist i mars

* Styremgte
« Termin forutsetninger
budsjett

Arshjul 2025
Region Nord

Styremgte

Samordnet rapportering

Oppdatering av regionsfunksjoner i Sportsadmin
Idrettregistreringen for alle regionenes
klubberma vaere gjennomfgrt

Sgke tildeling Idrettsmidler

* Kommissaersamling Teams-mgte

* Styremgte
* Kursgnsker for neste ar meldes NCF
for 1.oktober

.

* Styremgte

* Sgke grunn og aktivitetsstgtte
« Stasjoneer vaktkurs

« Stasjoneer vaktkurs

* Styremgte
« Offroad Finnmark
* Bingesrittet
* Arctic race / Harstad
* Ungdomssamling i forbindelse med * Regionsmesterskap terreng 8.6 Nordlysrittet
ARN i Harstad «Vadsg XC - Varanger « Savkadasrittet - Karasjok
* Sgke om momskompensasjon * Sirma Open - Sirma * Reistadrittet - Bardu
« Offroad Finnmark

Innstilling til vedtak:

Handlingsplan/arshjul 2025 godkjennes. Enstemmig vedtatt.
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Budsjett 2025

Budsjett 2025

Budsjett 2025
Kostnader
Administrasjon
Styremgter kr 100 000,00
Deltagelse pa sentrale aktiviteter (NCF) | kr 40 000,00
Driftsutgifter og admin kostnader kr 15 000,00
Aktiviteter
Kommisaerer, kurs kr 50 000,00
Kommiszerer, bekledning kr 15 000,00
Arranggrstgtte kr 100 000,00
Sportslig utvikling kr 250 000,00
Reisestptte kr 20 000,00
Sum utgifter kr 590 000,00
Inntekter
Kontingent kr 80 000,00
Eksterne tilskudd og egne midler kr 360 000,00
Stgtte fra Idrettskretser og NCF kr 150 000,00
Sum inntekter kr 590 000,00
Resultat (underskudd) kr

Styret gnsker at det gis mulighet til bruk av midler utover budsjetterte inntekter til
ekstraordinaere tiltak innenfor vedtekter. Kostnadsramme maksimalt 50 000.

Kommentar til budsjettet: Nora oppdaterer

Budsjettet er hovedsakelig likt budsjettet fra 2024, men vi har gkt posten for sportslig
utvikling for gkt ungdoms aktivitet i region

Enkelte poster fra regnskap er slatt sammen. F.eks. hadde arranggrstgtte til RM terreng, RM
landevei og medaljer RM egne poster i budsjettet fra 2025. Disse slas sammen til
«Arranggrstgtte». Begrunnelsen for dette er at det gir styret stgrre valgfrihet til 3 prioritere
andre ritt hvis f.eks. RM landevei ikke arrangeres i 2025.

Innstilling til vedtak:

Budsjettet 2025 gis mulighet til bruk av midler utover budsjetterte inntekter til
ekstraordinaere tiltak innenfor vedtekter, med kostnadsramme maksimalt 50 000
godkjennes. Enstemmig vedtatt.
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10. Valg

Styret
Leder ?? 2025
Nestleder Fredrik Karlsen 2025-2026 | Lofoten SK Har samtykket til gjenvalg
Styremedlem Jan-Olav Olsen 2024-2025 | Nerskogen IL Ikke pa valg
Styremedlem Jan Oddvar Sgrnes 2025-2026 | Bodg CK Har samtykket til
styreverv
Styremedlem Britt Hjgrdis Somby | 2025-2026 | SirmalL Har samtykket til gjenvalg
Styremedlem Petter Elias S 2024-2025 | Bodg CK Ikke pa valg
Jakobsen
Styremedlem Nora Brevik 2024-2025 | Tromsg CK Ikke pa valg
Ungdomsrepresentant | Petter Elias S. 2024-2025 | Bodg CK Ikke pa valg
Jakobsen
l.vara Kari Eldby 2025-2026 | Lgdingen SK Har samtykket til andre
verv enn lederverv
2.vara Bjgrn Olav Olsen 2024-2025 | Fauske IL Ikke pa valg
3.vara Rune Fjellheim 2024-2025 | Karasjok CK Ikke pa valg
Kontrollutvalg og revisorer
Leder Olav Verstad 2024-2025 | Sirmal L Ikke pa valg
Medlem Ida Marie Kleming 2024-2025 | Harstad CK Ikke pa valg
Vara Valter Kristiansen 2024-2025 | Bodg CK Ikke pa valg

Representanter til ting i overordnet organisasjonsledd

Innstiller til at styret gis fullmakt til 3 oppnevne representanter til mgter/ ting der regionen har
representasjonsrett

Representanter til ting i overordnet organisasjonsledd (§ 17, 13. c¢):

Styret gis fullmakt til 3 oppnevne representanter til ting i overordnet organisasjonsledd.

Valgkomite med leder, to medlemmer og ett varamedlem (§ 17, 13. d, alle til 2023):

Styret innstiller kandidater.

Innstilling til vedtak og gjennomfgrt valg:
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Valgkomiteens forslag vedtas. Styret far i oppdrag a finne en styreleder, og gjennomfgrer et
ekstraordinaert regionsting for godkjenning av ny leder.
| mellomtiden gar nestleder inn som midlertid leder.

Arsmgtet velger valgkomite:
Stian Evensen, leder
Bjgrnar Klinkenberg

Monica Balto Anti

Ole Kristian Kivijervi, vara

Innstilling til vedtak og gjennomfgrt valg:

Arsmegtets forslag til valgkomite enstemmig vedtatt.

11. Avslutning

Mgtet heves

Signering av protokoll:

Tl -Hk\q_/ﬂy/gbfi

Bjgrnar KIinkenk}e)r Turid Karlstrgm

Dato/sted: Grong 31.03.2025 Dato/sted:
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