SYKKEL

HONEFOSS
28.-29. juni 2025

Invitasjon til Sykkel NM 2025 Igrdag 28. og s@ndag 29. juni

Ringerike Sykkelklubb har gleden av a invitere til Norgesmesterskapene i landeveisritt for
Kvinner og Menn junior 28. juni, og Kvinner elite og Menn elite sgndag 29. juni.

Start/ mal for alle klasser er pa Sgndre torv i Henefoss sentrum
(GPS 60.1657942, 10.2556237).

Oppmgte plass (PPO) / innskrivning er i Arnemannsveien 7, Hgnefoss
(GPS 60.1683709, 10.2532662).

Pamelding til: EQ timing i hht vanlig prosedyre innen 22. juni.
Startkontingent for K junior og M junior:  kr. 400
Startkontingent for K elite og M elite: kr. 500

Ritthotell/sekretariat: Sundvolden hotel, Dronningveien 2, Krokkleiva
(GPS 60.0620606, 10.3110704).

Apningstider: Lordag 28. juni kl. 10:00 — 13:30, kl. 17:00 — 20:00
Sendag 29. juni kl. 06:45 — 08:00, kl. 13:00 — 14:30 og
18:00 - 20:30

Garderobe: Hgnefoss arena, Ringeriksgata 35, Hgnefoss (GPS 60.1593719, 10.2673948).
Lagledermgte: Teammgte for alle klasser onsdag 25. juni kl. 20:00

Pamelding pa mail til: leder@ringerikesykkelklubb.no
innen mandag 24. juni kl. 18:00.

Program:

Lgrdag 28. juni: kl. 15:00: Start K junior, forventet mal gang ca. kl. 16:40
Lgrdag 28. juni: kl. 15:10: Start M junior, forventet malgang ca. kl. 18:50
Sgndag 29. juni: kl. 08:00: Start K elite, forventet malgang ca. kl. 12:00
Sgndag 29. juni: kl. 13:20: Start M elite, forventet malgang ca. kl. 18:00


mailto:leder@ringerikesykkelklubb.no

Loyper:
Alle klasser avslutter med kort runde pa 11,7 km, se link:
https://ridewithgps.com/routes/45030840

Kvinner junior: En lang runde med vending, se link:
https://ridewithgps.com/routes/50755317,
deretter 2 korte runder, totalt 56,3 km (4,1 km masterstart).

M junior: En lang runde, 105 km, se link: https://ridewithgps.com/routes/50740527
deretter 3 korte runder, totalt, 140,9 km (2,1 km masterstart).

Kvinner elite: En lang runde, 105 km, se link: https://ridewithgps.com/routes/50740527,
deretter 3 korte runder, totalt 140,9 km (2,1 km masterstart).

M elite: En lang runde, 135,4 km, se link: https://ridewithgps.com/routes/50737840,
deretter 5 korte runder, totalt 193,9 km (2,1 km masterstart).

For ytterligere informasjon, send mail til birger@interspons.no, eller ring 99007004.

Hjemmeside for mesterskapet blir publisert i uke 21. www.nmsykkel.no

Velkommen til NM pa Ringerike!

Birger Hungerholdt
Rittleder
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