NCF Region Sgr
Regionstinget
Sesongen 2024

Sirevag 05.04.2025

Sensitivity: Internal



1. Godkjenning av de stemmeberettigede representantene

2. Godkjenne forretningsorden

3. Valg av dirigent til 3 lede mgtet

4. Valg av person til a fgre protokoll fra mgtet

5. Valg av to representanter til a signere protokollen

6. Godkjenning av innkalling

7. Godkjenning av saksliste

8. Behandling og godkjenning av arsberetningen for regionen

9. Behandling og godkjenning av arsregnskap for regionen, styrets gkonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning
10. Innkomne forslag

11.  Fastsette regionskontingenten for 2025

12.  Turritt 7'er

13. Behandle budsjett for regionen

14.  Valg av nytt styre

15.  Valg av kontrollutvalg

16.  Valg av hvem som kan representere regionen pa ting og mgter
17.  Valg av valgkomite

Sensitivity: Internal



1. Godkjenne fremmagtte representanter

Sensitivity: Internal



Sensitivity: Internal

2. Godkjenne forretningsorden

Styret i NCF Region Sgr foreslar fglgende forretningsorden for regionstinget 2025:

Regionstinget ledes av den valgte dirigent.

Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak, replikker unntatt.
Med unntak av innledningsforedraget, settes taletiden til hgyst fem minutter f@grste gang,
tre minutter annen og tredje gang.

Inntil tre representanter kan fa replikk til hvert innlegg og taleren kan gi tilsvar til
replikkene. Tilsvar ma ga direkte pa talerens innlegg og taletiden er hgyst ett minutt.

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har ett minutts taletid.
Dirigenten har rett til a foresla kortere taletider.
Dirigenten har rett til a foresla strek med inntegnede talere.

Fremsatte forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag kan ikke settes fram etter at
strek er satt eller at saken er tatt opp til votering.

Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

Styrets forslag: Forretningsorden godkjennes



3) Valg av dirigent til a lede mgtet

Styrets forslag: Martin Feldmann



3) Valg av person til a fgre protokoll fra megtet

Styrets forslag: Isabel Rege Kvale



4) Valg av to representanter til a signere protokollen



5) Godkjenning av innkalling

Styrets forslag: Innkallingen godkjennes

Sensitivity: Internal



6) Godkjenning av sakslisten

Styrets forslag: Sakslisten godkjennes
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8. Behandling og godkjenning av
arsberetning

Styrets forslag: Arsberetning godkjennes

Sensitivity: Internal
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9. Behandling og godkjenning av
arsregnskap for regionen, styrets
pkonomiske beretning,
kontrollutvalgets beretning

Styrets forslag: Arsregnskap og beretninger godkjennes

Sensitivity: Internal



Sensitivity: Internal



10.1 Godkjenne ny lov for NCF
Region S@r

Styrets forslag: Ny lov godkjennes

Sensitivity: Internal



Sensitivity: Internal

10.2 Opprette NCF Region Sg@r
Veteranklubb

Forslagstiller:
Tor Helge Skretting, Sola Cykleklubb

Det foreslas a opprette en veteranklubb som en underavdeling av Norges Cykleforbund Region Sgr med «NCF Regions Sgr
veteranklubb».

Har tatt utgangspunkt i Norges Cykleforbunds Veteranklubb sine vedtekter.

Begrunnelse:

1.A samle medlemmer til sammenkomster gjennom aret.
2.Knytte gamle og nye medlemmer av NCF's klubber sammen.
3.Ta var pa den lokale sykkelhistorien.

4.Stgtte regional sykkelsport.

Styrets forslag: Forslaget godkjennes



11. Fastsette regionskontingent for 2025

Ingen endring pa regionskontingenten for 2025

Styrets forslag: Regionskontingenten for 2025 godkjennes

Sensitivity: Internal



12. Turritt 7 er

Formalet for Turritt 7’er forblir uendret, der 50% av inntektene brukes til 8 understgtte
aktiviteter for barn og ungdom, og 50% brukes til vedlikehold og investeringer av utstyr
som brukes under arrangement. Ubrukte midler blir viderefgrt til neste periode.

Ingen endring i Turritt 7 er for 2025

Styrets forslag: Turritt 7 er for 2025 godkjennes

Sensitivity: Internal



13. Vedta regionens budsjett

Styrets forslag: Budsjett godkjennes

Sensitivity: Internal



NCF Region Sor

Budsjett 2025

Budsjett 2025 Note Regnskap 2024
Driftsinntekter

3410 - Momskompensasjon 20 000,00 10 369,00
3420 - Tilskudd idrettskretser 30 000,00 29978,00
3920 - Arskontingenter 230 000,00 230 000,00 R . .
3030 - Startkontingenter Syveren 25000,00 22078,00 NCF Region Sgr - Noter til budsjett 2025
3960 - Bingomidler 65 000,00 65 577,00
3999 - Diverse inntekter (salg container) 3123,71
Sum driftsinntekter 370 000,00 361125,71 Note 1- Konto 4200 - Bekledning, utstyr 2025
Driftskostnader Regiondrakter 40.000
Representasjonstay 5.000
Varekostnad
4200 - Bekledning, utstyr 50000,00 1 24330,75 Kommissaerbekledning 5.000
4300 - Stevneutgifter-rittutgifter 10 000,00 1760,00 Konto 4200 - Bekledning, utstyr 50.000
4350 - Samlinger - seminarer 40 000,00 - -
Sum Varekostnad 100 000,00 26 090,75
Andre driftskostnader
6490 - Leiekostnader 30 000,00 60 000,00 Note 2 - Konto 7460 - Stgtte utgvere
6510 - Innkjop utstyr 40 000,00 49 566,03
6650 - Data 3000,00 12218,75 Bane 50.000
6710 - Regnskapshonorar 10 000,00 7 887,50 BMX, Pumptrack 50.000
6720 - Honorar juridisk bistand - -
6860 - Mateutgifter 20 000,00 16 499,00 Cyclocross 50.000
6890 - Andre kontorkostnader 10 000,00 11 780,00 .
) ) . Enduro, Downhill 50.000
7140 - Reisekostn. ikke oppg. pliktig 10 000,00 7 875,60
7420 - Gaver og premier 10 000,00 3 000,00 Landevei, Gravel 50.000
7455 - Tilskudd klubber - 22 500,00 .
7460 - Statte utovere 300000,00 2 80 000,00 Terreng, Rundbane, Trail 50.000
7510 -Forsikring 5 000,00 4375,00 Konto 7460 - Stotte utevere 300.000
7770 - Bankgebyr 1000,00 87,00
Sum andre driftskostnader 439 000,00 275 788,88
Sum driftskostnader 539 000,00 301879,63
Driftsresultat -169 000,00 59 246,08

Finansposter

8040 - Renteinntekter 1000,00 533,27
8070 - Kundeutbytte Sparebanken Sar 2 000,00 2697,00
8140 - Finanskostnader -470,00
Sum finansposter 3000,00 2760,27
Resultat -166 000,00 62 006,35|

Sensitivity: Internal



Sensitivity: Internal
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~ 14. Valg av nytt styre

Valget foregar i rekkefglgen...

1. Styreleder
2. Nestleder
3. 3 styremec

4. 2 varamed
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~ Valgkomiteen innstilling til regionstyret

\

1.Leder 2 ar
2.Nestleder Isabel Rege Kvale (Sandnes SS) Ikke pa valg
3.Styremedlem  Vidar Tregde (Mandal CK) Gjenvalg 2 ar
Styremedlem Ken Meland (Sviland BMX) lkke pa valg
Styremedlem 2 ar
Styremedlem Martin Feldmann (Stavanger SK)lkke pa valg

4 Varamedlem 1) Joar Fasseland (Mandal CK) Ikke pa valg
Varamedlem 2)



Sensitivity: Internal

15. Valg av kontrollutvalg

Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg

1. Medlem 1ar
Medlem 1 ar
2. Varamedlem 1ar
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16. Valg av hvem som kan representere
regionen pa ting og moter

Styrets forslag:

Regionstinget gir regionstyret fullmakt til a oppnevne representanter til ting

i overordnende organisasjonsledd og mgter i de organisasjonsledd regionen
har representasjonsrett.



Styrets innstilling til valgkomite

1. Leder Magnar Stokkeland, Vigrestad SK
2. Medlem

Medlem

3. Varamedlem

lkke pa valg
2 ar
1ar
2 ar
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