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Referat 

Møte 11/2022-2024 NCF GU Terreng 

Nettmøte Teams kl. 18:00-21:00 22. januar 2024 

Tilstede GU Terreng: Ingrid Bøe Jacobsen, Christian Tubaas Andersen, Camilla Røhme, Hilde Grøneng, 
Ole Kristian Rudland, Kjetil Johansen og Haakon Faanes  

Tilstede NCF Adm: Cato Karbøl og Eddy Knudsen Storsæter 

Forfall:   

Referent:   Haakon Faanes  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Innledning og godkjenning av dagsorden. 
Referat fra forrige møte ble godkjent på e-postrunde etter møtet. 
Innkalling sendt ut pr e-post. Godkjent. 
 

2. Info fra NCF Styre. 
Orientering om saker fra siste møter i NCF styre.  
Budsjett nærmere seg ferdig. Store reduksjoner for midler til Sport (landslag), grunnet fall i inntekter. 
Valgkomiteen har sendt ut sin innstilling til nytt styre for 2024-2026. Øvrige komiteer og utvalg kommer 
nærmere Forbundstinget.  
 

3. Erfaringer fra sesongen/gjennomgang av svar på spørreundersøkelse NC/NM Rundbane 
Statistikk for deltagerantall i NC og NM Rundbane presentert og diskutert. Noe fall i deltagelse generelt, 
men gledelig utvikling i noen kategorier. Utvikling siden «pandemi-årene» har totalt sett vært positiv. 
Oppsummering av spørreundersøkelse som deltagere/foreldre har besvart etter hver NC og NM helg for 
rundbane gjennomgått. Veldig mye positiv tilbakemelding. Arrangementene er på et høyt nivå. 
Blandet tilbakemelding på kjøreplan, som var justert før 2023 sesongen, med både positive og negative 
oppfatninger. 
Resultatene fra spørreundersøkelsen vil bli videreformidlet til arrangørene og diskutert under 
Arrangørseminaret. 
 

4. Normer for NC og NM 
GU hadde en «full revisjon» av normer for både Maraton og Rundbane i 2021. Disse ble senere bekreftet fra 
GU Terreng i 2023, men er fremdeles ikke publisert på sykling.no. Diskusjon i NCF/adm om hvorvidt 
begrepet norm skal videreføres eller om det skal overføres til arrangøravtaler. 
GU kvalitetssikrer at siste versjon av normene er formidlet. 
 

5. Kjøreplan NC/NM Rundbane 
GU har evaluert kjøreplaner for NC/NM Rundbane. Det er mottatt tilbakemeldinger både skriftlig til GU, 
gjennom spørreundersøkelsen ifm arrangementene og direkte til medlemmer av GU. Tilbakemeldingene 
varierer ut fra hvilken aldersgruppe det er fokus på. Kjøreplan for 2024 vil bli presentert for arrangørene på 
Arrangørseminaret i februar. 
 



 
 

6. Arrangørseminar Terreng Rundbane 2024 
Arrangørseminar avholdes i februar. Cato holder i seminaret. GU vil holde presentasjon som de foregående 
årene i tillegg til Cato sitt innlegg. Det vil bli sendt ut underlag til arrangørene i forkant og ønske om 
forberedelser fra hver arrangør slik at de forbereder seg før seminaret. 
 

7. Trenerseminar 2024 
Ønsker å kjøre et trenerseminar forut for sesongstart. Vurdere om det skal kjøres som fysisk kombinert med 
nettseminar. Målgruppe trener for 13-16. Mulig tidspunkt er medio februar. 
Positiv tilbakemelding på seminar under NM i Trondheim i 2023. Ønsker å kjøre tilsvarende seminar ifm NM 
på Vigrestad. 
 

8. Planer og struktur for NCF Landslag Terreng 2024 
Det blir reduserte rammer for avd Sport i 2024. Lite midler tilgjengelig for Terreng Rundbane. 
Ut fra dette utarbeider Eddy et opplegg hvor det vil bli utstrakt bruk av egenandeler, for å kunne delta. 
Info. møte avholdes i februar. Eddy vil annonsere info.møtet på sykling.no. med påmelding til møtet. 
 

9. Årsrapport GU Terreng 2022-2024 
I forkant av Forbundstinget skal alle utvalg og komiteer skrive en «årsrapport» for perioden. Frist for 
innsending til NCF/adm er 31/1. Oppgaver fordelt i GU. 
 

10. Eventuelt 
NM Maraton 2025; Cato har mottatt søknader fra mulige arrangører. Sendes ut til medlemmene i GU for 
uttalelse. 
Nordic Cycling; GU bør stille en representant til MTB-komiteen i Nordic Cycling også i neste «NCF-
valgperiode». Hovedsakelig er fokus rettet mot terminliste koordinering for UCI-ritt i Norden. 
To-Do List. Gjennomgang og status på prioriterte saker. 


