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Referat 

Møte 9/2022-2024 NCF GU Terreng 

Nettmøte Teams kl. 17:00-20:00 21. august 2023 

Tilstede GU Terreng: Christian Tubaas Andersen, Camilla Røhme, Hilde Grøneng og Haakon Faanes  

Tilstede NCF Adm: Eddy Knudsen Storsæter og Cato Karbøl  

Forfall:  Ole Kristian Rudland, Ingrid Bøe Jacobsen og Kjetil Johansen 

Referent:   Haakon Faanes  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Innledning og godkjenning av dagsorden. 
Referat fra forrige møte ble godkjent på e-postrunde etter møtet. 
Innkalling sendt ut pr e-post. Godkjent. 
 

2. Info fra NCF Styre. 
Kjersti Størset har overtatt som konstituert Gen.sekr i NCF fra 1. august. Hun overlapper med Eystein 
Stokstad som vil jobbe i NCF ut august 2023. 
Norges Cykleforbunds Kompetansesenter AS, NCK, har nå overtatt selve sykkelbanen fra selskapet som har 
bygget denne. Av videre aktiviteter fremover er installasjon av diverse teknisk utstyr. Bygget vil bli overtatt 
fra entreprenør i løpet av høsten og anlegget vil åpnes på nyåret. 
 

3. Terminliste/kalender 2024. 
Søknader om ritt med UCI-status er sendt til UCI. Svar på disse kommer primo oktober gjennom publisering 
av UCI-terminliste for MTB 2024. Det er mulig at noen av datoene bør justeres på for å få en best mulig 
helhet i det nordiske ritt tilbudet. Dette grunnet noe kort tid for koordinering i Nordic Cycling før søknader 
ble sendt. 
Ritt i Norgescup uten UCI-status blir fastsatt senere i høst. 
 

4. Status arbeidsgruppe NC Maraton. 
Det er ønskelig å utvikle tilbudet innen Maraton og Terreng turritt sett under ett. Det vil bli en prosess rundt 
dette i løpet av høsten. Cato leder denne. Arrangører blir involvert i prosessen. 
 

5. Erfaringer og innspill fra sesongen så langt. 
Spørreundersøkelser til alle påmeldte i rittene i NC Rundbane blir sendt etter hver ritthelg. På bakgrunn av 
innsamlede data blir det foretatt en sammenstilling og gjennomgang. Dette er viktige innspill sammen med 
øvrig evaluering 
Gjennom av observasjoner og erfaringer fra de siste rittene i NC-Rundbane. 
 

6. GU's rolle og bidrag/støtte til arrangører av NC og NM 
GU Terreng støtter Cato og arrangementsavdelingen i veiledning og oppfølging av arrangørene. 
Arrangørseminar er et svært viktig verktøy mtp kompetanseoverføring mellom arrangørene og samkjøring 
av generelle rammer og bestemmelser knyttet til arrangementene. Her avklares også om arrangørene 
ønsker ekstra støtte og hjelp fra andre arrangører, GU og NCF arrangementsavdelingen. Dialogen mellom 



 
 

arrangører og NCF arr.avd/GU Terreng er viktig i så måte. 
 

7. Trenerseminar høsten 2023.  
Årets trenerseminar Terreng planlegges i starten av november. Det vil bli publisert info om tid og sted på 
sykling.no i starten av september. 
 

8. Valg ved NCF Forbundsting 2024 
Diskusjon rundt viktigheten av å bekle roller blant NCF sine tillitsvalgte også fra «terrengmiljøet». 
Valgkomiteen har startet sitt arbeid. Det er viktig at «terrengmiljøet» engasjerer seg. 
 

9. U23-klasse i NM XCO 
Gjennomgang av regelverk fra NCF og UCC vedr evt egen U23-klasse i NM XCO. Statistikk over deltagelse i 
kvinne- og herreklassene ble presentert. Diskusjon om hvordan egen U23-klasse evt kan innføres for å 
oppnå best mulig effekt. 
GU vil jobbe videre med denne saken og evt fremme ønske om endringer i ØPM for Forbundstinget 2024. 
 

10. FairPlay i Terrengsykling 
Det har gjennom sesongen vært noen uønskede hendelser ifm ritt i NC Rundbane som ikke er ønskelig mtp 
oppførsel mot både arrangører og utøvere. GU har tidligere utarbeidet «FairPlay i Terrengsykling» som 
adresserer bl.a oppførsel. Disse kan med fordel publiseres på nytt i egnede kanaler. FB-gruppen «NC 
Terreng Rundbane» og evt sykling.no. 
Lagledermøtet er også et egnet sted for arrangør og kommissærer å formidle kjøreregler og forventet 
oppførsel. 
 

11. Neste møte 
Neste møte avholdes i oktober. Haakon sender forespørsel på mulige datoer gjennom Doodle. 
Innspill til agenda sendes til Haakon. 


