
 

 

 

                       

Invitasjon NM BMX 2023 

Råde BMX Arena 
1.7.23 

I tillegg inviteres det til barneleker 

Råde BMX klubb har gleden av å invitere til NM i BMX.  
 
Arena 
Kjør mot Karlshus ta av E6 – Følg videre skilting på løpsdagen. 
 
Konkurranse gjennomføring:  
Konkurransen vil bli gjennomført i tråd med gjeldene NM norm for BMX utstedt av 
Norges Cykleforbund.  
 
Klasser for herre og damer:  
 
Norgesmesterskapsklassene klasseinndeling: 

- Junior menn (17-18 år) 

- Elite menn (19 år og eldre) 

- Junior damer (17-18 år) 

- Elite damer (19 år og eldre) 

Ungdomsmesterskapet: 

- I gutter/jenter 13 - 16 år kjøres det rene klasser. 

- I klasser der det ikke er 3 påmeldte, samkjøres aldersklasser. 

Uoffisielt Norgesmesterskap: 

-17+ menn og damer 

-Cruiser 13-29 år, menn og damer  

-Cruiser 30 år +, menn og damer 
 
 
Påmelding via EQ timing. https://live.eqtiming.com/67095#dashboard 
Siste frist for påmelding er 28.6.23 // 23:59 



 
 

 

    

Påmeldingsavgift (makssatser, se ØPM/kontigenter og avgifter) 
M/K Elite: 500,- 
M/K junior: 400,- 
Ungdomsmesterskap: 200,- 
 
 
Tidskjema DAG 
Registrering:    10:30  - 11:15 
Lagledermøte:   11:30   
Trening 0-10:   11:00  - 11:30 
Trening 11+ og Cruiser:  11:30  - 12:00 
Trening Junior og Elite, SX 12:00  - 12:30 
Løpsstart:    13:00  
Innmarsj:    12:35   
   
 
 
Adkomst og Parkering 
Parkering ved klubbhus følg skilting 
 
Det kan kommer til å bli uanmeldt dopingkontroll ihht. normer fra Antidoping Norge.  
 
Forbehold om kansellering ved endring i retningslinjer fra NIF, NCF eller 
myndigheter.  
 
 
Råde BMX klubb ønsker velkommen til NM BMX 2023 
 
 
Ritt leder:  Atle Ørevågen 
 
Assistent:  Kjell Edvardsen 
 
Sekretariat: Mette Thomson og Tonja Ailin Solheim 
 
Jury:   Kjell Ivar Larsen, Kristin Grøva og Knut Grøva  
 
Sanitet:  Norsk Folkehjelp 
 
 



 
 

 

    

 


