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GU Utfor – møte #2 2023 

Dato: 18.04.23 kl. 20.00 – 21.15 

Til stede: Lise Burud Smestad, Kine Lidsheim 

Til stede fra admin: Hege Kristin Moen, Cato Karbøl og praksisstudent Joost Sabbe 

Ikke til stede: Claude Lebreux 

 

Pkt.1 – Status arrangement 
 

- Det blir ikke NC i Nesbyen. En del løse tråder for at det skal la seg gjøre å få til ritt allerede i mai. 

Som gjestearrangører har ikke kapasitet. Vil fortsette å bygge videre med relasjoner der oppe.  

- Cato har hatt en prat med arrangøren i Voss. Utfordringer med tanke på antidoping. Helt andre 

kostnadskrav når det er snakk om midler fra staten. Lise har stilt spørsmål om å arrangere NC 

utenom Ekstremsportveko, men det krever også økonomiske- og menneskelige ressurser. Så det 

ser vanskelig ut å få til NC ritt under veko i Voss.  

- En nødløsning er å få til en ekstra NC i Drammen i juni, fortsatt en del løse tråder der.  

- NM i Drammen blir 19-20. august. Søknad kommer inn til NCF, skal prøve å få det behandlet i 

styret raskest mulig.  

- NC i Hafjell 23-24. september er fast bestemt.  

 

Pkt. 2 – Startkontingent 
- Kontingenten har vært uendret i mange år. Det er noe som fastsettes av Sykkel-Norge på tinget.  

- Grenutvalget legger inn sak til neste ting om å øke startkontingent.  

 

Pkt. 3 – Arrangørmøte 
- Møte med arrangører, NCF arr.avdeling, GU og TU. 

- Cato informerte om hva det innebærer. Vi setter opp en dato for møtet når datoer og søknader 

for arrangement er i boks.  

 

Pkt. 4 – Arrangørveileder 
- Ta opp arbeidet igjen, oppklare hvordan statusen er.  

 

 



 
 

   
 

Pkt. 5 – Trenerkurs 
- Det var snakk om å skrive et kompendium til trenerkurs.  

- Instruktører til kursene.  

- Vanskelig tidspunkt å få satt i gang noe nå, tar opp den dialogen til høsten.  

- Mye å hente i regionene.  

 

Pkt. 6 – Landslagsinfo 
- Har kommet en del svar på de spørsmålene fra forrige møte.  

 

Neste GU-møte: 25.mai 19.30 – 21.00  

 

 

 


