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BMX Norges Cup Runde 1 og 2
| tillegg inviteres det til barneleker hos

Sola BMX
Lordag 22. april og sendag 23. april




Trening, fritrening og gates, uten

sanitet tilstede: Fredag 21. april
19.00 —21.00
Tidsskjema iht. Norm — felles lgrdag og sgndag, 22. og 23. 4
Registrering 10.00 - 11.00
Trening 0-10 ar 10:30 — 10:55
Trening 11-14 ar, 10:55 -11:20
Trening 15/16, Cruiser og 11:20 - 11:45
Superclass

Lagledermgate, evt. Plateoverrekkelse 11.30

sendag 11.55

Lapsstart 12.00

Lapsleder og Igpsl. Assistent Monica Solberg-Leinebgo
Asmund Salevik/ Stian
Solbakken

SK hhv lgrdag og sendag Simen Nilsen

Jan Erik Johannesen
SK assistent, lgrdag og sendag Njal Fjotland

Asgeir Hetland
Jury Kjell Over Bore
Eldar Kylleso
Sanitet Sola Rade kors hjelpekors
Speaker Rune Bertelsen, Sviland BMX
Startkontingenter (i henhold til norm):
BMX ranking 12 &r og yngre: 130-
BMX ranking 13 &r og eldre: 175,-
Superclass 17+: 300,-
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Pameldingsfrist: Torsdag 19.4 kl. 23.59 (i henhold il

norm)

Det kjores apne sletter fra 11ar og oppover. Alle klasser kjores
fra 5m bakke.

Ryttere 13 ar og opp kan klasse seg opp én klasse.
Klassen 15-16 ar kan klasse seg opp til 17+, som konkurrerer
som Superclass.

Pamelding:

https://signup.eqtiming.com/?event=sola bmx

Lopsavvikling og premiering av samkjorte klasser i
Norgescup 2023 Se info i link:

https://sykling.no/app/uploads/2023/02/2023-Norske-
tilpasninger-BMX-reglement.pdf

Velkommen til Sola BMX
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https://signup.eqtiming.com/?event=sola_bmx
https://sykling.no/app/uploads/2023/02/2023-Norske-tilpasninger-BMX-reglement.pdf
https://sykling.no/app/uploads/2023/02/2023-Norske-tilpasninger-BMX-reglement.pdf

[ 20-25% pa

overnatting

Norsk sykkelsport har en
fordelsavtale med Thon hoteller!

I H o N » Fleksible betingelser

H OT EL S Tilrettelagte menyer

Trening inkludert pa hoteller med treningsrom
Mulighet for lagringsplass for utstyr
Egne rom som kan benyttes til massasjerom
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