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Arsrapport landslag mengunior landevei 2020
Annerledes aret 2020

Vi startet forberedelsene med kartleggingssamling2% november 2019 p& Olympiatoppen i Oslo. Vi var 16
utavere pa samlinggrdermalet var a bli kient med rytterne, sette oss mal, informere og inspirere. Utevae
ogsa testet i testlabben. Vi hadde ogsa foredragMfradoping Norge. Det ble ogsa gjort en retesB2mars. Sa
ble landet stengt ned...

Vi har dessverre ikke kjgrt noen internasjonale ritt i &r grunnet corona pandemienetieer20. juni fikk vkjart
nasjonale ritt. Det har veert mye bra kjgring i de nasjonale rittemen hvor de beste juniorene star internasjonalt
blir bare spekulasjoner. Det er veldig trist at junior rytterne mister mulighet til & vise seg frem internasjonalt, det
tar fra demmuligheten til 8 komme seg videre pa lag némdr ut av junior klassen. Dette har da spesielt gatt
hardt ut over ryttere fadt 2002.

Det er ikke meldt om noen menn junior ryttere som har vaert smittet av eb9idnen NM fellestart MJ gikk uten
ryttere som gikk pa NTG Lillehammer, da de var i karantene etter smitte pa skolen.

Det har blitt arrangert 4 norgescup helger i tillegg til NM tempo og fellesstart.

Skal vi nevne to navn i &r s& ma det bli Per Strand Hagenes, som vinner to NM gull, samEjEdlarag NC
Sandnessamt \inner Norgescupen og Norges rankingen sammenlagt. Oskar Myrestgl Johansson setter tre
Norgesrekorder pa tempo i manedskifte jijulii.

NM Tempo: Gull: Per Strand Hagenes, Sglv: Johannes -$MéteteBronse: Truldlordhagen
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NM Fellesstart. Gull: Per Strand Hagenes, $atvPettersen, Bronse: Daniel Vold
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Norgesrekordforsgk 10km pa Bispevelerav: Trym Bjagrner Westgaard, Oskar M. Johansson, Magnus Sgrbg.

Kai Lexberg

Landslagsleder, Menn Juniandevei



Arsrapport landslag menn junior landevei 202

Det ble enda et ar med pandepnioe som gjorde at den internasjonale sesongen ble veldig komprimert. Men
hvilken sesong det ble! Antageligvis tidenes sesong for menn junior landevei!

| november 2082 startet vi mel tester pa Olympiatoppen pa Sognsvann, pga. pandemien ble det ikke noe re
tester i mars slik vi normailt ville gjort. Vi hadde trodd sesongen skulle starte meeR@aibgix Junior 1nars Vi

var Kklare til & reisamen fa dager fgr avreise ble det avlyst. Etter dette ble alle junior ritt internasjonalt utsatt eller
avlyst frem til Laugust. Det ble fra UCI sin side lagt opp til en kort og komprimert sesong.

Dette gjorde at vi hadde litt mer tid til & forberede ds hjemme og vi hadde en landslagssamlin@y07 mai pa
Letohallen, EidsvolV/i fikk fire dager med god trening samt god tid til info og forberedelser.

Heldigvis fikk vi fra starten av juni lov til & kjere ritt i Norgg vi fikk Norgescup i Stjgid&lM i Kristiansand og
NCTour Te Fjells far den internasjonale sesongen startet.

Planen var a kjgre UCI rittet Aub&himisterg Stavel i BelgidyationsCup ritteMWatersley Junior Challenge i
Nederland, NationsCup: Course de la Paix Juniors i TsjgkNMigiftet Grand Prix Riebliland i Sveits, EM og VM.
Men det var endringer hele veien, sa vi matte prioritere om da Watersley Junior Challenge bleogsistet

kort tid fgr det skulle veert arrangert.

Vi valgte da a reise til NationsCiugngarn i forkant av Course de la Paix Juniors og dette gjorde at vi ble pa tur
ute i Europa i nesten @ker i strekk.

Planen var ogsa & avlyse Aubihimisterg Stavel, men NTG skolene gnsket a reise med det laget jeg hadde tatt
ut, og det var supertiade fikk ett etapperitt far farste NationsCup.

Aubel-ThimistergStavel UCI 2.1,.68. august 2021

Laget som kjgrte vaPer Strand Hagenes, Stian Edvardsesdheim, Ola Sylling, SebastibdrkedamLarsen,
Johannes Kulset og Trym Brennsaeter. Laget ble ledet av Gunnar Disch, Tomas WrigBgadund
BrennsaeterAllerede her fikk vi se at dette kunne bli en veldig bra sesong.

Guttene blir nr5 pa lagtempo, som eneste med vanlige landeveissyRberStrand Hagenes vinner&appe og
blir nr. 2 sammenlagt.



One Road One Belt Juniors i Ungarn-2@. august 2021

Dette var aretdarste UCI NationsCup ritbg vi stilte med fglgende lag:

Per Strand Hagenes, Stian Edvardsesdheim, Ola Sylling, Sebastian Kirkedam Larsen, Trym Brennsaeter og
Karsten FeldmanrStgtteapparatet besto akederKai LexbergnekanikerThomas DidriksersgigneurJon
Andreas Landsnexy gafgr Knut Lund

Per vinnePrologen, Stian blir 3 og Trym blir 8. P&tappe blir Stian ni2 og Karsten ni8.

Pa 2. etappen blir Stian nb. P& den 3. og siste etappen vinner Per etter & ha kjart ifra feltet pa siste runde, bak i
feltet tar Stian spurten og blir n2, Karsterblir nr. 6. Dette fgrer til at vi vinnesammenlagt med Per og blir nr.2
med StianLaget viser fantastisk samhold og et veldig godt lagarbeid.
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Fav: Jon Andreas Landsnes, Knut Lund, Karsten Feldmann, Ola Sylling, Per Strand Hagenes, Stian Edvardsen
Fredheim, Trym Brennsaeter, Sebastian Kirkedam Larsen, Kai Lex®bbamgnas Didriksen.



Course de la Paix Juniors (lille fredslgpet), Tsjekkia22Gugtst

Direkte fra Ungarn gikk turen til Tsjekkia og Fredsritegjorde kun et bytte pa laget, Karsten Feldmdhen
byttet ut med Johannes Kulsétaget besto awer Strand Hagenes, Stian Edvardsesdheim, Ola Sylling,
SebastiarKirkedam Larsen, Trymddmsaeter og Johannes Kulset.

Stgtteapparatet besto alederKai Lexbergnekaniker: Thomas Didriksey seigneurDaniel Jaerson.

Vi ankommer Tsjekkia med mye selvtillit etter seieren i Ungarn, vi far forberedt oss gkjdiroigjennom bade
tempolgypa og «konge» etappen pa forhand, i tillegg fikk vi sett pa avslutningen av farsteetappen.

Fra v: Johannes Kulset, Sebastian Kirkedam Karsen, Trym Brennseaeter, Per Strand Hagenes, @&t&yiling
EdvardserfFredheim

1.etappeer en av de bes etapper juniorlaget noen gang har kjgrt uansett ritt. Vi var pa forskudd hele dagen,
Trym Brennseeter var i et langt solobrudd og nar Trym ble hentet gikk Ola i brudd og ble hentet kun fa km fra mal.
Stian stater kontra pa Ola og holder helt til mal. ed Vinner Stian farste etappe og Per blirhrsa gutta

fortsetter der de slapp i Ungarn bare i motsatt rekkefglge!

Etappe2a er tempoetappen og her blir Per r&, Trym nr6 og Stian nr8. Per tar over den gule ledertrgya fra
Stian.

Etappe 2bDet er en kort og flat etappe som endte i massespurt, Stian bl. nr.

Etappe 3Er konge etappen, ny lgype i ar og vi fikk trent i faypgen for forsteetappe, noe som gjorde oss kjent
i laypa ogvi viste hvordan den harde og tekniske avslutningen®anne dagen ble en ekstremat og kalgd som
gjorde etapperendahardereenn den allerede vaDet blir store splitter tidlig denne dagen og vi sitter gtildt
med flere mann i tet gruppa.



Dessvere velter Stian fra tetgruppa og kommer seg ikke opp igpgmmister tredjeplassen sin i sammendraget.
Per kjarer veldig sterkt pa slutten og stater fra de andre i den siste bratte bakk&fkra far mal og de er na kun
tre mann i tet, men disse blir hestt 1km far mal, allikevel tar Per spurten og vinner etappen.

Etappe 4 Her er jobben bare & kontrollere sammenlagt ledelsen til, Pee vi gjgr pa en veldig bra mate.
Pervinner sammenlagt med 10 sek pa tyskeren Emil Heypgdil tredjemann Cian Uijebroeks er det 28 sek.
Stian endesomnr. 9 og Trym blir nrl3 sammenlagt. | tillegg vinner Stian poengtraya.

V.9Zavod |

/ P 7 . o
g ,probnh e

‘.‘ -

R\

*_ CESKY svaz \
£Y- @ CykusTiky

Etter Course de la Paixniors (Lille Fredsrittet) deler vi laget i to! Per reiser hjem for en kort treningsperiode.
Johannes Kulset, Sebastian Kirkedantsikarog Ola Sylling blir med NTG Baerum til Giro Della Lunigiana-i Italia
ogsa dette Igpet ble kjgrt i landslagstdyymBrennsaeter og Stian EdvardsEredheim reiser videre til Sveits og
Grand Prix Riuebliland sammen med landslagets stgtteapparat.

Grand Prix Riebliland.3. september

Laget i GP Ruebliland bestar av: Trym Brennszeter, Stian Edvémdsteim, Karsten Feldimn, Jon Rye
Johnsen, Even Thorvaldsen og Kalle Petter Kvam.

Statteapparat: Ledere: Kai Lexberg, Mekaniker: Erik Gilmore, Soingeur: Daniel Jaerson.
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Trym Brennseetgra podiet i Ruebliland.

1.etappe endte med en massespurt der fem av vare satt gelieit uten a tape tid Det var kun Even som tapte
noeetter en velt tidlig pa etapperRPa2. etappen er det et brudd p& 10 mann som holder til mal og vi har med
Stian og Trym i dette brudde®tian vinner etappen og far ledertrgya fgr tempo etappenere samme dag.

Den3. etappen var entempo, ogher vinner Trym Brennsaeter og tar over ledertrgya!

Pa4. etappen var jobben a forsvare ledelsen til Trym. Vi ble satt under press og vi matte kjgre mye i front med
hele lagetDet ble samlespurt til malog det gjorde at Trym Brennsaeter vinner sammenlagt!
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Stian FredheinEdvardsen pa podiet.



Samtidigned GP Ruebliland kjgres detrsk landslagGiro Della Lunigiana i Italia
Her kjgrerOla Sylling, Sebastian Kirkedaarsen, Johannes Kulset, Morthen Wang Baksaas, Kasper Kjgnas Heggo
0g Mads Leander Fredriksefuren erédet av Gunnar Disch.

Pa etapped begynner det a bli bra resultater, her blir SebastiaréniOla nr10. og Johannes nt4. Dette gjar at
Johannegeder ungdomskonkurransen og kjgrer i hvit tralpd. etappe 4 kjgrer guttgjenbra og Sebastian blir
nr. 4 med samme tid som vinnereRett bakmed9 sekundes marginbak vinneren kommer Ola og Johannes.

Paden 5. og siste etappen jobber lagetifug helt for at Johannes skal fa den hvite trggam er beviset pa at

han er den beste fgrstears junioren. Dette klarer aig Johannes Kulseinner hvit trgye!

Federanont
Ciclistica
taliana

Lacgeti Giro Della Lugiana



Etter helgen med Riiebliland og Lunigiana er det klart for Eddrito, Italia. De som er tatt ut til & kjgre EM er:
Tempo: Trym Westgaard Holther og Per Strand Hagenes

Fellesstart: Per Strand Hagenes, Stian EdvarBisetheim, Ola Sylling, Sebastian Kirkedam Larsen, Trym
Brennseeter og Johannes Kulset.

EM Tempo

Vi hadde trenti lgypa ognentevi var godt forberedt, men vi bommer i fgrste svifigym Westgaard Holther
velter etter kjgrte 700meter og slar skulderertdan \elgerallikevela fortsette rittet, og kjarer over 46km/t i
snittfart etter & ha ligget et halvminutt i asfalteBter malgang viste det seg ogsa at han hadde kjart med knekt
kraveben! Det er en stor prestasjon.

Per Strand Hagenes blir &ri EMTempa

EM Fellesstart

Det blir kjart hadt hele rittet, og vi sitter fortsatt med 5 man i teten ut pa siste runiler stater i bakken siste

gang og far med seg to franskmenn. Disse tre holder unna et jagende felt de siste kilometerne inn til mal i Trento.
Per virker veldig sterk, men gjer nok ten bom inn i siste sving pa opplapet og mister mye fart der. Det gjar at
Romain Grégoire, Frankrike kommer forbi og vinner. Per far en fin sglvmelkijastian Kirkedam Larsen blir nr.
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Fra venstre Per Strand Hagenes (2), Romain Grégoird.€hny Martinez (3).



Etter EM var det rett til VM i Belgia. Det vil si at de som bare skulle kjgre VM fellesstarten fikk en liten tur hjem.

VM uttaket ble:
Tempo: Trym Westgaard Holther dghan Ravngy fym Brennsaetevar tatt ut, men brakk kragebenet i EM)

Fellesstart: Per Strand Hagenes, Stian EdvarBisedheim, Ola Sylling, Sebastian Kirkedam Larsen og Trym
Brennsaeter

VM Tempo

VM-tempoen gikk i er22,3 kmlang lgypdra KnokkeHeist til Brugge. En flat, men vatiégype som inneholdt
bade tekniske svinger, veksling mellom asfalt, betong og brostein.
Trym Brennszeter alte pa en fin 10plass og Johan Ravnkym pa 44 plass.

~\

equinor v

Fra VM tempoTrym Brennseeter



VM Fellesstart

Per Strand Hagenes inngilll!

VM Fellesstart gikkLieuven, Belgiaen121,8kmlang lgype som vdrard og teknisk krevendé&tter alle gode
resultater far VM er det ingen tvil om atwar blant favorittene. Vi har vist at vi kanskje har det beste laget og at
vi ogsa kanskjedr den sterkeste rytteren i Per Strand Hagenes. Men VM er VM og Norge har aldri vunnet VM
fellesstart for junior gutter.

Guttene vet hva jobbegar ut pa, odaktikken er rimelig klar. Per vet hvor han skal prave a garitsat blir

veldig hardt. Det géfort fra start og det gar ett brudd pa tre mann med blant antritiske Joshua Tarling som

ble to pa tempoen. De blir vanskelige a hente, de norske gutta tar mye ansvar tidlig for & kontrollere slik at Per
skal fa mulighet til & avgjere pa slutten. Etés fantastisk jobb fra laget er Per i den posisjonen vi gnsket, na er
det opp til han & avslutte! Han er kald i hodet, gjar slik han hadde bestemt seg for, farst inn i den skarpe hgyre
svingen og ga for fitlopp siste bakken!

Per far luka og ingen kiar & hente han de siste kilometerne inn til nf&ér Strand Hagenednnerog Norge ta
sitt farste VM gull pa fellesstart for junior!
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Etter VM er det klart for nye rittog vivelger a splitte VM laget i to igjen.
LVM Saarland Trofeo 30.683.102021

Ola Sylling, Sebastian Kirkedam Larsen og Trym Brennseeter reiser til Tyskland og NationsCup rittet LVM Saarlan
Trofeo. Dette blir nok et ritt i samarbeid med NTG skolene og dgangen er laget ledet av @yvind Hoe Skog.
| tillegg til de 3 fra VM laget kjgrte Jon Ryehnsen, Morthen Wang Baksaas og Henrik Fjermedal.

Gutta apner veldig bra pa ferste etappe og har 3 mann i-ateénsbrudd Sebastian blir 2I'rym 3 og Ola 5.

Pa 2.etappe far Sebastian nok engass og kjarer seg inn i ledertrapaetappe er tempo og her vinner Trym
Brennszeter, samtidig overtar han ledertrgya4.etappeblir det nypallplasseringdenne gangen til Ola Sylling
somtar med seg 3. plasseiirym leler fortsatt sammenlagtPlanen p&.etappevar & sikre sammenlagtseieren
noe gutta klarte det og Trym Brennsaeter vinner sammeni@g! Sylling blir n8.

Gutta pa podiet i LVM Saarland Trofeo.

ParisRoubaix Junior 3. oktobe?2021

Her valgte vi &jgre med det laget som opprinnelig skulle kjart dette rittet i apnén som ble flyttet til hasten
grunnet pandemienRytterne som kjgrte var: Per Strand Hagenes, Stian EdvaFtseheim, Even Thorvaldsen,
Simen Evertseilegreberg og Kalle Petter KvaBigtteapparat: Leder: Kai Lexberg, Mekaniker: Thomas Didriksen
og Christian Nordkvelde, Seigneur: Nick de Jaeger.
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Det var veldig ggy a kunne stille med Verdensmesteren pa start, det a fa kjgr&&atoisix i VM trgya var
spesielt!

For farste gangJuniorlgpets historie var det regn, gjgrme og glatt pa brosteinspartiene noe som gjorde lgpet
enda mer spennendeluniorgutta kjgrte ogsa i ar de samme 17 siste Pave sektorene som Menn elite. Vi kjgrer
samme dag og er inne pa velodromen i Roubaixocamer far proffene kommer.

Allerede etter farste Pave sektor etablerte det seg en gruppe pé e&nn, der satt Stian, Pdiijropamesteren

pa tempo Alec Segaeiria Belgia, Europamesteren pa fellesstart og sglv vinner fra VM Romain Grégoire fra
Frankrike, fierdemann fra EM Vlad van Mechelen fra Belgia, og Slovaken Martin Svrcek som allerede har signert
proffkontrakt med QuickStep Alpha Vinyl Team. Sa ingendwil at dette var et ekstremt sterkt brudd.

Nar det er 6 sektorer igjen stgter Peg far med se&tian ogAlec Segaert fra Belgia. De to norske gutta stgter
annen hver gang pdelgieren, men Europamesteren pa tempo er veldig sterk.

Pa Carrefour de I'Arbre stgter Per pa nytt og far en loken nok en gang tetteBegaem luka. Stian bruker lang

tid pa & komme seg opp igjen. Pa sektor 2 (HEM) ma Stian slippe de to andre, men gir idségygw mellom 8

10 sek bak og jager. Patstun velger Per a sette seg pa hjul med bedghog vil heller vente pa at Stian kommer

opp til de to i front.Akkurat da de svinger inn pa& velodromen i Roubaix er de tre samlet. Per gjgr et spurtopptrekk
for Stian og Stian vinner Paff®ubaix Junior 202 Sesongen er komplett!



Q&

Per Strand Hagenes til venstre nr. 3 og Stian FredBdwardsemr. 1 i ParisRoubaix Juniors 2021!



Oppsummering:

Etter at sesongen 2020 ble uten internasjonale ritt for var del og hele forsesongen 2021 ogsa ble karsellert el
flyttet, var vi veldig spente pa hvor vi sto mot internasjonal motstand. Totalt sa har det blitt kjgrt 6 etapperitt, 1
endagyitt og4 mesterskagtempo og felles i beggeddisse har 17 forskjellige ryttere fatt mulighet til &
representere Norge i ett eller flere ritt!

Vi vant alle UCI NationsCup ritt sammenlagvi vant sammenlagt eller var pa pallen i alle UCI ritt vi stilte med
dennorske landslagstrgya. Vi var pa pali EM(sglv) ogvl VANT VM!

Hvordan var dette mulig?

Det er mange arsaker til det, prioriteringene vi gjorde medsiemange av de samme rytterngjorde at de fikk
erfaring og trygghet til & prester®i trener generelt bra i Norge og har fokus paasifet.

Samarbeidet mellom NCF og sykkelgymnasene er viktig, det er mange gode trenere pa disse skolene.

Ellers sa vil jeg trekke frem samholdietgbyggingg det & ha det ggy pa tugom noe av det som har vaert ekstra
brai2021.

Sa takk tiryttere, dgtteapparat, trenere, sponsorer og hele NGEre og administrasjon som gjar det mulig!

Kai Lexberg, LandslagsledetJivhior Landevei.
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Arsrapport landslagvinner junior landevei 2020

Det ble ingen internasjonal deltakelse for landslaget Kvinner Junior i 2020 pa grunn av pandemien. Vi hadde et

hap om at vi skulle fa veere med til VM péa hgsten, men det internasjonale sykkelforbundet (UCI) bestemte at det
var kun eliteryttere som fikk dedt
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Pallen i unior NM Tempo; 1. Anne Dorthe Ysland, Gauldal SKiva.Byberg, Sandnes SK og 3. Amalie
Christensen, Eidsvoll SK.

Det ble i stedet fire samlingepredt utover sesongerog noen fa ritt nasjonalt inkludert Norgesmesterskage
NM bledelt pa tre ulike steder og tidspunkt. Tempo ble arrangert av Grenland SK (se bildet ovenfor) 25. juli.
Fellesstartene sto Ringerike SK for-22. august, og ogsa her ble siste ars junior Anne Dorthe Ysland mester.
Magdalena Lind fra Ringerike SK og Norait fra Stavanger SK tok de gvrige pallplassene. NM Gateritt (og
lagtempo) ble arrangert av Sandnes SK1R0.september, og Nora Tveit fra Stavanger SK ble mester, foran
Camilla Ranes Bye fra IL Stjgrdgliak og Anne Dorthe Ysland fra Gauldal SK.

Twa Byberg fra Sandnes SK satte ny norsk rekord pa 10 knjuisioK22. juni 2020med tiden 13.35,6.

7.-9. januar og 911 mars 2020 hadde vi samling og tester pa Olympiatoppen, i tillegg til en sarmlingidi. og
5.-9. august

Carl ErilPedersen
Landslagsleder-finior landevei
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Arsrapport landslagkvinner junior landevei 202

Det ble en litt annerledes sesong i ar for juniorjentene med tanke pa koronasituasjonen der flere av Nations

Cupene pa varen ble avlyst. Som en kompensasjonififewnnomfert flere gode treningssamlinger og forberedt
oss til hgstsesongen.

Kartleggingssamling 2426. januar2021

Sesongen startet med en kartleggingssamling pa Lillehammer der totalt 10 jenter deltok.

Programmet bestod av testing hos Olympiatoppen Innlandet, trening pa rullerommet til NTG Lillehammer og
informasjon om landslag 2021.
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Treningssamling Lillehamme0.-23. april 2021

Da flere Nations Cuper ble avlyst valgte vi heller & samle oss hjemme i Norge. Farste treningssamling ble arrange
pa Lillehammer og bestod av hardgkt pa temposykkelen, bakketest opp Hafjell og en langtur rundt Lillehammer
regionen. Ddre sterkeste opp til Hafjell ble:

Oda Laforce 41 m 33 s

Camilla Ranes Bye43 m 05 s

Victoria Flgysvig 44 m 04 s

| tillegg til trening og lagbygging fikk vi faglig pafyll fra Antidoping Norge og idrettsernaering av Olympiatoppen
Innlandet.
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Fra vastre: Victoria Flgysvik, Camilla Ranes Bye, Oda LaForce, Amalie Christensen, Emma Risnes, Maren Skree
Vognild, Stella Jahrmann, Eline Skjevdal og Celine Madeleine Braaten.

Treningssamling Kristiansand 280. mai 2021

| mai reiste vi tiKristiansand for & rekognosere NM lgypene og for & veere ekstra godt forberedt til arets
Norgesmesterskap. Vi startet samlingen med en tekaikii fellestartlaypa, hvor jentene ble utfordret pa a
veere toffere og a tarre & ta plass i feltet. Videre bleldert en sprint gkt i samme lgype og en lengre tur med
innlagte fartsgkninger i omradet rundt Vennesla og Evje.



Fra venstre: Victoria Flaysvik, Eline Skjevdal, Amalie Christensen, Camilla Ranes Bye, Jorunn Gautestad, Emma
Risnes, Celine Madeleine Bien og Line Kristiansen.

Samling Ladies Tour of Norway .AP5. August2021

Det ble tatt ut 6 jenter til treningssamling i forbindelse med Ladies ToNoofvay 2021, hvor vi fikk mulighet til &
delta pa deler av programmesamarbeidned arranggaren.

Fra venstre: Jorunn Gautestad, Amalie Christensen, Emma Risnes, Camilla Ranes Bye, Eline Skjevdal og Celine
Madeleine Braaten.



Det ble et hektisk prograrfor oss denne uka hvor jentene kjgrte egne akter pa morgenen, for de fikk tatt del i
Ladies Tour som enten stgtteapparat eller publikum pa ettermiddagen. Samlingen fant sted i Halden, Drammen
og pa Norefiell.

Vi startet samlingen mebattur fra Tangen Bigge til Via Ferrata i Haldenkanalen der samtlige fikk testet
grensene sine i zifine.

Det ble kjart flere gode gkter i omradet rundt Halden fer vi forflyttet oss til Drammen. | Drammen fikk jentene
erfart & ta en del av sgtteapparatet for landslaget keinelite, hvor de var med pa langing. | tillegg fikk jentene et
innblikk i apparatet rundt Ladies Tour som blant annet & se rittet fra bilkortesjen.

Videre gikk turen til Norefjell der jentene kjgrte bakketempo opp til Norefjell Resort
60 minutter farfeltet passerte. De tre sterkeste pa bakketempoen var:

Amalie ChristenseqQq36 m 21 s
Camilla Raanes Bge87 m 31 s
Celine Madeleine Braaten38 m 50 s

Etter malgang pa Norefjell ble vi invitert til middag hvor det ble delt ut et utviklingsstipend
fra organisasjonen Ladies Tour of Notway. Her fikk jentene ogsa tatt en prat med Anne Dorthe
Ysland og Annemiek Van Vleuten. Utviklingsstipendet gikk til Amalie Christensen.

Samlingen ble avsluttet tilbake i Halden hvor vi var tilskuere pa siste etappéiag Taur of Norway.



Fra venstreCamilla Ranes Bye, Emma Risnes, Amalie Christensen, Eline Skjevdal, Jorunn Gautestad og Celine
Madeleine Braaten.

Watersley Ladies Challange-8. september 2021

Dette ble det fgrste Natior@up rittet for kvinner junior denne sesongen. Det ble tatt ut 6 ryttere, hvorav 5 stilte
til start. Camilla Ranes Bye matte melde frafall.sy&dom.

Fra venstre: Amalie Korsmo Christensen, Victoria Flgysvik, Eline Skjevdal, Oda LaForce og Emma Risnes.



