
 
 
 
 
 
 

 

Det innkalles til årsmøte i NCF Region Øst lørdag 6. mars 2021 klokken 13.00.  

Årsmøtet holdes på Thon Hotel Oslofjord, Sandviksveien 184, 1337 Sandvika. Dersom 

koronasituasjonen gjør det nødvendig kan årsmøtet bli avviklet digitalt, i tråd med 

retningslinjer fra Norges Idrettsforbund.  

Regionstinget skal 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene 
2. Velge dirigent(er) 
3. Velge protokollfører(e) 
4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 
5. Godkjenne innkallingen 
6. Godkjenne sakslisten 
7. Godkjenne forretningsorden 
8. Behandle beretning for regionene 
9. Behandle regnskap for regionen, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets 

beretning 
10. Behandle forslag og saker 
11. Fastsette kontigent 
12. Behandle budsjett for regionen 
13. Foreta valg 
14. Tildele hedersbevisninger 
 

Forslag som ønskes behandles, må være styret i hende senest fredag 12. februar 2021. 

Forslagene sendes pr e-post til styret på e-postadressen regionost@sykling.no. 

Saksdokumentasjon til regionstinget blir publisert på regionenes hjemmeside 27. februar 

2021 på www.sykling.no og i tillegg sendt klubbene på e-post. 

Styret i NCF Region Øst oppfordrer klubber til å melde på sine delegat(er) innen 27. februar 

2021 for å hjelpe styret med å få en oversikt over antall deltakere i forhold til overholdelse 

av smittevern hvis fysiske møte lar seg gjennomføres.  

Det vil bli sendt ut en egen e-post i forhold til påmelding av delegater til alle klubbene i 

regionen basert på registrerte e-postadresser til klubbene i NIF sitt register. 

På vegne av styret i NCF Region Øst  

 

Stig Fjærli 

Leder 
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