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Styret:

Administrasjonen:
Kontrollkomitéen:

Jan-Oddvar Sernes, Dag Schartum-Hansen, Kjersti Storset, Tone Midtsveen, Helge Gunnar
Garnes Nesse, Haakon Faanes, Knut Glad, Wenche Elizabeth Madsen Eriksson, Marit Sveen,
Jan Inge Hansen (varamedlem).

Eystein Thue Stokstad (generalsekretar) & Beate Stenberg (referent)

Bjorn Hamre, leder

Regioner (egen del): Reg Ost (Stig Fjaetli) Reg Sor (Anita Lunder og Terje Johnsen) Reg Innlandet (Kjell Bjertnes)

20 F

Reg Midt (Tove Moan Andersen) Reg Vest (Totil Inga Roe Utvik) og Reg TeVeBu (Marit
Brokke)

PROTOKOLL/REFERAT (JOS)
Godkjenning av Protokoll 2 2020-2022 av 23.04.20.

VEDTAK:
Protokollen er godkjent og signert av styret 1 Verified.
Forbundsstyret bekrefter at protokollen fra forbundsstyremotet 23.04.20 er godkjent.

INFORMASJONSSAKER (med regioner)
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Informasjon fra administrasjonen (ETY)
Corona oppdateringer

Vi ser na en rask dreining mot mer aktivitet. Ritt er tilbake pa kalenderen nasjonalt og
internasjonalt ligger det an til en tett kalender. Det jobbes godt med planlegging av resten av
sesongen, men vanskelig nar vi har innreise- og utreise utfordringer.

Vijobber med ny nettside. Regionene fir egne sider, som de tidligere har hatt.

Vi har gjennomfort trenerseminar og ny trenerstige for aldersbestemte klasser blir snart lansert.
Starter planlegging av regionsamlinger.

Vi har fatt gjennomfort flere typer kurs digitalt.

Zwift Cup har hatt god deltakelse.

V1 har stort fokus pa kommunikasjon pa ulike kanaler — SoMe, Nettside, Nyhetsbrev, Twitter, og
YouTube.

Rekruttering — ingen sarskilte jenteprosjekt i ar, men en breddeplan for begge kjonn.
Administrasjonen har hatt to informasjonsmeter om koronasituasjonen med klubbene.

Okonomi status

Vi styrer etter et Worst Case scenatio der vi ikke far noe satlig stotte fra KUD/NIF, og ma detfor
veare forsiktige.
Vare sponsorer har veart lojale, tross situasjonen. Vi arbeider for 4 fa inn flere sponsorer.

Norges Cykleforbund « Postadresse: Pb: 170, 1309 Rud « Besgksadresse: Ringeriksveien 179, 1339 Vgyenenga
Telefon: +47 67 80 49 20 « E-post: post@sykling.no « Bankgiro: 5134.06.06012
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Okonomisk utvikling i forbundet avdelings regnskap per 18.mai
- Det er ingen vesentlige endringer fra siste regnskapsoversikt, og styret far derfor et fyldigere
avdelings regnskap til neste styremote 18. juni.

Informasjon fra presidenten (JOS)

Tror vi kommer styrket ut av Coronasituasjonen. Mange ledd er villige til endring og det skjer mye selv
om vi ikke far hatt helt den aktiviteten vi ensker. Har hatt flere moter med NIF om situasjonen. Vi
skjonner at det er noe utilmodighet, men dette ma nodvendigvis ta noe tid. Administrasjonen har
jobbet godt i en vanskelig periode.

Velodrom i Asker og Levanger - status (DSH)

Prosess etter Forbundstinget — etablerer selskap sammen med Asker kommune. Vi har ikke fatt
behandlet kommunal garanti forelopig. Det er viktig a fa begynt med infrastrukturen. De okonomiske
rammene ligger fortsatt innenfor det styret presenterte til Forbundstinget. Vi har laget en god
presentasjon til de videre arbeidet.

Igangsettelsen av bygging 1 Levanger vil antagelig skje 1 lopet av sommeren.

Status fra ledetne i grenutvalgene (GU)

= Generelt
Referat fra moter 1 GU’ene ligger pa sykling.no. Finner de under info fra GU under
respektive gren,

®  Landevei - Kjersti Storset
Vi har gjennomfort 2 moter med hele utvalget.
Henning Andresen, Kjersti Storset og Heidi Stenbock-Haakestad (TU) har gjennomfort
mote med arrangor av NM Masters, for 4 folge opp tilbakemeldinger som ble gitt av GU
landevei med tanke pa sikkerheten av arrangementet.
Nytt mote snarlig med Cato om terminlisten for landevei nasjonalt.
Kjersti var med pa oppstartsmote 1 TU.

= Terreng — Haakon Faanes
Mange av de samme personene fra siste periode, sa vi har en god kontinuitet. Terreng har
ogsa vart inne pa arrangorsiden (Cato) for a se pa terminlisten for resten av sesongen. Vi
jobber med en veileder for anlegg. Det jobbes med et forbedret tilbud til “De nest beste”
rytterne. Vi onsker bidrag fra regioner og klubber om videreutvikling av terrengsporten. 1.
Utstyrsreglement for aldersbestemte klasser — GU vil foreta ny kartlegging 1 2020, men
onsker ogsa at dette folges opp 1 klubber. 2. Rankingritt 13-16 ar — ensker at hver region
har inntil 2 rankingritt, henholdsvis var og hest. 3. Rittformater — teknikk konkurranser er
et viktig tilskudd til ovrige formater, fokus pa mestring og grunnleggende
sykkelferdigheter. 4. Trenerutdanning — viktig 4 tilby kvalifisert veiledning for alle nivaer.
NCF Trenerkurs og trenerseminar.

= Sykkelkross - Marit Sveen
Utvalget hadde mote 1 april. Snakket om rittdatoer ift. landevei og terreng. Nytt mote 8.
juni. Nordic Cycling — Marit er CX sin representant her.

®  Bane - Jan Inge Hansen
Har hatt et oppstartsmote — flere har vart med 1 utvalget tidligere. Martin Feldmann ville
ga ut av GU Bane og inn 1 TU. Dag Schartum-Hansen onsker a vare delaktig 1 utvalget.
Har hatt fokus pi NM og Nordisk for hosten/vinteren — har ikke landet noe her enna.
Folger utbyggingen av velodromen i Sola tett, skal vare ferdig 1 oktober. NM blir antagelig
12021 (vinter). Vi onsker a samarbeide med regionene ift. rekruttering til banesporten.
Ellers har vi fokus pa sertifisering og regler, kommisszrer og arrangorer.



121

2N
[Verified
-

S

Utfor/Enduro - Tone Midtsveen
Fellesmote med utfor og Enduro, fikk med Tord hvordan vi kunne jobbe videre
fremover. I bade utfor og Enduro skal vi bygge grunnmur og rekruttering.

BMX - Helge Gunnar Garnes Nesse

God erfaring og kompetanse i utvalget. Har hatt to moter pa Teams og et e-post mote for
a avklare NC runder og NM for host 2020, i tillegg til jevnlig dialog med enkelt
medlemmer. Vi har sett pa veileder ift. trening og corona. Fungerer bra pa trening.
Treningen far faktisk en mye bedre kvalitet og struktur. Klare for 4 komme 1 gang med
konkurranser. Onsker NM og to NC i september — alle sikkerhetsregler blir fulgt. Vi tar
kontakt med arrangementsansvarlig i NCF for publisering. Godt driv i miljoet, bade 1 ost
og vest.

E-sport — Eystein Stokstad
Har hatt en bra Zwift cup, og har hatt fokus pa 4 vare raske med a skape aktivitet 1
coronasituasjonen.

Trial — Beate Stenberg

Utvalget er opptatt av 4 kunne fa arrangert noe for sesongen er over. Det er tre atrangorer
som er klare, men vi ma lande dato. Var landslagssyklist Eirik Ulltang er motivert for
videre satsing og trener bra. Uklart om det kan bli noen landslagsoppgaver denne
sesongen. GU Trial onsker 4 se pa en utvikling av kommissarkurs for grenen. Det er p.t.
to faste anlegg 1 Norge — det jobbes for 4 kunne fa flere permanente anlegg.

Orientering fra regionene

Reg Ost

Har hatt manedlige styremoter, fatt nytt ockonomisk system pa plass. Jobbet med
arrangementer og regionlag. Region Ost har arbeidet med administrasjonen i NCF om 4
sluttfore arbeidet med «retningslinjer for ritt 1 utlandet. I tillegg har regionen vart en
padriver for a fa administrasjonen til 4 utarbeide oppdatert design pa regiondrakter. Har
etablert en fotokonkurranse for barn 1 alderen 10-16 ar hvor de publiserer bilder av sine
treningsturer alene eller sammen med familien, for a bidra til aktivitet. Har oppfordret
klubber til 4 arrangere e-syklings arrangement og Giro de Covid, et konsept med Strava
segment rundt om i regionen som man kan sykle alene og nar det passer. Det jobbes med
a fa pa plass arshjul og organisasjonsplan for regionen. Vi onsker a sette 1 gang en
kampanje for rekruttering av kommissarer, sarlig mot de litt yngre, og ogsa se pa mulig
losning for tidtaking for 4 redusere dagens kostnader og sikre nedvendig kompetanse
fremover.

Reg Sor

Hadde styremote i forkant av Forbundstinget. Takket styret v/Knut Glad for en god
oppsummering av Bergen 2017 og prosessen videre. Vima revurdere budsjettene vare ift.
coronasituasjonen. Sa for oss at vi skulle ha regionlag 1 U6, men dette ble avlyst — vi er
klare 1 2021. Vi sliter med 4 finne arrangor til RM. Terje har fatt forslag om a lage en
Zwift cup for aldersgruppen 10-14 ar, men vi gjor ikke dette 1 ar, da vi ser det er et
vektfokus her. Sola BMX har fatt 250.000 kr 1 stotte av Sparebankstiftelsen SR-Bank til 4
forbedre det nye anlegget de har bygget etter at de matte flytte.

Reg Innlandet

Ikke hatt noe mote etter Forbundstinget. Vi skal ha mote 1 morgen og fordele
arbeidsoppgaver. Sette opp en oversikt over ritt vi kan fa arrangert 1 ar. Forste ritt blir et
tempolop 20. juni. Trenger flere kommissarer. Har gode anlegg 1 Brumunddal,
Lillehammer og Elverum. Har sokt midler til pumptrack, fatt 50% og fatt full pott til et
terrenganlegg. RM forseker vi 4 fa til pa Valerbanen. Onsker godt samarbeid med alle
regionene.
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Reg Midt

Leder i regionen brakk ryggen rett etter Forbundstinget. Det jobbes med et
konkurransefellesskap for a lofte seniorryttere i Region Midt. Alle klubber i regionen fikk
tilbud om a delta, og Gauldal, TVK, Stjordals-Blink og muligens IL. Svetre onsker 4 vare
med. Det jobbes ogsa med et 4-dagers NC i regi av IL Stjordals-Blink og IL Sverre i
august. Disse to klubbene skulle 1 utgangspunktet ha arrangert hvert sitt NC som ble
avlyst pga. Covit-19 i var. Jobber med endringer av de rittene vi kan arrangere. Flere har
startet opp trening. Har ikke hatt noen moter etter Forbundstinget. Haper pa noen ritt for
sesongen et ferdig. Kjempeflott med orientering om Bergen 2017. Nar det gjelder anlegg,
jobbes det fremdeles med avtaler mellom Levanger kommune og IL Sverre. Leder 1 IL
Sverre haper velodromen blir ferdig 1 lopet av sommeren.

Reg Vest

Styret har konstituert seg og har manedlige moter. Har etablert arshjul og arsplan og en 3-
arig plan. Strukturen er god, og har fatt noe i gang tross situasjonen. Har begynt litt
forsiktig med treninger. Vi har hatt en jentesatsing 1 regionen, som tar utgangspunkt i
Tertnes VGS — onsker en storre og bredere jentesatsing. Har fatt Ingrid Moe inn for a
folge opp dette. Det er stor glede 1 4 starte igjen, og vi har stor oppslutning pa
sykkelskolet. Onsker a soke ulike etater i Bergen om a kunne stenge av veier for sykkelritt.
Hadde fatt regulert en tomt ved Fana stadion, 1 samarbeid med Friidrett, men vi hadde
ingen finansering og vi skalerer ned til en utendors bane i Asane. Kommunen har benyttet
regulert omrade til noe annet, noe som er veldig skuffende 4 ikke bli informert om. Ser pd
bade tetrenganlegg og sykkelkross anlegg — og skal pa mote med kommunen for 4 se pa
mulighetene.

Reg TeVeBu

Har ikke hatt stor aktivitet, hadde regionsting for forbundstinget og et mote i etterkant. Vi
planlegger for en regionsamling for 12 ar og oppover. Har lagt pa is regionlag dette aret,
men er klare for 2021. Fokuserer pa kompetanse — trenerkurs, kommissarkurs og andre e-
leeringskurs. Vet ikke helt hvor mange ritt vi far arrangert — Norgescup i september,
muligens som siste NC-ritt.

Innspill fra Eystein — Equinor regionsamlingene vil ga som planlagt, ma muligens justere
noe pa konseptet.

Innspill Haakon — vi skulle ha hatt flere som kan bruke tidtakerutstyr, fordi terskelen er
hoy for a sette 1 gang ritt uten god kompetanse pa dette. Ha en pool — utstyr og personer
som kan handtere dette 1 hver region. I region Ser har de (Arendal) et godt system 1 EQ
Timing.

Innspill Helge Gunnar — 1 BMX har vi en person som styrer tidtaking 1 alle NC runder. I
tillegg er det en gruppe pa 3-5 personer kan EQ Timing godt. Arrangorer av NC runder
betaler et belop 1 reisestotte for vedkommende ansvarlig ressurs.

Forslag til fremdrift og informasjon om regionsutvikling

Lage nytt organisasjonskart og modell for hele NCF — inkludert adm, utvalg, regioner og
klubber

Regionstruktur

Ny inndeling geografisk
Struktur
Arbeidsfordeling

Fremdriftsplan

Det onskes at det settes ned en gruppe for 4 jobbe med dette.



141 Informasjon om WC BMX
Sviland BMX soker om WC lop 1 2021 og 2022. Det vil ikke vare noen kostnad for NCF.
Adm. er informert om saken.

DISKUSJONSSAKER

4D VM Landevei 2017 Bobestytets rapport nt. 3.
Diskusjon rundt videre fremdrift i en evt. oppfolging.
Knut Glad redegjorde for gangen i prosessen med konkursboet nar regionene var til stede. Det
er onsket a sette ned en arbeidsgruppe for a se pa saken etter at konkursboet/KPMG har fatt
sendt alle sine rapporter og underlag. Arbeidsgruppen gir en anbefaling til styret hva vi
eventuelt skal gjore videre innenfor idrettens regelverk. Knut Glad og AU far i mandat til 4
sette ned en arbeidsgruppe. Det ma utatbeides en pressemelding.

BESLUTNINGSSAKER

21F Sanksjonsreglement
Nytt reglement — Sanksjonsteglement for brudd pa «Bestemmelser om barneidrett og Idrettens
barnerettigheter»
VEDTAK:
Styret 1 Notges Cykleforbund ser pa kommentatrene fra Lovutvalget for de tar en endelig
beslutning for Sanksjonsreglement for brudd pa «Bestemmelser om barneidrett og Idrettens
barnerettighetet.»

22 F Lovendring

%
[Verified
-

S

Forbundstinget 2020 behandlet og vedtok noen endringer til den loven som ble presentert.
I tillegg har det vaert nodvendig 4 sikre at nedvendig innhold fra behandlingen pa
Forbundstinget 2018 var tatt med 1 den nye loven.

FORSLAG TIL VEDTAK:
Styret 1 Norges Cykleforbund avventer noen justeringer til ny lovnorm, for en endelig beslutter
NCFs Lov.

Neste styremote: Torsdag 18. juni kl. 17.00 pa Teams.



